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Her verdtlr qrernt frA" nidurslti6um athuqana s6m fran foru A

MiddalsA i .gt randasf sIu sumarrd 1S88. Flelstu marltmrd Fessara
aLhugana var a6 kanna Ana med trllrbr tit Lifsskr.!.yrda. fyrrr
l.axf ielca, s6rstak^leqa hvad varda"r hrygninEar '* ogJ uppeldis-
skilvrdr oq almenn umhvert'issl(rlyrdi fyrir :laxfi.ska. Einnrq
rif a^:of um nfl ingu og huqsanl eqa f i skrakt i k;d 1f ar rann-
sdkna

2. LIFSSKILYRDI FYRIR LAXFISKA.

Laxf i skar gera *kvednar P-rdf ur t, t I , umhverf i s ins sFm eI'tI

nokkud mismunandi eftir tequndum. H6r verdur fiallad
ser s t.ak l esa - um- I a?,i $g s,"1 ilh I e 1k.lLI " Laxrnn hrysr]:r i ;im ;fi

till6lulesa litlu dfpi A malarbotni Far sem kornastprdin er
f rA 1 - 10 sm i bverm5l og slraumhradi. er 6 br l inu A.? - 0.6
mlsak, $lilc,ar adsLadur eru ofl ad frnna vi6 nedri endann *
hyt.jurn' en Fa,r m6]in af rALtrr ]<ornasLard og vaLnqf le6i u

geqnum m6lrna pannig ad n6g surefnr barst ad hrognunum. AO

bvi ti lsl<i ldu a.d f i6tdi- hrlrcninqarsLada se nag.i leqa vida i
;inni er Fa6 si6an ster6 oq qerd uppeldissvada sam lakmarkar
slofnel*r.dina. i vidkomandi valnakerf i. BoLnqerdrn ra6qr hvad

mest:u Lrm i. i f safkomu laxas#: tla . ftmst F,rifast. Fau ei qrfffurn
brslum bar sem straumhra$i er ii hilinu A.Z* 1. ? m/selc. og dfpr
A br Irnu 1"U 60 sm. Minnstu 'serdin srf,I vf rrlerLt i maLar-
bolnr i titlum straum t.d rnedf ram bbk!*nm. Ef tir pvi sem bau

sLnl<ka purf a pau gr6f ar i boln med staerra sr"lot r og rAda bt
Elnnlq vrs mFir: sIr&"Lrr*. T fir.lc:f :"nu f;i ba"r* slnntfi naTJSslrn*

IeqL sk.jol og' fylgsni , oq f*6uf rambod er F1nn1q mel ra veqna

aukrns botnyfirbor6s. LitrI sem engln upFeldrsskrIvrdr er a6

f inna i f ingerdum boLni t . d 1ei r eda sa.ndbotnri . Fat* er bvi
ad iafnadi vrd qrJrttu brotin i;inum par sem bestu uppeldis-
sln r l1rr6rn er ad f rnna. Laxaserdi hec{da s6r einnrg bannrq ad

bau helga s6r umr*dasvedi i fnum sem pau vot;'is fyrrr tidrum

s€1*um, Fessi hegdun veldur Fvi ad 6rn hefur i{kvedna

burdarqetu fyri.r Lax bar sem ejcki kemst nema endanleel maqn

serda f yrr r i annr . FlatarmS. I uppeldi ssva6a rm6ur bvi hversu
mrkrd af seidum kemst fyri.r i innr. Adrir pretlir ha"fa. ernnig
thrif ;* burdarget"una t.d hrlasLrq og faeduf rambad. Feqar

hrLastrg er hAtt og faduframbod mrkrd mrnnka lressi umrAda-
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svadi sem laxrnn helgar ser, en ef ski lvrdin eru rs"kari barf
hvert sei6i starra. srladi. Irl umrdrda. HiLastig geLuf einn*,q

.

verid lakmarkandi Ftttur. HitasLigi6 virkar beinL ;i klakLirrr-
ann pannio ad ef a er mjcis k61d geta seidin lcomid Fad seint
*r hrosni ad Fau nii akki ad safna negi legr.i f,qrdanerrnsu
fyrir veturrnn og farast ba i sl6rum stit. :H.i!*st"igid hefur
elnniE Ahrif A vbxt serda pannrg ad i k6ldum iim er t6hur., paO

cerdin 4 - 5 Ar ad ni gdnguseidasterd ( 1j. - lF srn) .. .

H6rIendrs er tvar megi.ngerdir af blerk.lu, F.e s;6blerkju sem
fer i faduqdnqur tiI sjAvar oq sLadbundna. bLerk:u. 's.:n-
b1*rk;arx er s*rstaklff$a arl f r nng, i k;ci I durn am Lra r s em hun s r
hardgerust islensl<ra laxf iska, t.d i Vestf ;l6r6r_rm, Nor6urlandr

an A'hausLrn og 5

hrygnlngrn s6r stad i mal.arbotnr Far sem straumurinn er
rililt. Blerk.lan gerlr e]<ki eins miklar kr6fur Lrl hryon-
lnqaFtada og J.axinn par sem hrogni,n Furfa ek,kr elns mrlr-rd
s{:r*fni fl}q laxahrrrqn. F{r*qn:"n }tlek;;asf *l ;t vc}rlrr CIc{ ruLrrr

fvrr en laxahrsqn par sem bau purfa minni hita {:rI ad
k'lek.jast en h":6 Iaxr . seidin ala"sr si6a.n upp i i{nni par lr 1

bau eru 9 * 12 sm en sanqa pa tir s.36.var a6 vori og halda slg
i s*io i 6 - I vikur en halda Fa af tur upp i f erskvatn.
Bteikja sem etlar e6r ad hrvqna fer :rafnan upp i sina hermad,
en qerdblerk ja qeLur haf L vetr:rseLu i 66rum 6m t . d ef
vet.urs*fuski J.lrr{*i eriJ leJ,q*r{ i heimaannr, Alm€nnl fier t r
bleikjan mun minnt lcrdfr:r lrl umhverfis Bn la.x. Hun vex vel
vi6 l$qt hitastiq os er Fvi a6 finna A slddum bar sem

umhverfisEkilyrdi eru erfrd og getur nflt ssr adsle6ur sem

hrnrr laxfiskarnrr ri6a ekkr vrd. Hrns veqar redur blerk.ia
ilLa vrd mrkinn slraum oq er Fvi yfrrleitt a6 frnna A lysnarr
drh luLram

3-._-_UI{HVERFI .

Mi6dale;i f lokkast, sem draq,i sBrn f el lur t r I s*iirvar I sunnan-
verdan sleingrimsf .jbr6. Arn er rrm ).4 ktn ad lenqd f ram i
ef sLu dr0g. Bergrunnur a bessu evadi er hl;iqrgt i. Flesf ar
;ir 6 sLrdndum eru af svipadrr gerd. bpr haf a vidvarandi
sn.joaletrslngu og eru kaldar, brat,lar sq fremur efnasnaudar pg

sLanda bvi undrr LrlLciiuleqa Iitrllr framler6slr:. Rennslr
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perrr'.a svelf last med vedr*t *-r. F*r geta veri6 , mj6g rni]<lar
f ram ef trr sumri, en rj.jarnan er rennsli6 litrd d veLurna.

'i Middalsi var mrkrd af blerk,tu fyrir B0 *40 irum. en
blerkruqenrid hef ur rn;6q minnka.d hin si6ar i ir . A6ur fyrr var
panniq adratlur fvrir bleikju nolq,kud stundadur. Nokk,rar
ti iraunir haf a verrd serrJar tir ad f e lax i Ana, os bannrq
hefur bmrli verid sleppt $qmar6ldum serdum oq s,tg-qtins,userdum i.

bessu skrrni, en litrIl drranqur mun hafa ordr6 af bessum
sleppinsum. Enqar vei6islcfrslur hafa borisl VerdimAlaslcfnun
*r Middals6.

4. ADFERDIR..'.. :

Farnar vorr; 2 fer6ir i Mrdctarsa sumarr6 !g88. su fyrri war
f arin 6. :uni en hin sidarr E. Aqusi. Llm verid voru a6sLe6ur
erf rdar I i I at,huqana t h*r sem va.Ln var mrkid i .1nn: oq arn
skoltrLud oq , hvi reyndrst naudsynleql aS at,huga ina af tur
si$ar um sumarL6. Ain var gengrn l.angt fram a clal Lrl
al-hugunar a bcrtnqerrJ oq sLrarrmlat?r, Ernnrg var sgna af la6 af
f i.skseidum * nol<krum stci6r:m i Annr meS rafvei6ilmkr. Med

rafveidum er heat ari mela b'6ttlerl<a sei6a, rithrer6slu. voxl
og aldur oq fA bannrq hugmynd urn lifsskilyrdrn fvrrr f isk.

5. NrpgRgrCIpuR.

5.1. BOTNGERD OG STRAUML,AG.

Fri osi frarn ad Geslssltirlum er Arn a6 me6albrerdcl rJm L0 m.

Botnrnn er vi6ast smasrilLur rned sLrrra qr.jotr lnnan um oq
hSvcnrngarmdl frnnEt um alla an*" A bessum |rluta aru ernnlg
allvi6a hyl.jir e6a dJuprr straumsLrenq:r.

Fr* GeslssL66um oq upp ad fossl er sfan lil no]<kud um

klapparhyl.:r en si6an einkennrst botnrnn af , m6l c,g smeqrflr,
lit rd um starra qrl6t. Fosslnn er skammL fvrrr r:f an eyor-
bltlid rinda. Fossinn er u,b.b. z n a6 hm6 clq er rrokkr:r flai
A honum og hylur nedan vrd f c,rssrnn. Lax ellr ekkr ad elga i
ne jnurn erf r6leikum ad kcrmas t upp en ad .$tign hunnugra f er
blerkja ekki unp fvrir fossinn.
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Fvrir sfa.n foss er frn allssladar grftt i botnrnn og:h5.y n-
ingamtil er einnig vi6a, ad frnna" en hins vegar er m.:dq litrd
um hvl.ji A pessu sva6i. Dalurinn er m.:d,q gr6sr:qur; o:g vel
gr6rnn. Ain er vi6ast striumbung oq brfLur vi6a ur hbkkum.
Arn qetr:r rutt slg m.l6q hressilesa, tiI ad mvnda l6t( 6rn- - - a- t

bruna wrd Gastssia"6i fvrr um veturlnn.

ail e,f ,,,H,[T4{'f,8, q"FqUsK i,Ly.RpJ*--"'-l-.-,' _--'-

Eneiar hilamalinqar liqg.:a fyrir ur Mi6dalsi, en alrnennl eru
ar e pessu sva6r mJ6g svrEra6ar ad ytrr urng.r6r6. Fmr elga
a j. lar draqar sem renna rrm bltorf I i ssvedr , magn sLernefna er_-- _- ,?._:

lit i6 a Arvalninu og eru f remur stut,tar sg braLlar. p;i er
f :allendis rnjiig snjopungL oE sn.:sbr*dar qatir f r.agr ef t ir
s sJrn I- I Almennt eru Arnar Fv1 kalclar os f r.josemi l i t r I .

M:.snunurinn A Am;i bessu svedi feLst bvi mest i boLnqerd oq
I *yrr:ld &"nr!& . Fvf Isnqra sffnr ,3.rrlai* na a{5 renna hvi hf11rr}
verda F,ar oq ,nS bA einniq ad draqa li I sin mei ra af stein*
sfnum ur ,her.{.Trul}ni $rr :} ffi.r*v#,+1, ffi:.nneg v#rSa skr lyr$ir:
vfr rleitL erfidari eflrr bvi ser4 nordar dregur
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Iaxinrl he: trf rr}-r*x:Csnm

Einunqis ainn iirqangur af laxi f annsl i inni, b.e I 6ra .sersi

af ;irqancli 1986 ur hryqnrngu haust"rd 1985. Seidrn vpru 7,A

sm ad me6allengd (Mynd 21 . Af blerk.:r: hins veqar fannst klak
frd 1S88 (0+), elns Ars ser6r (Arqanqur i987) oq Lveqq:a Ara

seidi {Arganqur L986), en b6tlleiki h}erk.ju var hrns veqar

litrl] i Ann1 erns os flrrr var drepr$ a.

6, ALYKTANIR

Ni6ursl6dur s,rfna a6 Midda i sA hef ur a$ sumll leyt" r god sk i lyrdi
fvrrr la>r. Botnqerd og straumJ.agr er bannrg hAttad ad vida
eru urvalssKilvrdi fyrrr Iax, hrvgninqarslc,ilyrdl er vida ad

f rnna oq UppsldisslcilVrdin A ' qrfLttr broLunum errt vi6a ieal .

pg sr Ain allvatnsmrltil nq hvl;i er vida ad finna bannrg Ain
€r e{Sie*andr s€$r sfanqver*ed* f Yr:.r IaH" Fa* strm hrns v€*ra"r

lakmarhar tna fyrir }ax er ad hrtaslig hennar er lAqL oq

f r.j6semi Arinnar er' liLr l. Lax veri bannrq nmsla wisL i
rnei.ra maqni i.inni heldur en nu er ef skrlvrdln veru neq1le'la
qod fyrir hann.

l Middals-i Fru ernniq ar3 nokkru levtr god slcilyrdi fvrrr
blelkjr:. Bleik.lan er mJ6g har6qer fisl(r:r sem n{rlir s6r erfi$
umhverfisskrlyrdi eins og eru i MrdrlalsA og er a616qud aO

iif i bar sem hiLastrq er iAqL. SkrlYr6rn eru F6 e1l]nrg erf rd
fvrrr hterlsJu, og FA s6rstalslega hvad Ain er vi"6a slraumbunq,

har Epm b.Leikian A erf rll raed a6 vsra i miltium st rar:r*.

7 . , Rlnl.Ep,qr NqFR .

Vpnleqasti m6quleikrnn t if f rskraekLar i MiddalsA er rel:tun i
bleil*.ju. Far kenur helst Lri grerna aS sleppa bleil<:user6um
ef s"lf;rhlmikJ{J.$Lmfni s ffkF;r *r v;#n3**clf ,R* slsslpe s€1*rtm ilndan

valrrableik-iu sen ekki |refur haft frann lifsferrl ad qanga lri
s ,1 &1f & r , H6r er mnl t merS bvi ad reynL verd r arJ nA i s.:r:-

hialk"tq-{sLe:fn ef hrss"stl I m,nd gvmr* e grla f r;h N*r*t:rIanrjr a

RiSIeqasL er ad s Ieppa sumar6lclum ble j.k.lnserOum, 4-6 sm ad

lenqd oq er naudsynleqt arj drerfa peim m,:6g vel i *na oq bi{

helsl medfram b0kkum i sem mlnnsLum straum. ClhetL er ad

drerfa b*6i 6 "frsk enga." hlutann upp ad fossi vrd Tinda en
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*rnnig * a6, nota svadrd fyrrr nfan foss i bessu gkyrri.
hranqur garli farr6 ad bkrla s6r eflir z - 3 ar. , L,i'{,}ar
lilraunrr hafa verr-d:qerdar ms6 slikar slep;rino*,, oo er hvi
rennt nokl<u6 blrnt i s.jornn. Blerk.ja t,d sem er qeld eftir
fyrst.a surnar i s.3o fer pannig of t ripp i.6nnur:valnakerf i ,tll
velursatr-r,,t.d ef vetursetuskilvr6in 6ru slem oq gmlr.bvi
verdsL anna.rs sLadar heldur en i iinnr sem hun kom ur sem
sei6i.' Kynhroska blerkJan fer hins vegar alltaf, upp i sina
heimai.

:'.
'Einnig v*ri hmet a6 revna r.aktun ii laxi a6 n{r;u b6tl fyrrr

tr Iraunrr hafr mrstekisl. A sidustu arum er panniq ad koma
f r:a:n. unnlfsr.nqar' $em s1?na hversu miki lvmgf :er , a6 nola
ia>caEt*ofn sern hentar vrdi,.nmrarirtr vafnakerf r, I Fir*rJalsd v;eri
hrwi f yrsta eki ltrrdid vid sl ika t r l raun ao nola stofn sem vaeri
vanur svrpudum umhverfisskrlyrdum og rika i Mrddalsa t.d ur
rr&fl r&.nr!adrr,n . Ef slikl v€rr reynL va,ri heppilegast ad nota
smAsaidr ti I s,likrar rpkLunar . Einnrs er m.j5q nau6synlegt a6
standa mJdg veI ad slikum slepprnsr:m. Dreifa. verdur serdunum
m"jdq ve.l vfir altt slepprswasid bvi seidin drerfa. s6r ekt<i
s.rt]f . Best er ad qanga med serdrn i f 6lu nre6f ram annr oq s6.
bern eins clg Aburdi i .{na, Nolrkud druggt er a6 f a raa lax 1

ana med Feqsu moti oq "lcrydda" bt bleikiqve-idina me6 laxr, en

:t:" 
Dg fr'1m hefur l<omid her a undan vrrdrsl trn ekkr vera

naf r:m ad f ramf leyta er.g1n laxastof nr , krannrg ad l ikleoa yr6r
ad vera *m st66uqar srepprnsar LrI ad lax sk:.ladr s6r i ina.
Ef til vill maLti revna hvoru Lveqqra bpdr blerk.ju oq lax oq
er bai vaenleqast ad sleppa Laxrnum fvrir ofan foss en blerk.i-' : :*-:-.J

unni A frskqenga hluta.nn fyrrr nedan foss-
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