


FERSKvATNST r sKAR fi I sr,expr

I samanbur6i vi6 6nnur 16nd er ferskvatnsfiskfinan 6

Islandi tegundafdtak og eru h6r adeins 5 tegundir. pessar

tegundir eru lax, urri6i, bleikja, 511 og hornsili. Einga6
hefur veri6 fluttur inn regnbogasilingur 6em eldisfiskur, en

hann hefur p5 n56 a6 sleppa rir eldi en ekki eru nein dauri Fess
a6 hann hafi n6O a6 timga s6r n6ttirrulega. Pessi tegundafae6
gerir Fa6 a6 verkum a6 lifkerfi ferskfiskstofna okkar er
einfaldara og au6skiljanlegra, pvi v16 losnum a6 srestu vi6 Pau
Ahrif sem margar tegundir hafa hver 5 a6ra.

H6r ver6ur reynt a6 gera nokkra grein fyrir lifsferlum
ferskvatnsnytjaf iska okkar.

LAX (Salrnc saJar)

Pa6 sem einkum einkennir tifsferil laxins er a6 hann er
'anadrom' p.e. hann klekst irt og elst upp i fersku vatni Far
t.il hann nar g6ngustar6 en gengur pe til sjivar. f sj6num vex
hann upp Far til hann ver6ur kynproska en pd gengur hann upp i
sina heimaii til hrygningar.

Laxinn hrygnir 6 haustin fri okt6ber byr-run til n6vember

loka Fa6 fer eftir landshlutum, p6 fyrr nor6anland.s en sunnan.
Laxinn velur s6r hrygningarstadi i gr6fri mtit e brotum milli
hyljar €rr Far eru einnig a6aluppvaxtarsvedi laxasei6anna.
Hrygnan grefur hrogninn ni6ur i mdlina oft um 10 ti1 2A sm. A

vorin fyrst eftir klak eru sei6in me6 kvidpoka' {kvidpokasei6i)
sem sidar eydist upp og sei6in byrja a6 taka til sin fa6u e

botninum en jafnframt bvi helga pau s6r sve6i, 6 irbotninun-
Yngstu sei6in velja straumminni hluta irinnar og inn vi6 land
en f,era sig si6ar rit i meiri straur eftir pvi sem pau stekka.
Vdxtur sei-danna er breytilegur eftir fiedufranbodi og

sei6ap6ttleika.
Degar seidin hafa ni6 11 - 13 sm lengd nyndbreytast pau og

verda g6'ngusei6i. taxaseidin gdngustard 6 Z - 5 irun og fer
pad eftir landshlutum og skilyrdun i inun. Ad jafnadi er pessi
timi styttri sunnanlands en nor6an. llyndbreytilg sri sen aei6in



ganga i gegnum pegar bau ver6a a6 g6ngusei6um er ba6i
atferlisfra6ileg og ritlitsUreiting. Sei6in hetta a6 vera
stadbundin i Snni og flyt-ra sig i hylji og fara a6 ganga um i
torfum. Jafnframt silfrast Fau, ver6a straumlinulaga oE fara
a6 leita undan straum. Nidurgdngutimi laxasei6a h6r 6 landi er
i mai og fram i jtli og er hann nokkru fyrr sunnanlands en
nordan. Gdnguseidin leitast vi6 a6 fylgja leysi-ngum og liLun 6

d.rvatninu til a6 for6ast afrin og ganga pau adallega 6 n6ttunni
af s6mu Asta6u. Degar i irdsinn er komi6 breytist
likamsstarfseminn 5 pann friltt a6 i sta6 pess a6 purfa a6 halda
inni soltum en skilja rit vatn, Far sem selta fiskanna innvortis
er harri en ferskvatns, purfa peir nri a6 fara a6 skilja rit s61t
og halda inni vatni. Par sem selta sjdvarins er neiri en selta
seidanna invortis. Da6 eru nfrun sem sj6 UL-a6 halda pessu
jafnvagi. tressi starfsemi n;irnanna parf svo aftur ad snriast
vi6 pegar fullor'dni laxj-nn gengur aftur i 6rnar.

I sj6num er laxinn uppsjd.varfiskur og heldur sig mest i
efstu metrunum. Laxinn fer i langar atisgdngur og hafa t.d.
fundist isienskir laxar vi6 Vestur Granland. Laxinn dvelur i
sj6 Far ti1 hann verdur kynproska, en honum nar islenski laxinn
i allflestum tilfellum A einu e6a tvei-mur 6rum. Lax sem gengur
i Srnar eftir eitt 5r i sj6 tOflum vi6 sm61ax og er hann 3.5
til 8 pund. St6rlaxinn sem er i flestum tilfellur 7.5 pund og

Far yfir hefur dvali6 2 itx e6a lengur i sj6. Ratvisi laxins er
alkunn og 6trritega nAkvem mi6a6 vi6 per miklu vegalengdir sem

laxinn leggur a6 baki. Gegnum Srprisundir hefur laxinn a6lagasL
umhverf i sinu og getur veri6 rnikil l, ba6i iitlits og

erfdafra6ilegur munur milti laxastofna i mismunandi 5m og
vatnakerfum.

Fyrst 6 vorin pegar laxinn fer a6 ganga i irnar er hann
me6 laust hreistur og silfra6ur. Eftir pvi sem nier dregur
hrygningu ver6a peir d6kkir yfilitum sliramyndun d rodi eykst og
hreisturpl6turnar festast, jafnframt ver6ur kr6kurinn e

nedriskolti hanganna Aberandi. Degar laxinn er ordinn svona
ritlitandi i hrygningarbrSningi sinum er oft kalta6 ad hann sd
leEinn en pa6 gefur frekar til kynna a6 hann s6 titl6inn undir
hrygningu en ad hahn hafi dvalid lengi i inni. Eftir hrygningu
deyja flestir laxanna.



I sta6 pess a6 ganga til ejivar verdur nokkur hluti
hangsei6anna kynproska i 6nni. Dessi litlu hangar eru
einskonar varnagli ndtturunnar ef svo skyldi fara a6 engiTtil st6r
hengur gengi aftur i 6rnar. Nei litlir hengar a6 hrygna prdtt
fyrir a6 st6rir hangar s6u til stadar hafa peir spara6 s6r
d.hettusama f6r til sjivar.

URRID I ( Sa l rno trutta )

Urri6inn getur ba6i veri6 sta6bundinn, kalla6ur
vatnaurri6i e6a gengi6 tir sj6var og Fd kalla6ur sj6birtingur.
urridinn parf rennandi vatn til a6 hrygna i og nar pvi ekki a6
timgast i vdtnum An i e6a rirrennslis. I vdtnum og im rifir
urri6inn einkum 6 starrj- fadud;irum, svo sem vatnabobbum,
hornsilum og st6rum lirfum og pripurn. Urri6inn er Fvi
eftirs6ttur til stangvei-di Far sem tilt6lulega au6velt er a6
b6a til agn er tixist hans n6tttrutegu fe6u. sj6birtingurinn
elst upp i fersku vatni Far til hann ner gdngustur6 ZA 25 sm

og pd 3 - 4 5ra gamalI. Sj6gongusei6i urridans ganqa undir
samskonar myndbreytingu og laxinn er a6 framan greinir.
Sj6birtingurinn gengur til sj6var snemma vors, venjulega i
mai. sj6birtingurinn fer ekki i langar atisgOngur og heldur
sig mest i ndgrenni vi6 sina heima Ar. Dad tekur sj6birtinginn
meira en eitt sumar i sj6 a6 ver6a kynproska, sj6birtingurinn
er mun verr adlagadur a6 lifi i sj6 en laxinn og nar ekki a6
halda seltujafnvagi vi6 lAgt hitastig, 09 er pad 5sta6a pess a6
hann gengur aftur i 6rnar a6 haustinu par sem allur stofninn
hefur vetursetu. sj6birtingsgdngur i irnar geta sta6i6 fram 6
j5lafdstu a.m.k. 6 su6urlandi. St6rir sj6birtingar hafa oft
gengi6 til s36var og bata vi6 sig vexti d hverju iiri 6samt pvi
sem peir proska hrogn og svil. Da6 kemur stundum fyrir a6
sj6birtingurinn s6 pa6 lengi ad ni s6r eftir hrygningu a6 hann
nar ekki a6 hrygna a6 hausti oE tekur hann s6r pe irs
hrygningarhvild.

BLE I KJA t Sa l"ve 1 inus alP+*pgl
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leysir ekki 6rvisst. Bleikjan gengur i urdrEum tilfellum til
sjAvar og er Fe k61lu6 sj6breikja. sj6Uteixjan tekur s6mu

breytingum og ad framan greinir me6 laxinn og er sj6gdngualdur
og sj6g6'ngutimi svJ-pa6ur og hj6 sj6birtingnum. Dvalartimi
bleikjunnar i sj6 er p5 heldur styttri par sem bleikjan parf
harra hitastig til ad nd ad halda seltujafnvegi.

A6ldgunarhafni bleikjunnar a6 hinum fmsu a6ste6um i
ferskuvatni er einstok. I vbtnum Far sem umhverfi er
margbreytilegt getur dtlit bleikjunnar einnig o16i6
margbreytilegt. Sem dami pess md nefna Dingvallavatn en pa6 er
badi st6rt og djdpt vatn. f Fvi eru fj6rar fitlitsger6ir
bleikju sem hver urn sig er a61dgu6 a6 sinu umhverfi, en par eru
nefndar murta, rdnbleikja, kudungableikja og gjAmurta. MurLan
er rennileg og lifir hrin e dfrasvifi tti i vatninu.
Riinbleikjan er st6rir einstaklingar murtunar sem teki6 hafa upp
a6 6ta a6rar murtur en vi6 pad eykst vdtur peirra ti1 muna.
Ku6ungableikjan lifir 5 og vi6 botn og lifir hrin a6 starstum
hluta e vatnabbbbum. Eru per d6kkar yfirlitum me6 stutt og
snjdldur og adlagadar a6 Fvi ad 6ta vatnabobba af botninum.
Gjd.murtan er einskonar dvergafbrig6i af ku6ungableikjunni.

Bleikjan hefur be6i betri sj6n vi6 liti6 1j6s en urri6i og
hrin hefur einnig fingerdari tAlknsiur og getur hrin Fvi ba6i
nftt smerri fadu og fe6u af meira dfpi en urri6inn. Vegna
pessa svo og ad bleikjan getur hryngt i lygnu vatni og Fvi
timga6 s6r mun hra6ar en urridi, getur hrin i mdrgum tilfeIlum
haft betur en hann i samkmeppni- og tit eru dami pess a6 igatis
urridavei6ivdtn hafi veri6 ey6i16g6 me6 Fvi a6 sleppa i pau

bleikju. Da6 er ekki n6g me6 a6 bleikjan geti 6ti.O urridann rit
A gaddinn, heldur getur hdn gengid Fa6 narri sinum eigin
fa6udfrum a6 hrin purfi a6 ey6a pa6 mikilli orku i fa6uteit og
kynproska a6 ekki ver6i neitt afgangs til vaxtar. Pr6un sem

pessari er i sumum tilfellum hegt a6 breyta me6 auknu
vei6iAIagi. Vegna a6ldgunnar sinnar a6 k6ldu vatni hefur
bleikjan mikinn vaxtarhra6a vid 16gt hitastig svo fremi n6g s6
af fa6u.

fr.r,r, tengui 1 I a angui i f a )

Sjaldgaft er a6 5I1 veidist rne6 hefdbundnum a6ferdum og er
hann tekinn med hdr til gamansr



Dad sem gerir lifsferil efsins fribrugdinn Odrum okkar
ferskvatnsfiskum er a6 hann er 'katadrom' p.e, bann hrygnir i
sj6 en elst upp i fersku vatni. fllinn gengur fullvaxinn ni6ur
tir 5m og vdtnum 6 haustin og Eengur hann alla lei6 su6ur i
saragosso haf Far sem hann hrygnir. [tatirfurnar {grerillinn)
koma hinga6 aftur med Golfstraumnum og eru pi or6nar priggja
6ra. Hluti Slastofnsins elst upp i trSlfsOltu vatni vi6
strendur landsins en hinn hlutinn gengur upp i ir og v6tn.
Skri6ur hann jafnvel 6 purru milli vatna. p6 sjaldgeft s6 a6
6rr vei6ist 5 6ngu1 getur engu ad si6ur veri6 talsvert nagn af
honum.



I.TERKINGAR VATNAF ISKA

A sidari Srum hefur notkun fiskmerkinga vi6 ranns6knir
aukist til muna. Fa6 er a6allega tvenns konar merking sem um

er a6 ra6a. Annars vegar utan6ligg3andi nri.merud plastnrerki.
Hinsvegar eru svokdllud drmerki en pau eru segulmagna6ur
merktur virbftur um 1 mm 5 lengd sem skotid er inn trj6nu
fisksins e sei6astigi. Dar sem drmerkin eru ekki greinanleg
me6 berum augum eru pannig merktir fiskar au6kenndir me6 pvi a6

klippa af peim vei6iuggann.
UtanSliggjandi plastmerkjum er au6velt a6 taka eftir og

hafa heimtur peirra i flestum tilfellum veri6 med igetum. Fa6

hefur gengi6 verr me6 a6 fe endurheimtur 6 d,rmerkLum fiskum og
er oft um a6 kenna a6 veidimenn taka ekki eftir a6 veidiuggann
vantar. Heyrst hafur sri saga a6 pegar dgatur veidima6ur veiddi
sinn fyrsta lax'og atla6i a6 bita af honum vei6iuggann t6k hann
fyrst eftir pvi a6 hann vanta6i-.

Merkingar e fiskum eru ger6ar i rannsSkanarskyni og eru
oft kostnadarsamar. Pessar ranns6knir hafa allar Fa6 markmid
a6 auka vitneskju um fiskstofna og med pvi stefna a6 aukinni
vei6i. Da6 er pvi fyrr en seinna til hagsb6ta fyrir veidimenn
a6 vera vakandi og taka vel eftir hvort fiskar sdu merktir.

!'lerkjum parf ad skila til Vei6imilastofnr:nar 6samt
upplfsingum um fiskinn, vei6i-sta6 og veidimann. S6 fiskurinn
vei6iuggaklipptur parf a6 taka framan af hausnum vi6 atrgu og
senda til vei6imAlastofnum par sem pa6 parf s6rstdk ahd'ld til
a6 finna merki6 og lesa Fa6. A6 sjdlfsdg6u parf einnig a6 gefa
upplfsingar um fiskinn, vei6ista6 og vei6imann. Oft heyrist
frA vei6im6nnum ad peir kari sig ekki um a6 fara a6 skemna

fiskinn me6 Fvi a6 taka faraman af hausnum, pa6 muni rfra hann
sem sOluvdru. Enn einn haus til e6a fri er a6eins brot af peim
tilkostna6i sem pegar hefur veri6 lag6ur i merkinEar 6 fishnum,
og hafa verdur hugfast a6 aIlar merkingartilraunir eru li6ur i
ranns6knum sem hafa Fa6 a6 markml6 a6 auka fiskgengd.



-

NREISTURSfNI

Hreistur er hegt a6 nota til a6 fi uppffsingar um ba6i
ferskvatns- og sjivardvdl fiska. fi petta ba6i vi6 um lax og
urri6a en gengur ekki fyrir bleikju nema i OrtSun tilfellum
vegna pess hve hreistur hennar er fingert.

Degar fiskur .r"*!il"istur hans a6 sama skapi og batist
uLan a ja6ar pess i r6ttu hrutfalli vi6 lengdaraukingu
fisksins. A veturna pegar vdxtur st66vast vex hreistri6 Fa6
1iti6 a6 vetrarhringur kemur i hreisturvdxtinn, svipa6 og
Arhringjamyndun i trdm.

Me6 reglu3.egri hreistursdfnun er e einfaldan 09 6dfran
hett haegt a6 safna grundvallarupplfsingum um aviskei6 fiska.

Vei6im6lastofnun er me6 skipulag6a hreisturs6fnun i gangi
i allmdrgum Am og eru tilkynningar pess efnis i vi6komand.i
vei6ihrisum. Er vonast til a6 vei6imenn taki*vinsamlega undir
slik titmali og taki hreistur samviskusamlega og sXrii
uppl;isingar um 'hvern fisk 6 vi6komandi hreisturpoka sem liggja
frammi i hrisunum.

Hreistur skal teki6 ofan vi6 hlidarrdkina mi6javegu mi1li
bakugga 09 veidiugga. Nota skal hnif, skafa fyrst allt slim af

, og skafa si6an ii m6ti hreistrinu en vi6 Fa6 losnar um

hreisturplOturnar. Taka skal. um 20 hreisturplOtur og setja i
hreisturpoka, ath. a6 alls ekki m6 pakka hreistri i plast, 09
gata skal pess a6 purrka af hnifnum mi1li fiska.



IIREr sruRsfr-lr

Hreistur er hagt a6 nota til aO fd upplfsingar un ba6i
ferskvatns- og sjdvardvOl fiska. f petta ba6i v16 un lax og
urri6a en gengur ekki fyrir bleikju nema i orfiun tilfellum
vegna pess hve hreistur hennar er fingert.

Degar fiskur vexlirleistur hans a6 Earna skapi og bet.ist
utan e ja6ar pess i r6ttu hlutfalli vi6 lengdaraukingu
fisksins. I veturna pegar vdxtur st66vast vex hreistri6 Fa6
Iiti6 a6 vetrarhringur kemur i breisturv6xtinn, sv5-pa6 og

Arhringjamyndun i trAm.
Me6 reglulegri hrej-stursd,fnun er 6 einfaldan og 6dfran

hdtt hagt a6 safna grundvallarupptf'singum um aviskei6 fiska.
Veidimdlastofnun er me6 skipulagda hreisturs6fnun i gangi

i allm6rgum 6m og eru tilkynningar pess efnis i vidkonandi
vei6ihrisum. Er vonast ti1 a6 vei6i-menn taki vinsamlega undir
slit< tilmeli og taki hreistur samviskusamlega ag skriii
upplfsingar um hvern fisk 6 vidkonandi hrej.sturpoka sem liggja
frammi i hrisunum.

Flreistur skal teki6 ofan vi6 hli6arrAki-na midjavegu milli
bakugga og vei6iugga. Nota skal hnif, skafa fyrst allt slim af

' og skafa si6an 6 m6ti hreistrinu en vi6 Fa6 losnar um

hreisturploturnar. Taka skal um 20 hrelsturpldtur og setja i
hreisturpoka, ath. a6 alls ekki mA pakka hreistri i plast, og
geta skal pess a6 purrka af hnifnum milli fiska.



FERSTF verprs6xen

Flestir kannast vi6 veidibakur p:er sem liggja frammi i
vei6ihtisum og 66rum peim st66um sem vei6imenn hafa a6setur. f
pessar vei6ibakur skal fara alla vei6i. Skipuleg sdfnun gagna

um vei6i tr6fst h6r e landi fyrir urn 4A irum og er nri svo komi6
a6 Far upplfsingar sem vi6 eigum um vei6i eru me6 pvi besta sem

pekkist i heiminum. Er pvi mest ad pakka peirri miklu vinnu
sem 1696 hefur veri6 i skipulagningu A skfrslusdfnun svo og

g66ri samvinnu vi6 vei6ir6ttareigendur og sidast en ekki sist
vi6 vei6imenn sjiilfa. Gata verdur pess ad fara inn hvern fisk
og gefa upp allar Faer upplfsingar sem um er
veidib6kinni.

Heiti6 er a stangveidimenn a6 fara vei6ib6kina vel og

samviskusamlega. VeI far6 vei6ib6k er fiskraktinni 6rnetanleg
sto6.

bedi6 i


