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Agrip

Skyrslan fjallar um fiskrannsoknir i Sogi, pveram pess og i Olfusa og nedanverdri Hvita, vatnshita og
magn bitmysflugna i Sogi og Efra-Sogi. Einkum var unnid med gogn fyrir arin 2020-2024. Sérstok
ahersla var 16gd 4 ad meta astand laxastofns Sogsins. Arshiti vatns i Sogi 4 arunum 2019, 2022 og 2023
maeldist & bilinu 5,2 — 5,8°C, var haestur arin 2016 og 2019. Aglst 2024 var kaldasti dgistmanudur fra
arinu 2000. Haustid 2023 hofst fiskraekt i tilraunaskyni i Sogi 4 6fiskgengum sveedum med flutningi
hrygningarlaxa, og arid 2024 var par sleppt sumardldum seidum. Medalveidi sidustu 10 dra (2015—
2024) i Sogi var 260 laxar, 463 bleikjur og 96 urridar. Mesta skrada veidi er 1.337 laxar arid 2013 en a
arunum 2019 til 2024 var veidin a bilinu 223 —281 laxar. Hlutfall slepptra laxa eftir veidi hefur vaxid i
Sogi og oll ar eftir 2018 hefur hlutfallid verid yfir 80%. Voktun & fljugandi bitmyi & bokkum Sogsins
bendir til pess ad péttleiki bitmys hafi farid minnkandi a sidustu drum og er pessi préun sérstaklega
aberandi i Efra-Sogi. Flugtimi bitmys vid Efra-Sog var mest i juli og naest mest i juni. béttleiki eins (1*)
og tveggja dra laxaseida (2*) hefur farid minnkandi i Sogi. Nokkur bati hefur pé komid fram hja 1*
laxaseidum sidustu ar en péttleiki pd verid undir langtimamedaltali allt fra arinu 2006. béttleiki
laxaseida hefur verid aberandi lagur & efri athugunarstodvum i Sogi og dregist mun meira saman par
en nedar i anni. Seidapéttleiki eins ars laxaseida hefur dregist hlutfallslega meira saman i Sogi en i
00rum am a vatnasvadinu. betta bendir til pess ad einhverjir paettir séu par ad verki sem eru sérteekir
fyrir Sogid. Almennt hefur medallengd laxaseida farid vaxandi i Sogi sem er visbending um aukinn
vaxtarhrada sem kann ad tengjast minni seidapéttleika. Bitmyslirfur voru pydingarmesta faeda laxaseifa
og ba einkum 0" seida, en lirfur rykmys voru einnig pydingamiklar. Lirfur vorflugna voru einnig med
talsverda hlutdeild i feedu eldri laxaseida. | Olfusa voru bitmyslirfur mest dberandi i feedu laxaseida sem
og vorflugulirfur en i Hvitd var ad auki talsvert af vatnabobba i feedunni. Hrygningarblettir hafa verid
taldir i Sogi med svipudum haetti frd arinu 2005. Sidustu fimm ar hefur fjoldi laxabletta vid Sakkarhdlma
verid frd 1 — 5 og 4 Breidunni 28 — 44. A badum stédum var fjdldinn minnstur arid 2021. Voéktun &
péttleika seida vid utfall bingvallavatns og Efra-Sogi synir ad urridaseidi féru ad koma fram par eftir
sleppingar i bPingvallavatn sem héfust 1998 og stédu til 2004. | lok skyrslunnar eru gefin rad um
veidistjornun og par bent a ad til pess ad reyna ad tryggja ad busvaedi i Sogi séu sem best setin
laxaseidum parf veidistjérnun ad mida ad pvi ad naegilegt magn laxa nai ad hrygna. Einnig parf ad huga
ad rekstri virkjana sem geta haft ahrif 4 afkomu seida.

Lykilord: Sog, bingvallavatn, utfall, Efra-Sog, lax, urridi, bleikja, veidi, vatnshiti, seidapéttleiki, faeda,
voxtur, flugnagildrur, hrygningarblettir, virkjanir.

Abstract

The report covers fish research in R. Sog, its tributaries Lake bingvallavatn outlet, in R. Olfusd and the
lower reaches of R. Hvitd, water temperature and the number of flying blackflies in R. Sog and R. Efra-
Sog. In particular, data for the years 2020-2014 were used. Special focus was on assessing the status
of the Atlantic salmon stock in R. Sog. The annual water temperature in R. Sog in 2019, 2022 and 2023
was in the range of 5.2 — 5.8°C, being highest in 2016 and 2019. August 2024 was the coldest August
month since 2000. In the autumn of 2023, fish enhancement program began in R. Sog with transfer of
spawning salmon above impassable waterfall, and in 2024, juveniles were released in this area. The
average angling catches over the last 10 years (2015-2024) in R. Sog was 260 salmon, 463 Arctic charr
and 96 Brown trout. The highest recorded catch was 1,337 salmon in 2013, but between 2019 and
2024, the catches were 223 — 281 salmon. The release of salmon after angling has increased and after
2018, the percentage of salmon released has been over 80% in all years. Monitoring of flying blackflies
at R. Sog indicates that the population of blackflies has decreased in recent years, and this trend is
particularly noticeable in R. Efra-Sog. The flight time of blackflies at R. Efra-Sog was mostly in July but
also in June. The density of one (1*) and two-year-old salmon parr (2*) has decreased in R. Sog. Some
improvement was observed in 1* salmon in recent years, but density has remained below the long-



term average since 2006. The density of salmon parr has been noticeably low in the upper part of R.
Sog and has declined much more there than further downstream. The density of one-year-old salmon
parr has declined proportionally more in R. Sog than in other rivers in the Olfusa-Hvita river basin. This
suggests that some factors are specific to R. Sog. In general, the average length of salmon parr has
increased in R. Sog, which is an indication of an increased growth rate that may be related to lower
juvenile density. Larvae of black flies (Simulium sp.) were the most important food for salmon par,
especially 0" fry, but Chironomidae larvae were also important. Trichoptera larvae were also a
significant part of the diet of older salmon parr. In R. Olfusa black fly larvae were most prominent in
the food of salmon juveniles, as were larvae of Trichoptera, while in R. Hvitd, there was also quite a bit
of Radix balthica in the food. Spawning reds have been counted in R. Sog since 2005. Over the past five
years, the number of salmon reds in the upper reaches of R. Sog (Sakkarhélmi) has ranged from 1 -5
and 28 — 44 at lover reaches (Breifan). At both locations, the number was lowest in 2021. Monitoring
of the density of juveniles at the outlet of lake bingvallavatn and R. Efra-Sog shows that trout juveniles
appeared there after trout juveniles were released in bingvallavatn in the years 1998 —2004. At the
end of the report, advice is given on fish management, pointing out that in order to ensure that
habitats in R. Sog are as well populated as possible with salmon juveniles, fish management must aim
to ensure that sufficient numbers of salmon are able to spawn. Consideration must also be given to
the operation of power plants that can affect the survival of juveniles.

Keywords: R. Sog, Pingvallavatn, outlet, R. Efra-Sog, Atlantic salmon, brown trout, Arctic charr, catch,
water temperature, juvenile density, food, growth, fry traps, spawning reds, hydropower stations.



Efnisyfirlit Bls.

LI 2 4T T= 1 o U USRS 1
2 STABNGRTEII ..ottt b ettt b e eae et e taebeeraebeeaeen 3
S ADTEIDIN ..ttt e ae et e et e b e e b e re et e eateseeaeeteereereenaans 4
ST VARSI it enes 4
3.2 FlUQandi SKOTAYT.........cviouiieieeee ettt ettt e eneas 4
3.3 SEIBArANNSOKNIT ...ttt ettt ettt et eae b eae s 4
3.4 HrygningarbIETtir ......co.veeieeeeeeeee e e 5

A NIOUISTOBU......oitieictietieteete ettt ettt ettt et te et e ebeeteebeeseeseeaeeseeseeteeseeseeseeseeseeseeseeseeseenas 5
AT VaINSNITi.cceiciicecec et ees 5
4.2 FISKIBEKL ...ttt ettt et b e e st e beeneeeaeenteeraeseeraeneenaens 7
4.3 VEIOINYTING....iotiiiiiieeteeeeee ettt ettt ettt ebe et eb et e sbeebe b e ebeere b ebeebeeneenas 8
4.4 FlJUQandi SKOTAYT........ccviiuieiieieieeiecie ettt sttt e et sbe e sseessessaensessaenseesnens 9
4.5 SEIOArANNSOKNIN ....cuiitiiiieieeteeeeeete ettt ettt et ettt e ae b ebeebeebeebeebeeneeneas 13
4.5 PETHIEIKI SEIO@. ... ciiieieieeeee ettt 13
4.5.1.1 Sog og pverar, fiSKgengt...........cooiiiiiiiiiieeeeeeeee e 13
4.5.1.2 OFfiSKGENG SVBRBT ... 15
4.5.7.3 OHuSA OG HVITA....cooieiieeeeeeee e 17
4.5.1.4 bingvallavatn 0g Efra-S0Q.........coiiiiiiiiiiieee e 19

4.5.2  VOXTUI IaX@SEIO@....c.eeieuieiiieieieiet ettt ettt et e eae et ese e eae b ene s s 20
.52, SOQ ettt ettt ettt et e teer et e reereeteeteeteeaeenas 20

4.5.3  FEO@ SEIB@ ..ottt ettt ae bt eaeeaeene e 22
FaR8@ SEIBA 1 SOPH ...ttt ettt 22

4.54 Feeda Seida i PVErdAM SOQS ......cooiiiiiieiiieeeeete ettt ettt 25
455 FaedaseidaiOlfusd 0g HVITA .........ococooiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 26
4.5.5.1 Faeda seida i bingvallavatni og Efra-Sogi.........cccoevveieiiieiciciceeeeeceee 27

4.6 Hrygningarblettir ......c.oooiieeieeeee e 28
.01 2024ttt ettt ettt eteere e aeere s 28
4.6.2 Hrygningablettir 2005 — 2024.........cooo oot 29

5 UMITEEOA ..ttt ettt ettt et e et e et e ae et e e teesb e ae e b e rt e b e eta e beertenteenaeereeneas 29
B PAKKAIOTD ... ..ottt ettt et e a e te e e ae e e ta e b e ra e be st enteenaeereeneas 33
T HEIMUIAI .ottt ettt ea e te e ebeeaeere b e reenneenaenes 33
VIBAUKI T ..ottt ettt ettt ettt ettt et et e et e eteeaeetseteeseeseebeeseeseeteeaeereeseeaeeaeerea 36
VIBAUKI 2 ...ttt ettt ettt ettt et ettt e et e et e teeteeteeteeaeeteeteeteeteeteeaeeaeeaeeaeereetea 37

VIBAUKI 3 ...ttt bttt 38



Myndaskra Bls.

Mynd 1. Yfirlitsmynd yfir rannséknarsvaedid i Sogi, Efra-Sogi, bingvallavatni, Hvita og Olfus&.3

Mynd 2. Medaltal vatnshitans i Sogi vid Sogsbru eftir arstidum 2000 — 2024. ......................... 7
Mynd 3. Laxveidi & stong i Sogi & arabilinu 1974 — 2024. ........cccooioiieeeeeeeeeeee e 8
Mynd 4. Stangveidi bleikju og urrida i Sog a arabilinu 1975 — 2024 ........cccoeieiiiiiiieieeeee 9
Mynd 5. Hlutfall (%) laxa sem sleppt var eftir stangveidi i Sogi og Olfusa & arunum 2004 -
2024 .ottt b et bt b h b et e b e b e b e b ebeeaeea e s e ebeebeebe s e ebeeseeaeeaeeaeeaeereenas 9
Mynd 6. Fjoldi veiddra bitmysflugna & dag i fallgildru vid Efra-Sog (F3), Bildsfell (F2) og
PrasStalUNG (FA). .....oov oottt ettt ettt s ettt e sttt aeesens 10
Mynd 7. briggja dra medaltal fjdlda veiddra bitmysflugna & gildrudag i fallgildrum ............... 11
Mynd 8. Fjoldi talinna bitmysflugna i Flugusja vid Efra-Sog eftir manudum og arum............. 12
Mynd 9. Hlutfallsleg upps6fnud ganga bitmys i Flugusjam vid Efra-Sog og Sog vid Bildsfell
........................................................................................................................................................ 13
Mynd 10. béttleiki laxaseida i SOgi 1986 — 2024...........ccceevievieiieiiceeeeeeeeeeeee e 13
Mynd 11. béttleiki laxaseida eftir aldri @ tveimur efstu athugunarstodvum i Sogi................... 14
Mynd 12. béttleiki urrida og bleikjuseida a arabilinu 1986 —2024 i SOGi.........cceevererereeuenene. 15
Mynd 13 A og B. béttleiki laxaseida i pveram Sogs a arabilinu 1986-2024...............cccceuen..... 16
Mynd 14. béttleiki laxaseida i nedanverdri Hvitd 1985-2024 (A) og Olfusd (B). ........cco......... 17
Mynd 15. béttleiki urrida- og bleikjuseida i Olfusé (A) og HVitd (B). ......ccovovevvveeeeereeenn. 18
Mynd 16. Hlutfallsleg breyting a hallatdlu péttleika eins ars laxaseida i Sogi og nalaagum am &
ArUNUM TOBB=2024. ...ttt ettt ettt et e st et e s et e e e st ebeeneesbeenteeeeeneesneenes 19

Mynd 17. béttleiki seida i Pingvallavatni vid utfallid (efri mynd) og Efra-Sogi (nedri mynd)... 19
Mynd 18. Medallengd laxaseida eftir aldurshopum i Sogi vid AIVIBru. ...........cccceeeeeeeeeenennen. 20
Mynd 19. Medallengd (mm) aldurhépa laxaseida i Olfusa (A) og nedanverdri Hvita (B)........ 21
Mynd 20. Hlutfallsleg (%) skipting faeduhdpa hja 0* (A) og eldri (B) laxaseidum vid Alvidru (st.

B30) 1 SOGi. c.vvevieeetiteeeeteee ettt ettt ettt ettt ettt ettt ettt ae et ettt et te ettt et ete et et eaeetens 23
Mynd 21. Hlutfallsleg (%) skipting & feeduhépum i Sogi, hja 0* urridaseidum (A) og eldri (B) vid
Alvidru og 0% vid SakkarhOlma (C). .......coeuiieiiieieieieeeieeeeeee et 24
Mynd 22. Hlutfallslegt veegi faeduhdpa hjé laxaseidum ar Asgardslaek og Tungua. ............... 25
Mynd 23. Hlutfallslegt vaegi faeeduhdpa hja laxa- (A) og urridaseidum (B) i Olfusa og Hvita &
Arabilinu 2020 —2024........oe bbb 26
Mynd 24. Hlutfallslegt rammal faedu bleikju- og urridaseida arin 2000—-2023, vid utfall
pingvallavatns (A) 0g { Efra-S0gi (B)........ccceiiuiioiieieieeeeeteeeeeee e 27
Mynd 25. Hrygningarblettir laxa (appelsinugult) og bleikja (greent) i Sogi vid Bildsfell 26.
NOVEMDEE 2024 ...ttt ettt b e bt e b e eb e e b e et e e be e b e ebeebeebeebeebeebeebeebeeaene 28

Mynd 26. Fjoldi stangveiddra laxa og hlutfalli laxa sem sleppt var eftir veidi i Sogi, dsamt fjolda
talinna hrygningabletta laxa vid Sakkarholma og Bildsfellsbreidu. ............ccccoovvvininiiinnn. 29



Tofluskra Bls.

Tafla 1. Medalvatnshiti eftir manudum og arum i °C i Sogi vid Sogsbru...........cccccevveeveieenennn. 6

Tafla 2. Dagsetningar pess hvenzer fljugandi bitmys vard fyrst vart (Upphaf) i flugusja vié Efra-
Sog og hvenzer sidustu flugur greindust (Endir) eftir &rum. ..........cccocoevieiiieiiiciiee, 12

Tafla 3. Dagsetningar pess hvenaer fljigandi bitmys vard fyrst vart (Upphaf) i flugusja vid
Bildsfell og hveneer sidustu flugur greindust (Endir) eftir arum. ..........ccooooveiieeiiecireeeee 12

Tafla 4. béttleiki seida laxfiska & o6fiskgengum sveedum i Hlidard (16. dgust) og Bruarleek
(BLOKEODEN). ...ttt ettt ettt bttt ettt b et s ens 16

Tafla 5. Medallengdir (cm #* stadalfravik) aldurhdpa laxaseida i Sogi vid Alvidru, Olfusa og
NEAANVEIBIT HVITA. ....oeieieiiecece ettt ettt e et eae e eaeennas 22



1 Inngangur

Sogid & upptok sin i Pingvallavatni. A0 uppruna er pad ad mestu lindarvatn og er nattdrulegt rennsli pess
pvi tiltdlulega jafnt allt arid. Frumframleidsla er oft mikil i vtnum med innstreymi lindarvatns eins og
bingvallavatni og Myvatni (Jonasson og Lindegaard 1988). Lifreent rek i Utfallsdm peirra er m.a. tekid upp
af siurum eins og bitmyslirfum (Simulidae) og péttleiki bitmys getur verid par mjog mikill (Gisli Mar
Gislason og Vigfus J6hannsson 1985). | Sogi lifa allar tegundir islenskra ferskvatnsfiska og er lax (Salmo
salar) par rikjandi tegund. Bitmyslirfur eru algengasti dyrahdpur a botni og 4 reki i Sogi og eru mikilvaeg
faeda fyrir laxfiska (Magnus Johannsson og Bendny Jonsson 2019).

Samfelldar fiskrannsoknir héfust i Sogi arid 1985 4 vegum Veidifélags Arnesinga og hefur
Hafrannséknastofnun (adur Veidimalastofnun) haft paer med hondum frd arinu 1986. Ahersla hefur verid
16gd 4 voktun laxfiska. Meginpaettir peirrar voktunar er séfnun og greining veiditalna og rannsoknir a
béttleika seida. Fra 2004 hefur verid gerd konnun a umfangi hrygningar laxa i efri hluta Sogs. Fjoldi
hrygningarbletta hefur verid talinn og greindur og lagt mat a hvort fjoldi peirra getur talist maelikvardi a
stofnsteerd hrygningarfiska. Fra arinu 1997 hafa samhlida farid fram rannséknir a8 faedu seida asamt
reglulegum melingum a magni botndyra, med sérstakri aherslu & bitmy. Frd d4rinu 1997 hafa
rannsoknirnar ad mestu verid unnar fyrir Landsvirkjun. Birtar hafa verid arlegar skyrslur um
rannsoknirnar og samantektir og greining a gognum fleiri ara sem varda lifriki Sogs (Magnus Jéhannsson
o.fl. 2011, Magnus Johannsson o.fl. 2020). Hér eru gogn tekin saman og greind fyrir arin 2020 til 2024.

Ekki eru til maelingar a staerd hrygningarstofns laxa i Sogi. Synt hefur verid fram a ad sterk tengsl eru a
milli skradrar laxveidi a stong og stofnstaerdar i islenskum am (Ingi Runar Jonsson o.fl. 2008). Tengsl
gbngu og stangveidi kann hins vegar ad vera a annan veg i vatnakerfum par sem um blandada neta- og
stangveidi er ad reeda eins og & vatnasvaedi Olfusar og Hvitar. Byggir veidi i Olfusa ad hluta 4 laxi ur Sogi,
er par baedi um ad raeda veidi i net og 8 stong (Magnus Jéhannsson og Sigurdur Gudjénsson 2004). Ekki
ar pekkt hversu hatt veidihlutfall er & Sogslaxi i Olfusa og i Sogi. Veidiadferdir, veiditaki og veiditimi hefur
ad mestu verid sa sami um langan tima. Sékn i netaveidi hefur minnkad a vatnasvaedinu sidustu ar en
stangafjéldiaukist. Hlutfall peirra laxa sem er sleppt Ur stangveidi (veitt og sleppt) hefur jafnframt aukist
i Sogi. Auk lax veidast bleikja (Salvelinus alpinus) og urridi (Salmo trutta) i Sogi, en skraning 4 silungsveidi
hefur ekki verid sem skyldi og er pvi samanburdur erfidur & milli dra nema sidustu arin.

[ Sogi eru prjar vatnsaflsvirkjanir, elst peirra er Ljésafossstéd (1937) nedan Ulfljdtsvatns, irafossstod
(1953) nedan vid Ljdsafossstod og loks Steingrimsstod i Efra-Sogi (1959), en vegna hennar var Gtfallid ar
bingvallavatni stiflad og vatn leitt um gong til virkjunar. Eftir ad virkjanirnar voru byggdar koma til
rennslisbreytingar i Sogi i tengdum rekstur peirra. Fra pvi um 1984 hefur vatnsbordi bingvallavatns verid
haldid stodugu med vatnshaedarstyringu (Laufey B. Hannesddttir 2007). Arid 2003 setti rekstraradili
virkjana i Sogi reglur um mork a mesta og minnsta vatnsrennsli i Sogi og hrada rennslisbreytinga. Midad
er vid ad hradi rennslisbreytinga verdi ekki meiri en 10% a hverjar 3 kist. og ad mesta rennsli fari ekki yfir
150 m3 sek* og minnsta rennsli ekki undir 70 m3 sek®. Jafnframt var framhjarennsli i farvegi Efra- Sogs
sett ad lagmarki 3 — 4 m3 sek (Audur Atladdttir o.fl. 2019). Med pessu atti ad draga dr neikveedum
ahrifum lagrennslis og rennslisbreytinga og par med éaeskilegum ahrifum peirra 4 lifriki Sogs og Efra-Sogs.

Greining @ gognum Ur Sogi hefur synt ad péttleiki laxaseida hefur dregist saman i Sogi og pa einkum eins
og tveggja dra seida (Magnus Jéhannsson o.fl. 2020). béttleiki peirra hefur einkum verié mjog litill i efri hluta
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Sogsins. Gogn um tengsl hrygningar og nylidunar i Sogi bentu til pess ad hrygning hafi verié takmarkandi
pattur fyrir nylidun og framleidslu lax i Sogi. Greining & tengslum rennslis og seifapéttleika benti til
bess ad sveiflur i rennsli vegna fyrirvaralausra utleysinga i Sogsvirkjunum, sem valda snoggum
breytingar a rennsli, kunni ad hafa ahrif & péttleika laxaseida og ad pau ahrif séu mest & fyrsta ari
(Magnus Jéhannsson o.fl. 2011 og 2020). Greining & sambandi hrygningar og nylidunar laxa i Sogi syndi
ad hrygning laxa hefur ekki alltaf ndd hrygningarmarkmidi (Magnus Jéhannsson o. fl. 2020).

Hér er greint fra rannsdknum a lifriki i Sogi, par sem |6gd var ahersla a fiskrannséknir. Megindhersla er
16gd & samantekt og greiningu gagna frd pvi sem frd var horfid i siGustu greiningu sem nadi til arsins
2019. Jafnframt er litid til eldri gagna. Unnid var med hitagégn Ur Sogi og bingvallavatni, talningar a
bitmyi dr flugnagildrum a bokkum Sogsins, veidigogn og ur seidarannséknum i Sogi og til samanburdar
i bverdm Sogs, i Hvita nedan Hestfjalls og i Olfusa. Maeligdgn ur hrygningablettarannséknum laxfiska i
Sogi voru greind.



2 Stadhaettir

Sogid & upptok sin i bingvallavatni og fellur til Hvitdr og saman mynda paer Olfusa. Meginvatnsféllin
Olfusa og Hvita eru jokullitud og geetir par meiri jokuldhrifa einkum ad sumarlagi vegna bradnunar jokla.
Lengd Sogs er um 20 km (2. mynd). Medalrennsli Sogs fyrir arin 1940 — 1984 var 108 m3sek™ og er Sog
vatnsmesta
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Mynd 1. Yfirlitsmynd yfir rannsdknarsvaedid i Sogi, Efra-Sogi, Pingvallavatni, Hvitd og Olfusa. Synd er stadsetning
og numer rannsoknarstodva. Raud numer takna athugunarstadi ridabletta.

Figure 1. Map of the research area in River Sog, Efra-Sog, River Hvitd and River Olfusd, showing location of research
stations and their numbers. Blue rings indicate location of electro- fishing stations, red stars location of fly traps
and red numbers location of redd counting sites.



linda landsins (Sigurjén Rist 1990). | Sogi eru prjar virkjanir, efst er Steingrimsstdd sem er vid Gtfallid ar
bingvallavatni en par er vatni midlad, pa Ljésafossvirkjun og irafossvirkjun nedst (2. mynd). Vid byggingu
Steingrimsstodvar 1959 var afrennsli bingvallavatns um Efra-Sog purrkad upp. Ulfljétsvatn er nedan Efra-

Sogs, pad erum 3,6 km2 a8 flatarmali og er mesta dypi pess 34,5 m (Sigurjén Rist 1990). Vatn fellur nu
ar Ulfljétsvatni um Ljdsafoss- og [rafossvirkjun. frafossvirkjun er ni par sem adur var irafoss (2. mynd).
Lax gekk ad irafossi fyrir virkjun en kemst nu ad Kistufossi nedan irafossvirkjunar og i utrennsli
irafossstodvar. Fiskgengi hluti Sogs er nti 12,6 km langur. Um 5 km nedan irafossvirkjunar fellur Sog um
Alftavatn og sameinast Hvitd um 3,5 km nedan pess. Alftavatn, er i farvegi Sogs og er pad um 2,5 km? ad
flatarmali. Vatnid er vidast grunnt (<2 m) og i botni er ledja og sandur en grytt med austurlandinu.

Vardandi frekari lysingu & stadhattum er visad til skyrslu fra arinu 2014 (Magnus Jéhannsson og Benony
Jénsson 2014).

3 Adferdir
3.1 Vatnshiti

Vatnshiti er maeldur med siritandi vatnshitamaeli (ndkveemni: £ 0,1°C) vid Sogsbru fyrir landi brastalundar
(64°00,303N, 20°58,386V). Malingar héfust i juli arid 2000 og hefur peim verid haldid afram til dagsins
i dag. Gerd var grein fyrir sambandi lofthita og vatnshitans i Sogi vid Sogsbru og vid utfall bingvallavatns
(fyrir &rin 2010 — 2018) og var medalarshiti vatnsins ad jafnadi 0,1 — 0,2°C haerri vid Sogsbru en uppi vid
utfall pingvallavatns (Magnus Johannsson o.fl. 2020). Ekki verdur gerd sambezerileg greining i pessari
skyrslu, nema ad gerd verdur almenn grein fyrir maelingum. [ skyrslunni verda tekin saman vatnshitagdgn
fyrir drin 2019 —2024 og eftir atvikum lengri gagnaradir.

3.2 Fljugandi skordyr

Starfraektar voru flugnagildrur 4 bokkum Efra-Sogs (F3) vid utfall bingvallavatns, vid Bildsfell (F2) og vid
brastalund (F4). Rafraen flugnagildra (Magnus Jéhannsson og Bendny Jénsson, 2014), eda flugusja, var
vid Bildsfell (F2) og Efra-Sog (F3), og séfnudu peer jafnframt skordyrum. i rafraenu gildrunum er myndavél
sem tok ljésmyndir af gluggarudu sem flugurnar s6fnudust d@ og voru bitmysflugur taldar 4 rddéunni a
tveggja tima fresti a timabilinu 8:00-22:00 pa daga sem ljosmyndir voru teknar. Hefdbundnar fallgildrur
til veida og s6fnunar fljugandi flugna voru starfreektar eins og fyrr, allt arid vid Efra-Sog, Bildsfell og
brastalund. [ samanburdarskyni voru flugusjar starfraektar vid hlid fallgildra 4 bAdum stédum og s6fnudu
badar flugum likt og fallgildrur.

3.3 Seidarannsoknir

Vid seidarannséknir voru notud rafveiditaeki. Veitt var & akvednum svaedum og péttleiki seida
umreiknadur sem fjoldi veiddra seida i einni yfirferd & hverja 100 m? botnflatar. Slikt mat gefur n.k.
visitdlu & péttleika sem ma nota til hlutfallslegs samanburdar & milli ara (Fridpjéfur Arnason, bérélfur
Antonsson og Sigurdur Mar Einarsson, 2005). Veidd seidi voru tegundargreind, lengdarmeeld
(sylingarlengd) og vegin. Af hluta aflans voru tekin kvarna- og hreistursyni til sidari aldursakvoréunar og
faeda athugud. Faeda seida var sérstaklega skodud i Sogi vid Alvidru (st. 630) og Sakkarhdlma (st. 609) (1.
mynd). Seidi voru fryst og feeda greind til faaduhdpa undir vidsja a rannséknarstofu. Seidi voru veidd a
sex stodum { Sogi, vid Sakkarhdlma (st. 609), Asgard (st. 610), Alftavatn (st. 620), HéIma (st. 621), Alvidru
og vid brastalund (st. 631). A laxgengum hluta pveranna var rafveitt { Asgardslaek (st. 679), Berjaholtslaek
(st. 671) og Tungua (st. 660). Til samanburdar var veitt & premur st6dvum i Hvita nedan Hestfjalls, vid
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Austurkot (st. 460), Oddgeirshéla (st. 470) og Langholt (st. 480). | Olfusa var rafveitt & fjorum stédvum,
vid Helli (st. 510), ofan Fossness (st. 520), vid Selfoss (st. 530) og i Sandvik (st. 540) (1. mynd).
Seidarannsoknir féru fram i agust og september. Arin 2021 og 2023 var veitt i Efra-Sogi og i Pingvallavatni
vid atfallid (st | og J).

3.4 Hrygningarblettir

Hrygningarblettir voru taldir og maeldir vid Sakkarhdélma (st. 1), Bildsfell sleppitjorn (st. 2),
Bildsfellsbreidu (st. 3) og vid Alvidru (st. 6) pann 29. névember (1. mynd). A stédvum 1, 2 og 6 var maelt
vatnsdypi @ hrauk og lengd og breidd hrygningarholu asamt pvi ad straumhradi var daetladur med
sjénmati. bar sem maelingar voru framkvaemdar var metid Ut fra staerd hola ad hrygningarholur <0,5 m i
bvermdl vaeru bleikjuholur en steerri laxaholur (Magnus J6hannsson og Bendny Jénsson, 2014). A
Bildsfellsbreidu (st. 3) var drdni notadur vid matid og hrygningarblettir taldir af ljosmyndum. Til pess ad
stydja vid matid voru hrygningarholur merktar med stikum festum i drbotninn pannig ad greinilegt veeri
af loftmyndum. Smdar holur naest landi voru flokkadar sem bleikjuholur.

4 Nidurstodur
4.1 Vatnshiti

Ekki nadist ad meela vatnshitann samfleytt 6ll arin vegna pess ad hitasiriti var ofan vatnsbords hluta af
arunum 2020 og 2021, en medalvatnshiti manada var fundinn utfra linulegu sambandi
manadarmedaltals Sogs vid Sogsbru og utfalls Pingvallavatns (sja feitletradar tolur i toflu 1). Arshiti
aranna 2019, 2022 og 2023 maeldist vera & bilinu 5,2 — 5,8°C (tafla 1) en var 4,7 — 5,8°C 4 arunum 2001
—2018. Tvo ar skera sig Ur pegar arshitinn er skodadur fyrir drin 2001 — 2023, en pad eru arin 2016 og
2019, pegar hann var hastur (5,8°C) en dnnur ar var arshitinn a bilinu 4,7 — 5,5°C. Hlyjast er arvatnid ad
jafnadi i juli og agust (medalhiti peirra manada 11,1 — 11,2°C; tafla 1) en arvatnid var évenjuhlytt i juli
2019 (12,5°C) 0g 2020 (12,8°C). Agistmanudur 2024 skar sig ur ad pvi leyti ad pa var medalhiti arvatnsins
sa kaldasti sidan arid 2000 og i fyrsta skipti sem medalhitinn var undir 10°C (tafla 1).

Medalsumarhitinn (juni — agust) sveiflast litid i Soginu og er ad jafnadi 10,3°C og var sumarid 2024
évenjukalt (9,3°C; mynd 2) og pad naestkaldasta sidan um aldamét. Arvatnid er ad jafnadi 7,5°C |
medalhausti (sept-okt) og var pad dvenjukalt haustid 2023 pegar medalhiti haustmanuda var 6,6°C. Ad
vetri (név — mars) er medalvatnshitinn ad jafnadi 1,6°C og sveiflast hann mjog litid milli ara og vorhitinn
(april —mai) ad jafnadi 4,2°C, en par geta verid meiri sveiflur (mynd 2).



Tafla 1. Medalvatnshiti eftir manudum og arum i °C i Sogi vid Sogsbru. Gefinn er upp medalarshiti fyrir arabilid
2000 — 2023 og stadalfravik (Stf). Feitletrud gildi tdkna Gtreiknadan medalvatnshita Utfra medalvatnshita vid
utfall Pingvallavatns.

Table 1. The average water temperature (°C) in Sog at the bridge by months and years (Arshiti). Average values
of 2000 - 2023 is shown (Medalhiti) and one standard deviation (Stf.). Bold letters indicate calculated values from
average water temperature at L. bingvallavatn outlet.

Ario Jan Feb Mar Apr Mai Jun Jul  Agi Sep Okt Noév  Des Arshiti
2000 7,5 10,5 10,8 8,2 5,8 2,2 1,1
2001 1,0 0,6 0,5 2,5 5,0 8,1 10,4 11,2 9,2 6,5 3,2 2,2 51
2002 1,4 0,0 0,5 2,5 5,0 8,6 10,8 10,4 8,9 6,2 3,8 3,7 5,2
2003 1,7 1,0 1,9 3,9 5,8 8,8 11,4 11,9 8,8 6,2 3,6 1,8 5,6
2004 0,4 0,5 2,1 3,5 5,5 8,8 11,0 11,5 8,8 5,6 3,4 1,2 5,2
2005 04 0,3 0,8 2,6 5,5 9,2 10,9 10,6 7,6 4,8 2,4 1,8 4,7
2006 1,3 1,8 1,1 1,9 5,0 7,8 9,9 11,0 9,4 6,4 2,9 2,0 51
2007 0,6 0,5 1,1 3,3 5,4 9,2 13,1 10,9 8,4 6,6 3,9 2,4 5,5
2008 0,8 0,3 0,7 2,6 5,7 9,3 10,9 11,6 9,5 5,9 3,0 1,0 51
2009 1,0 0,9 1,1 2,9 5,6 9,3 12,2 10,8 8,8 5,6 3,8 1,7 5,3
2010 1,4 0,6 1,2 2,3 6,0 9,9 11,9 12,2 9,6 7,0 2,7 1,2 5,5
2011 0,5 0,6 0,7 2,7 5,1 7,8 10,3 11,3 8,9 6,2 4,9 0,8 5,0
2012 0,4 1,1 1,5 3,3 5,7 10,5 13,1 12,5 8,1 5,6 2,3 1,2 5,5
2013 1,2 1,5 1,3 2,5 5,0 7,9 10,4 10,4 7,9 5,8 3,1 0,9 4,8
2014 0,6 0,2 1,0 3,0 5,7 9,2 10,0 11,0 9,3 6,0 4,7 1,2 5,2
2015 0,4 0,4 0,6 2,1 4,4 7,2 10,4 10,0 9,0 6,7 3,6 1,5 4,7
2016 0,5 0,1 1,2 3,3 5,8 9,2 119 12,1 9,3 7,4 4,8 3,7 5,8
2017 1,8 2,1 2,0 3,1 5,8 8,3 10,4 11,5 9,5 7,2 3,1 1,2 5,5
2018 0,4 0,7 1,6 3,6 5,3 8,4 9,5 10,0 8,1 5,5 4,1 2,6 5,0
2019 1,9 1,0 1,3 3,6 6,2 10,4 12,5 11,6 9,0 6,1 3,7 1,4 5,8
2020 0,4 0,3 04 1,9 5,5 8,2 12,8 11,0 8,2 6,0 3,4 1,3 5,0
2021 0,6 0,2 0,9 2,4 51 7,5 10,7 12,4 8,8 5,8 3,4 2,0 5,0
2022 0,9 0,0 0,8 2,9 5,9 8,7 10,7 10,2 9,5 6,2 4,7 1,0 5,2
2023 0,0 1,0 0,5 3,1 5,4 8,5 11,1 12,0 8,7 6,1 3,7 1,2 51
2024 0,7 0,2 1,0 2,2 5,2 8,0 10,2 9,7 7,8 5,3

Medalhiti 0,9 0,7 1,1 2,8 5,4 8,7 11,1 11,2 8,8 6,1 3,5 1,7 5,2
Stf. 0,5 0,6 0,5 0,6 0,4 0,9 1,0 0,7 0,6 0,6 0,8 0,8 0,3
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Mynd 2. Medaltal vatnshitans i Sogi vid Sogsbru eftir arstidum 2000 — 2024, sumar (juni-agust), haust
(september-oktdber), vetur (ndvember-mars) og vor (april-mai). Laréttar brotalinur takna medalvatnshita arstida
4 timabilinu 2000-2023.

Figure 2. Average water temperature by seasons and years (2000-2024) in R. Sog at the bridge. The Summer
(sumar; June-August), Autumn (Sept.-Oct.) (Winter (November-March), and Spring (April —May) . Horizontal lines
demonstrate seasonal average for the same period.

4.2 Fiskraekt

Toluverd fiskreekt hefur i gegnum drin verid stundud i Sogi, einkum med sleppingum laxaseida.
Laxaseidum hefur verid sleppt allt fra upphafi klakstarfsemi vid Sog arid 1922 (Finnur Gudmundsson
og Geir Gigja 1941) en litlar tolulegar upplysingar fra fyrri arum liggja fyrir. Liklega hefur verid sleppt
flest ar allt fram & midjan 6. aratug 20. aldar en pd vard hlé & sleppingum allt til arsins 1961. [ fyrstu
var eingdngu um ad raeda sleppingar kvidpokaseida, en @ 7. dratugnum koma til sleppingar alinna
seida. Eftir 1985 hafa oll seidi verid fra hrognum ur klakfiski sem veiddur hefur verid i Sogi eda
Asgardslaek. Mestum hluta kvidpoka- og sumardldu seidanna hefur verid sleppt & élaxgenga hluta
hlidaranna, i Bruara (Bruarlaek), Asgardslaek, Ytria og Austurd (Hlidard). A drunum 1985-2003 var
sleppt ad jafnadi 11.557 sumardldum laxaseidum & ari. A sama arabili féru 38.383 kvidpokaseidi ad
jafnadi 4 ari. A drunun 2004 —2010 voru arlegar sleppingar kvidpokaseida ad jafnadi 93.214 seidi. Arin
1985-2006 foru ad medaltali 5.580 gonguseidi & ari i Sogid en sidan hefur ekki verid sleppt
gonguseididum i Sogid. Frekari upplysingar um seifasleppingar er ad finna i fyrri skyrslum
Veidimalastofnunar fra drinu 2011 (Magnus Jéhannsson o.fl. 2011) og 2020 (Magnus J6hannsson o.fl.
2020).

Hausti® 2023 var i tilraunaskyni sleppt tveimur kynproska laxahrygnum (62 cm og 78 cm) og fimm
hangum 3 dfiskgengt svaedi i Hlidara sem er pvera Tungudr. Var laxinn veiddur med adreetti i Tungua.
Laxarnir voru hafdir i kistu i anni i nokkra daga til adlogunar. Var peim zetlad ad hrygna a svaedinu. Til
ad meta darangur voru gerdar par seidarannsoknir haustid 2024. bann 23. agust 2024 var i
tilraunaskyni sleppt um 32.000 sumaréldum laxaseidum, annars vegar efst i Sogid og til samanburdar



a ofiskgeng svaedi i pveranum. Seidin voru ad medaltali 5 cm 16ng. | Sogid féru 1000 seidi og
afgangnum var dreift i hlidararnar, Briarlek, Berjaholtslaek, Haedarendalaek, Tungua-bvera, Ytria,
Hlidara-Austura. Tilgangurinn er ad athuga afkomu seidanna i Sogi midad vid pverarnar sem ekki eru
undir alagi virkjana. Fyrirhugad var ad 6rmerkja seidin en pad reyndist ekki unnt par sem pau nadu
ekki tiltekinni steerd. Logd er ahersla a ad hér er um afmarkada tilraun ad raeda. Rafveidar voru gerdar
a sleppisveedi seida i Bruarlaek haustié 2024.

4.3 Veidinyting

Laxveidin i Sogi hefur verid sveiflukennd. Mikil aukning kom fram i veidinni eftir 2006 og topparid
2010 voru skrddir 1.337 laxar i Sogi. Laxveidin minnkadi aftur og verulega eftir 2013 og arin 2016 og
2017 voru pau lélegustu um aratugaskeid. Veidin jokst aftur 4rid 2018 en minnkadi eftir pad. Arin
2019 til 2024 var veidin a bilinu 223 —281 laxar. Tiu ara medallaxveidi er 260 laxar (2015 — 2024)
(mynd 3). Bradabirgdatolur um veidi arid 2024 var 238 laxar, 920 bleikjur og 189 urridar. Hafa ber i
huga ad sum ar hafa ekki 6l veidisvaedi verid med i skrdningunni.

Bleikjuveidin i Sogi hefur verid sveiflukennd eins og laxveidin. Var i mikilli laegd 4 &runum 2006 — 2017
en pa var medalveidin 135 bleikjur. Veidin 6x eftir pad og 4 arabilinu 2020 —2024 var bleikjuveidin a
milli 583 —920 fiskar (mynd 4). Medalveidi a bleikju i Sogi & sidustu 10 arum var 463 fiskar.
Urridaveidin hefur einnig vaxid & sidustu arum, var a bilinu 132-218 & darabilinu 2020-2024 en
medalveidi var 96 sidustu 10 ar (mynd 4). Bleikjustofninn i Sogi er stadbundinn ad staerstum hluta en
urridinn ad er ad mestu sjégenginn.

Hafa parf i huga ad veidi a silungi hefur verid verr skrad en hja laxi og kann aukning sidustu ara ad
hluta ad stafa af betri skraningu.
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Mynd 3. Laxveidi a stong i Sogi a arabilinu 1974 — 2024. Larétt raud brotin lina tdknar medalveidi sidustu 10 ar.
Figure 3. Catches of salmon by rod in River Sog in the years 1974 — 2024. Average catch 2015-2024 is shown by
red dotted line.
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Mynd 4. Stangveidi bleikju og urrida i Sog a arabilinu 1975 — 2024.
Figure 4. Angling catch for Arctic charr and brown trout in River Sog between 1975 — 2024.

Hlutfall laxa sleppt er aftur eftir stangveidi hefur farid vaxandi i Sogi. Fram til arsins 2012 var pad a
bilinu 5 — 25% en eftir pad flest ar til 2017 um eda yfir 30%. Mikil aukning var i slepptum [6xum arid
2018 og hefur hlutfallid oll ar eftir pad verid yfir 80% og ad jafnadi 87,9%. Til samanburdar er hlutfall
slepptra laxa eftir stangveidi i Olfusa enn lagt b6 pad hafi vaxid adeins 4 sidustu drum. A sidustu fimm
arum hefur pad verid 4 bilinu 5,8 — 14,7% (mynd 5).
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Mynd 5. Hlutfall (%) laxa sem sleppt var eftir stangveidi i Sogi og Olfusa & arunum 2004 — 2024.
Figure 5. Proportion (%) of salmon released after catch by rod in R. Sog and R. Olfusd.

4.4 Fljugandi skordyr

Ad jafnadi var veidi a fljugandi bitmyi mest i fallgildruna vid Bildsfell (F2) en minnst i fallgildru vid Efra-
Sog (F3) (mynd 6). Medalfjoldi veiddra bitmysflugna & gildrudag fyrir arin 2010 — 2024 var 0,3
bitmysflugur & dag vid Efra-Sog; 0,9 vid Bildsfell og 0,5 vid brastalund. briggja ara medaltal i fjolda
bitmysflugna a hvern veididag gildru synir gloggt ad veiddum bitmysflugum hefur faekkad mjog vid Efra-
Sog (mynd 7). Medalfjoldi aranna 1991 — 2001 var 1,4 bitmysflugur/dag og hefur smam saman dregid



ur fjoldanum til arsins 2024 (medaltal 2022 — 2024) pegar fjoldinn var kominn nidur i 0,1
bitmysflugur/dag. begar sambazerilegar tolur eru bornar saman fyrir Bildsfell, var medaltalid 2,3
bitmysflugur/dag vid Bildsfell (1997 — 1999) og hafdi laekkad i 0,5 bitmysflugur/dag arid 2024. gagnardd
er styttri fyrir gildruna vid brastalund, en par var medalfjéldinn 0,6 fyrir drin 2010 — 2012 og hafdi
leekkad i 0,2 fyrir arin 2022 — 2024.
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Mynd 6. Fjoldi veiddra bitmysflugna & dag i fallgildru vid Efra-Sog (F3), Bildsfell (F2) og brastalund (F4). Artal er
synt a laréttum 4s og gefur til kynna hvenaer gildrur voru teemdar. Sulur tdkna arsveidi gildranna fra hausti arid
adur.

Figure 6. Daily number of blackflies caught per year in fly traps at Efra-Sog (top), Bildsfell (in the middle) and at
brastalundur (low). Columns indicate the catch since autumn the year prior to the one shown on horizontal axis.
The years indicate at which year the traps were emptied.
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Mynd 7. briggja ara medaltal fjdlda veiddra bitmysflugna & gildrudag i fallgildrum vid Efra-Sog (bla lina), Bildsfell
(raud lina) og prastalund (graen lina).

Figure 7. Three year average lines for number of caught blackflies (average daily catch) at Efra-Sog (Blue line),
Bildsfell (Red line) and at prastalundur (Green line).

Flugtimi bitmys var skodadur med flugusja vid Efra-Sog sumrin 2017 —2024. Oll 4rin hefur mest af

77,3% i juli, 1,1% i agust, 1,8% i september og 0,03% i oktdber. Adeins einu sinni hefur greinst flug
bitmysflugna i september og oktéber en pad var arid 2019 en pa voru tvaer kynslédir greinilega a
ferdinni innan sama ars. Athyglisvert er ad pad kemur i kjolfarid & mesta fjolda talinna bitmysflugna

arinu adur (mynd 6).
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Mynd 8. Fjoldi talinna bitmysflugna i Flugusja vid Efra-Sog eftir manudum og arum. Syndur er fjoldi talinna flugna
i toflu nedan myndar.

Figure 8. Number of blackflies in Flyscopes at Efra-Sog by months and years. Number of blackflies by months and
years is shown in a table below the figure.

Tafla 2. Dagsetningar pess hvenaer fljugandi bitmys vard fyrst vart (Upphaf) i flugusja vid Efra-Sog og hvenaer
sidustu flugur greindust (Endir) eftir arum. Syndar eru dagsetningar vid fjordungsmork uppsafnadrar gongu
bitmys.

Table 2. Dates of first (Upphaf) and last (Endir) appearance of blackflies in Flyscopes at Efra-Sog by years. Dates
at each quartile of cumulative amount of blackflies is shown.

Efra-Sog Flugusja
2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Upphaf 13.jun 23.jun 26.jun 20.jun 24.jun 15.jun 15.jun 1.jul
25% 13.jul 30.jun 30.jun 24.jun 10.jul 7.jul 28.jan 11.jul
50% 15.jul 4.jul 16.jul 10.jal 14.jal 11.jal 11.jal 13.jal
75% 21.jul 10.jul 6.sep 15.jal 15.jal 12.jal  19.jul 17.jul
Endir 17.agd 5.8gd 3.0kt 22.jul 27.jual 29.jal 16.agud 1.agu

Tafla 3. Dagsetningar pess hvenaer fljugandi bitmys vard fyrst vart (Upphaf) i flugusja vid Bildsfell og hvenaer
sidustu flugur greindust (Endir) eftir arum. Syndar eru dagsetningar vid fjéréungsmork uppsafnadrar géngu
bitmys.

Table 3. Dates of first (Upphaf) and last (Endir) appearance of blackflies in Flyscopes at Bildsfell by years. Dates
at each quartile of cumulative amount of blackflies is shown.

Sog vid Bildsfell - Flugusja
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Flug hefst  8.jul 21.jun 14.jun 16.jun 22.jun 23.jun 19.jun 17.jun 18.jun 24.jun ekki
25% 17.jul 20.jal  5.jal  16.jul 30.jun 30.jun 26.jun 10.jul 6.jul 14.jul til
50% 20.jal 25.jul 12.jul 20.jual 3.jul  6.jual 6.4yl 16.ul 11.jul 18.jul gdgn
75% 22.jal 29.jul 22.jul 21.jul 14.jul S5.sep 17.jul 26.jul 13.jul 8.agu
Flug endar 28.jul 17.8gu 2l.sep 9.3gu 18.jul 30.sep 19.jul 2.4gu 4.3gu 12.sep
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Mynd 9. Hlutfallsleg uppsofnud ganga bitmys i Flugusjam vid Efra-Sog (bla lina) og Sog vid Bildsfell (raud lina).
Synd er medaltalslina 2019 — 2024 fyrir Efra-Sog og 2014-2023 fyrir Sog vid Bildsfell.

Figure 9. Average cumulative proportion of blackflies in the Flyscope at the banks of R. Efra-Sog 2017-2024 (Blue
line) and at Bildsfell 2014-2023 (Red line).

4.5 Seidarannsoknir

4.5.1 béttleiki seida

4.5.1.1 Sog og pverar, fiskgengt
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Mynd 10. béttleiki laxaseida i Sogi vid Alftavatn (st. 620) og Alvidru (st. 630, vidmidunarstédvar) eftir
aldurshopum. Laréttar linur syna medalpéttleika aranna 1986 — 2024.

Figure 10. Salmon juvenile densities in Sog at Alftavatn (st. 620) and Alvidra (st. 630) by age groups. Horizontal
lines indicate average densities in the period 1986 — 2024.
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péttleiki eins (1*) og tveggja ara laxaseida (2*) hefur farid minnkandi i Sogi & vidmidunarstédvum
(Alftavatn st. 620 og Alvidra st. 630) & pvi timabili sem gogn na til (fra 1986—2024). Seidabuskapur 1*
og 2" seifa var i lagmarki arin 2000-2003, 1* péttleikinn ox fra 2004-2008 en hefur verid lagur flest ar
eftir pad. Nokkur bati kom fram i seidabuskap 1* laxaseida arin 2017 og 2018 og sidan arin 2022 til
2024. béttleiki 1* laxaseida hefur po verid undir langtimamedaltali allar gotur fra arinu 2006. béttleiki
tveggja d4ra seida veenkadist heldur arin 2005 til 2007 en hefur verid lagur sidan og undir
langtimamedaltali 6l ar fra arinu 2006. béttleiki laxaseida a fyrsta ari (0*) hefur hins vegar ekki dregist
saman a timabilinu (mynd 10, vidauki 1). béttleiki laxaseida hefur verid aberandi lagur & efri
athugunarstédvum i Sogi og a efstu st6d vid Sakkarhdlma (st. 609) hefur verid vidvarandi seidaleysi
laxaseida, en laxaseidi fundust po par sidast haustin 2018 og 2021 og er par um ad reeda nzer eingdngu
seidi 4 fyrsta dari. Svipad er uppi & teningnum & stéd vid Asgard (st. 610) sem er nokkru nedar. béttleiki
hefur dregist mun meira saman & pessum efstu stédvum en nedar og gildir pad baedi fyrir 0* og 1*
laxaseidi (mynd 11).
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Mynd 11. béttleiki laxaseida eftir aldri @ tveimur efstu athugunarstédvum i Sogi (st. 609 0g 610).

Laréttar linur syna medalpéttleika dranna 1986 — 2024.

Figure 11. Juvenile densities of salmon at two uppermost stations in R. Sog (st. 609 and st. 610) for the period
1986 —2024.

Likt og hja laxaseidum hefur bleikjuseidum faekkad 4 athugunarstodvum i Sogi. Samanlagdur péttleiki
allra drganga a vidmidunarstodvum hefur verid undir langtimamedaltali allt frd arinu 2003 og er ekki
ad sja neinn bata sidustu ar (mynd 12). Bleikjuseidin hafa einkum fundist vid Alftavatn og Alvidru.
Urridaseidum hefur hins vegar farid fjélgandi i Sogi. Eftir arid 2005 hefur péttleikinn vaxid jafnt og pétt
en med nokkrum samdraetti 4rin 2009 og 2012 og aftur eftir 2014 og til 2019. Eftir 2012 hefur péttleiki
urrida verid yfir langtimamedaltali 6ll a&r nema 2019 (mynd 12). Urridaseidin hafa einkum fundist vid
Alvidru og Alftavatn. Likt og hja laxaseidum hefur mjog litid fundist af silungaseidum & tveimur efstu
stodvunum i Sogi. P6 hefur urridaseidum farid fjdlgandi vid Sakkarhélma (st. 609) og Asgard (st. 610)
eftir arid 2002.

péttleiki laxaseida i pverdm Sogsins hefur verid breytilegur. Athuganir eru ekki samfelldar & 6llum
stodvum en { Asgardslaek (st. 679) er samfelld gagnar6d utan arins 1992. Ef litid er til péttleika allra
arganga saman sést ad péttleiki for heldur vaxandi til 2007 i Asgardslaek og Berjaholtslaek og til 2008
i Tunguad. Eftir 2008 hefur péttleikinn verid mjog breytilegur i Asgardslaek og Tungua. Arin 2014 og
2019 skera sig Ur { Tungua par sem péttleiki maeldist pa mjog mikill. Arin 2018 og 2024 var péttleikinn
bar langt undir medalpéttleika. Mikil aukning var i péttleika laxaseida i Asgardslaek 2019 og flest ar
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hefur péttleikinn verid yfir langtimamedaltali eftir pad. Péttleiki hefur dregist mikid saman i
Berjaholtslaek en par hefur péttleikinn farid jafnt og pétt nidur a vid frd 2014 og arin 2019 til 2022
fundust par engin laxaseidi (mynd 13A). Liklega er pad afleiding framkveemda nedan vid
rafveidistadinn sem hafa gert pad ad verkum ad seidi komast ekki upp laekinn. Arid 2023 var fiskgengid
lagfaert pannig ad nu er uppeldi laxaseida par ad nyju. Lang steersti hluti laxaseidanna i pverdnum
hefur verid 4 fyrsta ari (0*) (mynd 13B) einkum { Asgardslaek og Tungud en i Berjaholtslaek hefur meiri
hluti seida verid eldri.
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Mynd 12. béttleiki urrida og bleikjuseida a arabilinu 1986 —2024 i Sogi allir aldurhdpar saman. Laréttar linu takna
medalpéttleika & maelitimabilinu.

Figure 12. Juvenile densities of trout and charr in R. Sog for the period 1986 —2024, all age groups combined.

4.5.1.2 Ofiskgeng svadi

Haustid 2024 var veitt i Hlidara, sem er & vatnasvaedi Tunguar, til ad fylgja eftir tilraunasleppingum 4
klaklaxi par haustid 2023. Veitt var a premur stédum, efst vid raflinu (St. 664, 64.02'55.0“N
21°.02'34.7“V) nedar vid bru ad Bildsfelli (St. 665, 64°02°42.8“N 21°01’'53.2“V), og nedst i anni (St. 666,
64°.02'25.2“N 21°01'08.7“V). ba var einnig veitt i Bruarlek (Brdard) (St. 691, 64°05'22.6"N
20°59'28.6"W) en par var sleppt laxasmaseidum fyrr um sumarid. Engin laxaseidi fyndust i Hlidara,
eingdngu urridaseida. | Bruarlaek fundust 0* laxaseidi sem sleppt var par fyrr um sumarid, péttleiki
beirra var 5,2 seidi @ 100 m? (Tafla 4). Medallengd sleppiseidanna var 5,3 cm og medalpunginn 1,8 g.
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Mynd 13. béttleiki laxaseifa eftir aldurshépum i pveram Sogs (st. 671, 679, 660) a arabilinu 1986-2024. Larétt
lina synir medaltal timabilsins fyrir alla aldurshépa saman. A, samanlagdur péttleiki allra aldurhépa laxaseida eftir
am. B, medalpéttleiki allra stodva eftir aldurshépum. Engin athugun fér fram arié 1992.

Figure 13. Densities of salmon juveniles by age groups, in tributaries of River Sog (st. 671, 679, 660) in the period
1986-2024. Horizontal line shows average densities of all age classes combined. A, combined densities of all
salmon age classes. B, average densities of all stadions by age classes. No research was done in year 1992.

Tafla 4. béttleiki seida laxfiska & éfiskgengum svaedum i Hlidara (16. dgust) og Bruarlek (8.oktdber), sem veidd
seidi 4 100 m? i einni yfirferd i rafveidi. Laxaseidin eru af sleppiuppruna (0*e).

Table 4. Juvenile densities of salmonids by species and age in R. Hlidard and R. Bruarlaekur in 2024, as number of
individuals caught pr. 100 m? in one round in electro fishing. Salmon are of hatchery origin (0%e).

Lax Urridi
Vatnsfall Stéd nr. Svaedi m? O*e 0" 1* 2¢
Hlidara 664 70 0 67,1 1,4 0,0
Hlidara 665 110,5 0 13,6 0,9 0,0
Hlidara 666 56 0 53,6 10,7 0,0
Bruarlsekur 691 250 5,2 0,0 0,0 0,0
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4.51.3 Olfusa og Hvita

péttleiki 1* laxaseida minnkadi i Hvita eftir 1996 og nadi lagmarki arid 2003 og 2004. Eftir 2004 hefur
péttleikinn verid mjog breytilegur en 13 4ar af 20 undir langtimamedaltali. Var sidast yfir
langtimamedaltalinu arid 2013. béttleiki 2* laxaseida minnkadi einnig og ma segja ad su préun hafi
hafist eftir 1990, og var i lagmarki arin 2000 til 2006. Var sveiflukennd eftir pad og var tvo ar yfir
langtimamedatali. Og verid undir pvi 6ll ar fra 2012. Mjog litid hefur fundist af laxaseidum & fyrsta ari
(0%) i Hvita en péttleiki peirra 6x eftir arid 2007 og var haestur arid 2019 en undir langtimamedaltali
sidustu fimm ar (mynd 14A, vidauki 2).
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Mynd 14. béttleiki laxaseida i nedanverdri Hvita 1985-2024 (A) og Olfusa (B). Larétt lina
tdknar medaltal dranna 1985-2024.

Figure 14. Densities of salmon juveniles by age class in lower part of River Hvitd (A) and Olfusd (B) annually
for 1985-2024. Horizontal lines show average densities of age classes for the period 1985-2024.

péttleiki 1* og 2* laxaseida i Olfusa minnkadi fra 1985. Seidapéttleiki 1* seida var i lagmarki 4rid 2003
en ox aftur og for yfir langtimamedaltal arid 2007 og aftur arié 2012. Frd arinu 2014 hefur péttleiki 1*
laxaseida verid undir langtimamedaltali, pétt hann hafi lyfst adeins. Péttleiki 2* seida var i lagmarki 2003
til 2005 6x heldur eftir pad en var pé undir langtimamedaltali, var naleegt medaltali arin 2012 0og 2019
en verid undir pvi sidan. béttleiki yngstu seidanna (0*) hefur verid mjog breytilegur. Var i lagmarki arid
2002, 6ll 4r 2010 til 2015 var péttleiki peirra yfir medaltali svo og arid 2019 en eftir pad undir medaltali
(mynd 14B, vidauki 3).
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Sé litid til péttleika urrida- og bleikjuseida i Olfusd og Hvitd sést svipud proun og i Sogi. béttleiki
urridaseida hefur vaxid a timabilinu (allir argangar saman) i badum anum og virdist su proun hefjast
eftir arid 2000. | badum anum var péttleikinn yfir langtimamedaltali 12 ar af 19 eftir 2000 og i Hvit4 var
hann 6ll ar nema tvo eftir 2010 yfir langtimamedaltalinu. péttleiki bleikjuseida hefur hins vegar
minnkad og er pad greinilegra i Olfusa en Hvitd enda péttleiki peirra flest 4r meiri par. Samdrattur i
péttleika bleikjuseida virdist hefjast eftir 2004. béttleiki peirra hefur pd aukist adeins sidustu ar, meira
i Olfusd en Hvitd (mynd 15A og B).

Ef borin er saman préun seidapéttleika eins ars laxaseida milli hinna ymsu da 4 vatnasvaedinu sést ad
péttleikinn hefur dregist hlutfallslega mest saman i Sogi (mynd 16). Hlutfallsleg laekkun a hallatdlu
seidapéttleika eins ars laxasei®a er mest i Sogi (5,3%) pvi naest i Olfusa (3,9%) og ba Hvitad (2,2%) og
Stéru-Laxa (0,6%), en hefur aukist i Litlu-Laxa (1,0%) og Asgardslaek (2,5%). Athygli vekur ad tveer
sidastnefndu arna eru smalaxaar, p.e. stér hluti hrygningarlaxa er eitt ar i sj6, en stéran hluti af
hrygningarstofni hinna anna er stdrlax (tvo ar i sjé) (Hafrannsdknastofnun ébirt gogn).

Urridi

Bleikja ~ ccecece m.t.urr eeeeeeees m.t. bl.

>
=
>

[ERN
N
1

=
o
1

Seidi 100 m?
parr 100 m?

1985
1987
1989
1991
1993
1995
1997
1999
2001
2003
2005
2007
2009
2011
2013
2015
2017
2019
2021
2023

B Urridi Bleikja =~ sececee m.t.urr eeeececes m.t. bl.

Seidi 100 m?
parr 100 m?
=
o

1985
1987
1989
1991
1993
1995
1997
1999
2001
2003
2005
2007
2009
2011
2013
2015
2017
2019
2021
2023

Mynd 15. béttleiki urrida- og bleikjuseida i Olfusa (A) og Hvita (B), allir aldurshépar saman.
Figure 15. Densities of trout (blue) and charr (red) juveniles by age in lower part of River Olfusd A) and Hvitd
(B) annually for 1985-2024. Horizontal lines show average densities of age classes for the period 1985 —2024.
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Mynd 16. Hlutfallsleg breyting a hallatolu péttleika eins ars laxaseida i Sogi (stodvar 610, 620 og 630) og nalaegum
am a drunum 1986-2024.

Figure 16. Relative change of slope in juvenile 1* salmon densities in R. Sog and nearby rivers in the years 1986—
2024.

4.5.1.4 bingvallavatn og Efra-Sog
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Mynd 17. béttleiki seida i bingvallavatni vid utfallid (efri mynd) og Efra-Sogi (nedri mynd). Lagrétt strik vid artal
tdknar ad ekki hafi verid veitt pad arid.

Figure 17. Juvenile densities in bingvallavatn outlet (upper) and Efra-Sog (lover). Horizontal lines indicate years of
no juvenile research.
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Seidarannsdknir hafa farid fram i Pingvallavatni vid utfallid fra arinu 2000, ekki hefur p6 verid veitt par
arlega (mynd 17). | Efra-Sogi var fyrst veitt arid 2002 og arlega sidan til 2015 og sidan annad hvert ar.
béttleiki bleikjuseida hefur verid breytilegur vid Utfallid og dregist saman sidustu ar. Urridaseidi komu
par fyrst fram arid 2007 og hafa fundist par 6ll athugunararin sidan.

[ Efra-Sogi fundust engin seidi fyrsta athugunararid. Eftir pad hafa bleikjuseidi fundist par 6ll
athugunardrin utan arid 2021. Pbéttleiki peirra hefur dregist saman sidustu arin. Urridaseidi fundust
fyrst i Efra-Sogi arid 2006 og hafa fyndist 6ll athugunarar sidan. béttleiki peirra hefur sveiflast téluvert
milli ara.

4.5.2 Voxtur laxaseida

i pessum kafla er fjallad um voxt laxaseida med hlidsjon af medallengd aldurshépa i seidarannséknum
ad haust. Notud eru gogn fyrir arabilid 1986 — 2024 i Sogi vid Alvidru og fra 6llum athugunarstédvum
i Olfusa og nedanverdri Hvita fyrir arin 1985 — 2024.

452.1 Sog

Medallengd allra 0* laxaseida i Sogi vid Alvidru var 4,1 cm (stadalf. 0,6; n. 1.458), laegt 2,9 cm arid 1993
en haest 5,3 cm arid 2019. Medallengdin for vaxandi fra 1993 til 2010, verid breytileg eftir pad og
lekkad heldur sidustu fimm arin (mynd 18, tafla 5). Medallengd 1* laxaseifa var 7,5 cm (stadalf. 1,1;
n. 706) laegst 6,3 cm arid 1993 og haest 9,5 cm arid 2010. Likt og hja 0* laxaseidunum for hin vaxandi
frd 1993 til 2010 og verid breytileg a sidustu arum og dalad heldur a sidustu fjérum arum. Tveggja ara
laxaseidin voru ad medaltali 10,9 cm (stadalf. 1,2; n. 122) og 3* seidin 13,2 cm (stadalf. 0,8; n. 4). bessi
seidi voru pad fa ad erfitt er ad sja proun i medallengd peirra.
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Mynd 18. Medallengd laxaseida eftir aldurshépum i Sogi vid Alvidru.

Figure 18. Average length of juvenile salmon by age in R. Sog at Alvidra.

Hjd laxaseidum i Olfusa var medallengd 0* seida 4,8 cm (stadalf. 0,8; n. 1.241), medallengdin var frd 3,5
— 5,8 cm smaest arid 1989 en staerst arid 2019. Stzerd peirra for vaxandi fra drinu 1989 til arsins 2002,
hélst sidan & bilinu 4,5 til 5,4 cm fram til 2018. Hefur hidn farié laekkandi sidustu fimm ar (mynd 19A,
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tafla 5). Eins ars laxaseidin i Olfusa voru ad medaltali 8,1 cm (stadalf. 1,4; n. 2.250). Smaest voru pau
arid 1985 6,9 cm og steerst arid 2004 10,6 cm. Medallengd peirra fér vaxandi til arsins 2004, hefur
haldist breytileg sidan en dregist saman sidustu fjdgur ar. Tveggja ara laxaseidin i Olfusa voru ad
medaltali 10,8 cm (stadalf. 1,3; n. 610). Smaest voru pau 9,4 cm arié 1992 og steerst 13,8 arid 2003.
Medallengd peirra for vaxandi til 4rsins 2003 og heldur dregist saman sidan. | Olfusa voru 3* laxaseidin
ad medaltali 12,7 cm (stadalf. 1,2; n. 14). bau voru pad fa ad ekki verdur séé hver préun lengdar er a

timabilinu.

{ Hvita var medallengd 0* seida 4,7 cm (stadalf. 0,8; n. 177), medallengdin var fra 3,4 cm, smaest arid
1989 en staerst arid 1998. bar sem sum ar voru fa seidi sem veiddust verdur préun seidastaerdar ekki
séd (mynd 19B, tafla 5). Eins ars laxaseidin i Hvitd voru ad medaltali 8,0 cm (stadalf. 1,2; n. 1.489).
Steerdin var frd 6,1 cm (1989) til 9,9 cm (2008). Medallengd peirra fér vaxandi til arsins 2003, daladi en
nadi hamarki 2008, hefur heldur dalad sidan. Tveggja ara laxaseidin i Hvita voru ad medaltali 10,9 cm
(stadalf. 1,2; n. 991). Smaest voru pau 9,6 cm arid 1990 og staerst 12,9 arid 2009. Medallengd peirra fér
vaxandi til arsins 2009 og heldur haldist i haerri kantinum sidan. | Hvita voru 3* laxaseidin ad medaltali
12,9 cm (stadalf. 1,1; n. 88). bau voru pad fa ad ekki verdur séd hver proun lengdar er a timabilinu.
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Mynd 19. Medallengd (mm) aldurhépa laxaseida i Olfusa (A) og nedanverdri Hvita (B).

Figure 19. Average length (mm) by age of juvenile salmonids in river Olfusd (A) and lower part of river Hvitd (B).
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Tafla 5. Medallengdir (cm * stadalfravik) aldurhépa laxaseida i Sogi vid Alvidru, Olfusa og nedanverdri Hvita.
Byggt 4 gbgnum Ur seidarannsdknum ad hausti d drabilinu 1985 —2024.

Table 5. Average length (cm * stdDev.) of salmon juveniles by age in river Sog at Alvidra, river Olfusd and lower
river Hvitd. Data from research in autumn for the period 1985 — 2024.

Aldurar  Sog Olfusa Hvita

0 4,1 (20,6) 4,8 (0,8) 4,7 (0,7)
1" 7,5 (+1,1) 8,1 (+1,4) 8,0 (+1,2)
2 10,9 (1,2) 10,8 (1,3) 10,9 (1,2)
3+ 13,2 (0,8) 12,7 (¢1,2) 12,9 (+1,1)

Skodud var fylgni medalsteerda sému aldurshépa milli da og ara. Best var fylgnin milli Olfusar og Hvitar.
bpannig kom fram marktaek fylgni milli peirra i medallengd 0* (R?=0,491, p<0,001), 1* (R?=0,804,
p<0,001) og 2* (R?=0,630, p<0,001). Sogid syndi minni fylgni vid hinar drnar en samt var hun marktaek,
vid 0* i Olfusa var (R?=0,459, p<0,001) og Hvita (R?=0,287, p<0,01), og 1* i Olfusa (R?=0,439, p<0,001)
og Hvita (R?=0,418, p<0,001).

4.5.3 Fada seida

4.5.3.1 Feeda seidai Sogi

Hér eru tekin saman faedugogn laxfiska i Sogi vid Sakkarhélma og Alvidru fyrir timabilid 2020 —2024.
Greind var faeda hja 38 sumargdmlum seidum (0*), ar hvert voru pau 5 —13, og 25 eldri laxaseidum vid
Alvidru (1-7). Bitmyslirfur voru adalfzeda 0* seida 6ll arin, hlutdeild peirra var fra 44 —89% (mynd 20A).
Vaegi peirra hefur farid vaxandi fra 2022. Lirfur rykmys (Chironomidae) voru einnig pydingarmiklar med
5 —23% hlutdeild. Af 68rum feeduhdpum voru vorflugulirfur (Trichoptera) pydingarmestar (0-16%).
Adrir feeduhdpar, rykmyspupur (0 —7,5%), 6greindar flugur (0 —2,5%) og vatnamaurar (Hydracarina) (0
—0,2%), h6fdu minna vaegi. Medalmagafylli seidanna var 1,2 —3,5 og yfir 3,0 tvé sidustu ar. i prju &r af
fimm hofdu vorflugulirfur i mest vaegi faeduhdpa eldri laxaseida vid Alvidru, voru fra 5 — 100%. | tvo ar
voru bitmyslirfur i mesta veegi en vaegi peirra var fra 0 — 68% (mynd 20B). Adrir faeduhdpar sem fundust
i fedunni voru; rykmyspupur (0 —18%), dnar (Oligochaeta) (0 —12%), rykmyslirfur (0-8%), flugur (0—
4%), vatnabobbar (Radix balthica) (0-4%), bitmyspupur (0-2%) og vatnamaurar (0 -1%).
Medalmagafylli seidanna var fra 1,0—3,6. Laxaseidi fundust einungis arid 2021 vid Sakkarhélma, pa voru
fimm 0* laxaseidi tekin til feeduathugunar. Bitmyslirfur voru 70 % af faedunni var, rykmyslirfur 17,5%
og bitmyspupur 12,5%. Magafyllin var lag eda 0,8.

Faeda var skodud hja 29 urridaseidum & fyrsta ari (0*) og 19 eldri seidum vid Alvidru og 30 urridaseidum
vid Sakkarhdélma sem 6ll voru 0*. { prju &r af fimm voru rykmyspUpur pydingarmesta faeda 0* urridaseida
vid Alvidru (50 —=75%), hin tvo arin voru anar (30%) og bitmyslirfur (21%) i mesta vaegi (mynd 21A).
Ogreindar flugur hofdi allnokkurt veegi (4,2—28,3%) og vorflugulirfur h6fdu 27% vaegi arid 2021 en
fundust ekki i f&adunni 6nnur ar. Rykmyslirfur voru mjog litid teknar af 0* urridaseidunum (0 — 6,3%).
Einnig fannst 6pekkt skordyralirfa (0-12,5%), tvivaengjulirfur (Diptera) (0-2,5%), vatnamaurar (0—
3,5%), konguleaer (Araneae) (0 —2,5%) og stokkmor (Collembola) (0 —0,8%). Mikil fj6lbreytni kom fram i
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faedu eldri urridaseida safnad vid Alvidru, en par voru greindir 14 feeduhdpar (mynd 21B). Voru

rykmyspupur i mestu magni faedugerda i tvo ar (27 og 70%) en h6fdu mun minna vaegi i prju ar (0 -

16,5%). Anar hofdu mest vaegi i eitt ar (80%) en 6nnur &r fannst litid af 4na i mégum (0 —=19%). Oll &rin

fundust vorflugulirfur i faedu eldri urridaseida, voru eitt ar med haesta vaegi feedugerda (44%), 20 og
25% i tvo ar, en 1 og 7% hin tvo. Laxfiskar var ad finna med 17% hlutdeild 4rid 2022 en fundust ekki i
mogum eldri urridaseida 6nnur athugunarar. Bitmyslirfur fundust 6ll arin og var vaegi peirra fra 3 til

14%. Flugur fundust 6ll arin nema eitt og voru i mestu magni feeduhdpa arid 2022 (39%).
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Mynd 20. Hlutfallsleg (%) skipting faeduhdpa hja 0* (A) og eldri (B) laxaseidum vid Alvidru (st. 630) i Sogi. N
sendur fyrir fjélda athugadra seida med faedu. Byggt & synum fra arunum 2020 — 2024.

Figure 20. Proportion (volume %) of food items in stomachs of 0* (A) and older (B) salmon juveniles in river
Sog at Alvidra (st. 630). Samples from the period 2020 —2024.

23



100 -+
90 - m Ogr. flugur - Unindentif. flies
80 - W Anar - Oligochaeta
70 A .
60 B Annad - Other items
50 - m Ogreint - Unldentified
:g i m Vorflugur | - Trichoptera L
20 - H Rykmy p - Chironomidae P
10 - m Rykmy | - Chironomidae L
O J

2020 2021 2022 2023 2024 W Bitmy | - Simuliidae L

Hlutfallslegt rammal - percent >
volume (%)

N=7 N=6 N=5 N=6 N=5

Urridi 0+Urridi 0+Urridi O+Urridi 0+Urridi 0+

90 - Vatnabobbar - Radix balthica
38 : W Laxfiskar - Salmoids
60 - m Ogr. flugur - Unindentif. flies
50 A ;
40 - M Anar - Oligochaeta
- ) .

50 J A,nnaé Other items
10 A m Ogreint - Unldentified

0 J

| Vorflugur | - Trichoptera L
2020 2021 2022 2023 2024

W Rykmy p - Chironomidae P

Hlutfallslegt rammal - percent @
volume (%)
w
o

N=4 N=4 N=5 N=2 N=4
® Rykmy | - Chironomidae L
Urridi =~ Urridi | Urridi =~ Urridi = Urridi

H Bitmy | - Simuliidae L
>0+ >0+ >0+ >0+ >0+

C 100 ~
90 A - m Ogr. flugur - Unindentif. flies
+~
§ 38 i m Anar - Oligochaeta
o 4
O
S 60 - ¥ Annad - Other items
~ - .
‘g X 50 m Ogreint - Unldentified
£ v 40 -~
3 g 30 - H Vorflugur | - Trichoptera L
%S 20 A  p - Chi i
R s B Rykmy p - Chironomidae P
“ 10 A
© 0 4 B Rykmy | - Chironomidae L
g
j—:; 2020 2021 2022 2023 2024 B Bitmy | - Simuliidae L

N=1 N=10 N=1 N=8 N=10

Urridi  Urriéi | Urridi  Urridi = Urridi

Mynd 21. Hlutfallsleg (%) skipting a@ feeduhdpum i Sogi, hja 0* urridaseidum (A) og eldri (B) vid Alvidru og 0* vid
Sakkarhdlma (C). N stendur fyrir fjdlda athugadra seida med feedu. Byggt & synum fra drunum 2020 —2024.

Figure 21. Proportion (volume %) of food items in 0* brown trout juvenile’s stomachs (A) and older (B) at Alvidra
and 0* at Sakkarhdlmi (C). Samples from the period 2020 — 2024.

Vid Sakkarhdlma var faeda athugud hja 30 urridaseidum sem 6ll voru 4 fyrsta ari (0*). Hopar feedudyra
voru niu. Bitmyslirfur h6fdu par mesta pydingu, hlutdeild peirra var fra 38 —=72%. Oll &rin voru pau sa
faeduhdpur sem var i mestum maeeli, til jafns vié rykmyslirfur arid 2020. Lirfur rykmys fundust 61l arin
nema arié 2022 og hlutdeild peirra var fra 0 —40%. Rykmyspupur fundust i mégum urrida par 6ll arin
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nema arid 2020 og var hlutdeild peirra frd 0 —30%. Ogreindar flugur fundust i prju &r, var mest 20% af
faedunni arid 2020. Arid 2021 voru anar 10% af rimmali feedunnar en peir komu ekki fram i faedunni
onnur ar. Adrar faedugerdir fundust i 0,5 —4% tilfella og voru paer; vorflugulirfur, svifleeg krabbadyr
(Crustacea), vatnamaurar og vatnskottur (Coleoptera).

Faeda var athugud hja sex bleikjuseidum, prju peirra veiddust vid Sakkarhélma og prju vid Alvidru. Voru
pbau oll & fyrsta ari. Hér eru oll ar tekin saman. Vid Sakkarhélma voru rykmyspupur (33%) og
bitmysflugur (27%) algengastar. Adrir faeduhdpar voru; rykmyslirfur (3%), bitmyslirfur (2%), kongurlé
(2%) en 33% faedunnar reyndist ekki unnt ad greina. Bleikjuseidin vid Alvidru voru mest med
bitmyslirfur i maga (50%) en einnig rykmyspupur (42%), rykmyslirfur (5%) auk attfaetlumaura (3%).

Fjogur hornsili (Gasterosteus aculeatus) sem veiddust vid Sakkarhdélma voru tekin til faadugreiningar og
eru Oll arin fimm hér tekin saman. Mest bar & rykmyslirffum i faedunni (42% af rdmmdli), pa
skelkrobbum (Ostracoda) (30%), bitmyslirfum (13%), vatnabobbum (10%), vatnaflom (Cladocera) (4%)
og arfeetlum (Copeboda) (1%).

4.5.3.2 Feeda seidaibveram Sogs

A arabilinu 2020 til 2024 var faeda athugud hja 12 (1* og 2*) laxaseidum i Asgardslaek og 7 (0* og 1*) i
Tungud. Vegna bess hversu fa syni liggja ad baki hvert &r eru nidurstédur fyrir 6ll &rin settar saman. |
Asgardslaek fundust sjo faeduhdpar (mynd 22). Bitmyslirfur voru algengastar (24%), pa égreindar flugur
(19%), vatnabobbar (18%), rykmyslirfur (13%), vorflugulirfur (9%), kongurlé (3%) og rykmyspupur (1%).
Prettdn présent magainnihalds var ekki unnt ad greina. | Tungud greindust fimm feeduhdpar hja
laxaseidunum. bar voru lirfur rykmys i mestum maeli (29%), pa bitmyslirfur (27%), égreindar flugur
(13%) og rykmyspupur 11%. Ekki var unnt ad greina 20% til feeduhdpa.
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Mynd 22. Hlutfallslegt vaegi feeduhdpa hja laxaseidum Ur Asgardslaek og Tungud. Byggt 4 synum frd drunum 2020
-2024.

Figure 22. Proportion (volume %) of food items in stomachs of salmon juveniles in river Asgardslaekur and river
Tungud. Samples from the years 2020 —2024.
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{ faedu priggja urridaseida Ur Asgardslaek fannst mest af dgreindum flugum (33%) og laxfiskum (34%)
en par var einnig ad finna vatnabobba (13%) og bjollur (Coleoptera) (20%). Feeda var greind i einu
urridaseidi Ur Tungua. Par var magainnihaldid égreindar flugur (85%) og tvivaengijulirfur (15%).

4533 Faeda seidai Olfusa og Hvita

Athugad var magainnihald hja 27 laxaseidum ur Olfusa og 18 Gr Hvita. Af seidunum Gr Olfusd voru 25
eins 4rs eitt 4 fyrsta ari og eitt tveggja ara. Alls fundust sjo feeduhdpar i maga peirra. | mestu magni
voru bitmyslirfur (38% af rummali) en vorflugulirfur fylgdu fast & eftir med 33% (mynd 23A).
Vatnabobbar voru einnig aberandi med 11% hlutdeild og lirfur rykmys hofdu litlu minna vaegi (8%).
Adeins bar @ anum (3%) en pupur rykmys (1%) og dgreindar flugur (<1%) hofdu litid veegi. Sex prdsent
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Mynd 23. Hlutfallslegt vaegi faeduhdpa hja laxa- (A) og urridaseidum (B) i Olfusa og Hvita & arabilinu 2020 —2024.

Figure 23. Proportion (volume %) of food items in stomachs of salmon (A) and brown trout (B) juveniles in river
Olfusd and Hvitd in the period 2020 — 2024.

faedunnar var ekki unnt ad greina til hdpa. Af peim 18 laxaseidum sem tekin voru til faedugreiningar ur
Hvita voru 12 eins ars og sex tveggja ara. Fjorir faaduhdpar greindust. Lirfur vorflugna voru i mestum
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meeli i mégunum (41%) en vatnabobbar komu par & eftir (29%). Likt og i Olfusad bar talsvert &
bitmyslirfum i faadunni (18%), en minna var um rykmyslirfur (12%).

Fjorir urridar voru teknir til greiningar & magainnihaldi ur Olfusa og sex ur Hvita. Oll seidin dr Olfusa
voru eins ars en Hvitarseidi voru 0 —2* dra. [ Olfusarurridunum greindust prjar feedugerdir og voru
vatnabobbar i mestum maeli (42%), ba vorflugulirfur (33%) en mjog litid fannst af bitmyslirfum (2%)
(mynd 23B). Ekki var unnt ad greina 33% magainnihaldsins til feeduhdépa. | mégum Hvitarurridanna
matti helst finna vorflugulirfur (24%), vatnabobba (19%) og rykmyslirfur (15%). Nokkurd var um
bitmyslirfur (10%) og par fannst langfaetla (Opilione) i faedunni (8%). Tuttugu og fjdgur présent var ekki
unnt ad greina til hdpa.

4.5.3.4 Feeda seida i bingvallavatni og Efra-Sogi
A &rabilinu 2000 -2023 var faeda 18 bleikjuseida athugud og 42 urridaseida vid Gtfall bingvallavatns.
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Mynd 24. Hlutfallslegt rammal faedu bleikju- og urridaseida arin 2000 —2023, vid utfall bingvallavatns (A) og i Efra-
Sogi (B).

Figure 24. Percent volume of juvenile charr and trout food in the years 2000 —2023, at bingvallavatn outlet (A)
and in Efra-Sog (B).
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Faeda bleikjuseidanna var mjog fidlbreytt. Vatnabobbi var i mestu magni (26%) pa rykmyslirfur (20%),
vorflugulirfur (14%) og fluga (9%). Adrar feedugerdir i feedunni voru vatnaflaer (Daphnia), rykmyspupur,
anar og fidrildalirfa (Lepioptera). Ogreinanleg faeda var 12%. Hja urridaseidum voru vorflugulirfur og
flugur i mestum maeli (28% hvor hdépur) (mynd 24A).

Vorflugur og pupur voru 11% feedunnar hja urrida og rykmyslirfur 7%. Adrar faedugerdir h6féu minna
vaegi, en peaer voru, steinflugugydlur (Plecoptera), hornsili, rykmyspupur, tviveengjulirfur og dgreinanleg
faeda. A &rabilinu 2002 til 2023 var faeda athugud hja 15 bleikjuseidum og 14 urridaseidum i Efra-Sogi.
Faeda bleikjanna var mjog fidlbreytt. Bitmyslirfur voru i mestum maeli (25%), pa vatnabobbi (19%) og
svifkrabbar (15%). Adrar feedugerdir, anar, laekjarfluga, rykmyslirfur, fluga, bitmyspupa, bitmysfluga og
ogreinanleg faeda komu fram i minna meeli. Hja urridaseidunum voru bitmyslirfur einnig i mestum maeli
(44%) pa flugur (19%), rykmyslirfur (9%), lekjarfluga (Limnophora sp.) (9%) og tviveengjulirfur (8%).
Adrar faedugerdir voru i minna mali en peaer voru, rykmyspupur, svifkrabbar, vorflugulirfur og
vatnamaurar (mynd 24B).

4.6 Hrygningarblettir
4.6.1 2024

Farid var til talninga og meelinga 4 hrygningarblettum pann 26. névember 2024. Blettir vid Sakkarhdlma
(st. 1), Bildsfell sleppitjérn (st.2) og Alvidru (st. 8) voru taldir med pvi ad vada um svadid en blettir a
Bildsfellsbreidu (st. 5) voru taldir af drénamyndum. Vid Sakkarhélma fundust fimm blettir sem allir voru
metnir sem blettir eftir hrygningu laxa. Dypi @ hrauka var fra 25 —35 cm. Einn laxablettur fannst vid
Bildsfell sleppitjorn og einn bleikjublettur og var dypi @ hraukana 25 cm og 35 cm. Engin ummerki
hrygningar saust vid Alvidru (mynd 25).

Mynd 25. Hrygningarblettir laxa (appelsinugult) og bleikja (graent) i Sogi vid Bildsfell 26. névember 2024.
Figure 25. Spawning redds for Salmon (orange dots) and Arctic charr (green) in River Sog November 26. 2024.
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4.6.2 Hrygningablettir 2005 — 2024

Hrygningarblettir hafa verid taldir i Sogi med svipudum haetti fra arinu 2005. Talningar féllu nidur arid
2012. Oll talningaarin hefur verid talid & Bildsfellsbreidunni og 6l utan eitt ar vid Sakkarhélma. Fjéldi
laxabletta & pessum sveedum hefur verid sveiflukenndur fra 1 —10 vid Sakkarhdélma og 19 — 54 a
Breidunni. Sidustu fimm ar hefur fjoldinn vid Sakkarhdlma verié fra 1 — 5 blettir og 4 Breidunni 28 —44,
a badum stodum var fjoldinn minnstur arid 2021 (mynd 26). Ekki reyndist fylgni milli fjélda talinna
bletta & Breidunni, né vid Sakkarhélma og laxveidi eda fjolda bletta samanlegt og laxveidi (p>0,05).
Nokkur fylgni virdist hins vegar a fjolda bletta a Breidunni og laxveidi fram til 2011 pott hun hafi ekki
maelst marktaek (p=0,06), en engin fylgni eftir pad (p>0,05).
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Mynd 26. Fj6ldi stangveiddra laxa og hlutfalli laxa sem sleppt var eftir veidi i Sogi, dsamt fjolda talinna
hrygningarbletta laxa vid Sakkarhélma og Bildsfellsbreidu.

Figure 26. Angling of salmon in River Sog and number of salmon spawning redds at Sakkarhdlmi and
Bildsfellsbreida.

5 Umraeda

Vatnshiti hefur verid maeldur med siritandi maeli hitameaeli i Sogi vid Sogsbru sidan arid 2000, pé ekki
alveg samfellt par sem einstaka sinnum hefur komid fyrir ad maelir hafi lent & purru. Vatnshiti er
maeldur vidar i vatnakerfinu, pannig skrdir Landsvirkjun vatnshita med sirita vid irafoss, Ljésafoss og
atfall bingvallavatns. betta hefur haft i for med sér ad samband vatnshitans milli pessara stada er vel
bekkt sem lagmarkar gagnatjonid sem hlyst af pvi ef skraningar misfarast. bratt fyrir ad lofthitinn styri
miklu um vatnshita Sogsins pa er hann alls ekki eini ahrifavaldurinn. Komid hefur i ljés ad pegar
hitaskiptalag myndast i bingvallavatni hefur pad mikil ahrif til hlynunar arvatns Sogsins, sem sidan getur
skyndilega laekkad, pegar hitaskiptalagid hverfur (Magnus Jéhannsson o.fl. 2020). Nidurstédur
hitamaelinga @ dyptarsnidum i bingvallavatni hafa synt ad lagskipting hefur jafnan eydst pegar ad
medalvindhradi fer yfir 10 m/s og varir i nokkrar klukkustundir (Hilmar J. Malmquist, Finnur
Ingimarsson, Haraldur Rafn Ingvason og béra Hrafnsdéttir 2012). Arshiti i Soginu hefur verid undir
midgildi dranna 2001-2023 (5,2°C) & 4runum 2020 — 2023 ad einu ari undanskildu (Arid 2022 var
arshitinn 5,2°C) og pd ad enn vanti upplysingar um vatnshita i ndvember og desember 2024 stefnir i ad
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arid 2024 baetist i hdp kaldra vatnsdra Sogsins og arshitinn verdi jafnvel sa langlaegsti fra sidustu
aldamaétum (stefnir i 4,5°C sé midad vid vatnshita i utfalli bingvallavatns).

Eins og komid hefur fram i fyrri rannséknum eru smadyr a botni, einkum skordyralirfur, pydingarmikil
faeda laxfiskaseida i Sogi. Lirfur bitmys h6fou mest vaegi hja laxaseidum i Sogi. Hja yngstu laxaseidunum
Ox vaegi peirra fra 2022. Af 68rum skordyralirfum bar mest 4 vorflugulirfum og rykmyslirfum.
Vorflugulirfur voru meira teknar af eldri og stzerri seidum sem er i samraemi vid fyrri athuganir.

Bitmyslirfur voru ekki eins pydingarmikil faeda hja urrida og laxi, faeeda peirra var fjolbreyttari og pau
voru med mun meira af rykmyspupum i feedunni. betta er apekkt pvi sem adur hefur komid fram i
rannséknum i Sogi (Magnus Jéhannsson o.fl. 2011).

Mikilvaegi bitmyslirfa i faedunni helgast af pvi ad bitmy er rikjandi smadyr & botni Sogsins.
Faedusamsetningin svipar til faedu seida i 6rum am & [slandi (Magnus Jéhannsson 1984, bérélfur
Antonsson 2015). Bitmyslirfur eru siarar sem nyta sér lifrant rek ar stoduvotnum (Gisli Mar Gislason
1991). [ Sogi eru lirfur bitmys i mestum maeli i maga laxaseida & fyrsta ari. Eftir pvi sem seidin eldast og
steekka leita pau meira i staerri faedu, svo sem vorflugulirfur og fullordin skordyr.

Voktun & fljugandi bitmyi & bokkum Sogsins bendir til pess ad péttleiki bitmys hafi farid minnkandi &
sidustu drum og er pessi préun sérstaklega aberandi i Efra-Sogi. bar sem nokkur sveifla hefur greinst i
fjolda talinna bitmysflugna milli dra var gripid til pess rdds ad skoda proun priggja dra medaltals i fjolda
flugna (sja mynd 7) og kemur par fram afgerandi faekkun, sérstaklega efst (Efra-Sog) og nedst
(prastalundur) i Soginu. Skyringin a pessu liggur ekki fyrir, en vegna pess er bagalegt ef ekki er
fyrirhugud aframhaldandi voktun & bitmyi med notkun flugnagildra. Tveaer gerdir flugnagildra hafa verid
notadar til pessa; hefébundnar fallgildrur og nyrri gerd, svokéllud Flugusja. Vitad er ad fallgildrurnar
eru komnar til ara sinna og hugsanlegt ad skyringin @ minnkandi fjélda veiddra bitmysflugna sé su ad
veidni gildranna minnki med aldri gildranna. Su skyring er p6 talin fremur 6likleg af h6fundum pessarar
skyrslu. bess vegna er pad lagt til hér ad blasid verdi nyju lifi i voktun med flugnagildrum, fallgildrur
verdi endurnyjadar, en paer eru komnar til dra sinna eins og adur sagdi.

i pverdm Sogsins, Asgardslaek og Tungud, voru bitmyslirfur med mun laegri hlutdeild { faedu laxaseida
en i Sogi. Feedan var einnig fidlbreyttari par. Rykmyslirfur, égreindar flugur og vatnabobbar komu par
sterkt inn. betta hegast trulega af meira frambodi af pessum feedugerdum i pveranum.

f jokulskotnu anum, Olfusa og Hvita, voru laxaseidin mikid med bitmyslirfur i maga en vorflugulirfur og
vatnabobbar komu par einnig sterkt inn i feeduna. Athygli vekur ad i jokulvatnsanum fundust lirfur
rykmys litid { feedunni. Faar rannsoknir liggja fyrir um faedu i jokullitudum am hér & landi. i Pjorsa eru
vorflugulirfur i mestum maeli hja laxaseidum en par hafa lirfur rykmys og bitmys allnokkurt vaegi
(Magnus Johannsson o.fl. 2002, Magnus J6hannsson og Bendny Jénsson 2019).

Faeda bleikju- og urridaseida vid atfall bingvallavatns var mjog fj6lbreytt. Urridinn var mest med
ogreindar flugur og vorflugulirfur i maga, en bleikan vatnabobba og rykmyslirfur. Feeda urridaseida i
Pingvallavatni vid 6sa Oxard var mest rykmyslirfur en einnig voru rykmyspupur og épekktar flugur
aberandi i faedunni. Bleikjuseidin voru par og vid Vatnskot mest ad taka lirfur rykmys (Magnus
Jéhannsson og Bendny Jonsson 2003, Magnus J6hannsson o.fl. 2004, Magnus J6hannsson o.fl. 2005).

Faedan var einnig fjolbreytt hja badum tegundum i Efra-Sogi. bar voru lirfur bitmys pydingarmiklar i
faedunni einkum hja urridaseidunum. Adeins fundust svifkrabbar og p6 einkum hja bleikjunni og eins
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og i vatninu pa voru vatnabobbar meira aberandi i faedu bleikjunnar en urridans. Svifkrabbarnir eru
liklega tilkomnir sem rek ur bingvallavatni en bitmyslirfurnar af botni Efra-Sogs.

Talning og mzeling hrygningarbletta hja laxi og bleikju i Sogi hafa gefid ahugaverdar nidurstédur. Fjoldi
hrygningarbletta getur gefid visbendingar um umfang hrygningar 4 afmérkudum svaedum. | Sogi er ekki
bekkt hve margar holur, og par med hve marga bletti hver hrygna skilur eftir sig ad jafnadi eftir
hrygningu. Samkvaemt erlendum athugunum getur hver hrygna grafid allt ad sjo holur, (Fleming 1996,
Taggart o.fl. 2001, Jensen o.fl. 2010). Adalhrygningarsveedi laxa i Sogi er a Bildsfellsbreidu, ofar og
nedar i Sogi er hrygning ad jafnadi mun dreifdari.

Sidustu fimm ar hefur fjoldinn vid Sakkarhélma verid fra 1 — 5 blettir og a Breidunni 28 —44, 4 badum
stodum var fjoldinn minnstur arid 2021. Skera arin 2017 og 2019 sig Uur med mikinn fj6lda
hrygningarbletta laxa samhlida slakri veidi. Ekki er gott ad skyra pessi fravik en athygli vekur ad baedi
bessi ar bar talsvert 8 hnudloxum i islenskum dm og veiddust allnokkrir peirra i Sogi, svo ekki er utilokad
ad hluti laxabletta séu hnudlaxablettir. P4 ma aetla ad petta tengist pvi ad aukinn hluti laxa sem veidist
er sleppt aftur eftir veidi og pannig hafi staerri hluti laxa sem veidist hrygnt sidustu ar.

Medallengdir aldurshépa seida gefa visbendingu um voxt peirra. Almennt hefur medallengd laxaseifa
farid vaxandi i Sogi pott heldur hafi ordid samdrattur sidustu ar. Voxtur laxaseida er hadur vatnshita og
péttleika seifa. Marktaekt jakveett samband hefur fundist milli vatnshita i Sogi mai—aguist og
medallengdar 0" og 1* aldurshdpa laxaseida vid Alvidru ad hausti (Magnus J6hannsson o.fl. 2020). bar
sem fiskar hafa misheitt bl66 fer virkni og efnaskiptahradi peirra eftir umhverfishita. Minni péttleiki
seifa getur einnig haft ahrif til aukningar vaxtarhrada seida ad akvednu marki en neikvaett samband
hefur fundist a milli medallengdar 1* laxaseida og péttleika laxaseida i Sogi (Magnus J6hannsson o.fl.
2020). betta bendir til péttleikahads vaxtar steerri seida. Aukinn vaxtarhradi seida leidir til styttri
ferskvatnsdvalar, leegri génguseidaaldurs og styttri kynslédatima (Finstad o.fl. 2009). Aldursrannsoknir
gongulaxa gefa til kynna ad svo sé raunin i Sogi. Styttri kynslédatimi aetti ad leida til aukinnar
framleidslu ef veidisdkn er innan polmarka viokomandi stofna (aukinn veltuhradi).

Medallengd aldurshépa 0 og 1* laxaseida var minni i Sogi en i Olfusa og Hvita en eldri seidi syndu litinn
mun i medallengd. Liklega er minni voxtur seida i Sogi tengdur laegri vatnshita. betta synir og ad pratt
fyrir jokullit Olfusar og Hvitar eru par géd vaxtarskilyrdi laxaseida. Skodud var fylgni medalsteerda sému
aldurshépa milli da og ara. Best var fylgnin milli Olfusar og Hvitér. Sogid syndi minni fylgni vid hinar
arnar en samt var hun marktaek. betta bendir til pess ad somu paettir liggi ad baki og er par naertaekast
ad lita til vatnshita og seidapéttleika.

Voktun & péttleika seida vid utfall bingvallavatns synir ad urridaseidi féru ad koma fram par fram og i
Efra-Sogi upp ur 2005. betta fer saman vid hrognagroft og sleppingar urridaseida i bingvallavatn vid
atfallid sem hofust 1998 og stddu til 2004. Seidin og hrognin voru 6ll af Oxararstofni (Bendny Jénsson
og Magnus Jéhannsson 2007). Adur en pessar sleppingar héfust var urridastofninn i vatninu mjog litill
og vidast hvar par sem leitad var eftir seidum i vatninu og am sem i pad renna og fra pvi litid af
urridaseidum (Magnus Jéhannsson o.fl. 2005). | kjolfar sleppinganna jokst seidapéttleiki urrida a
athugunarstddum i pverdnum sem i vatnid renna, Villingavatnsa og Olfusvatnsa (Magnus Johannsson
og Bendny Jonsson 2018). Ljést er og ad fjolgun natturulegra urridaseida vid utfallid og i Efra-Sogi er
einnig arangur pessara sleppinga. bPétt hrygningarskilyrdi séu erfid i bingvallavatni vid atfallid virdist
urridi seekja par eitthvad til hrygningar og koma upp seidum. | Efra-Sogi er einnig kominn upp
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urridastofn sem par hrygnir. bar er nd framhjarennsli Steingrimsstodvar og hefur verid midad vid ad
halda par um 3-4m?3 rennsli i farveginum, hefur svo verid fra pvi um midjan 10. dratug sidustu aldar
(Magnus Jéhannsson o.fl. 2011, Audur Atladoéttir o.fl. 2019). Sa stofn sem hrygnir par virdist vera
kominn fra urrida ur bingvallavatni, fra reki ofan ar vatninu (Magnus Jéhannsson o.fl. 2020). Urridinn i
Efra-Sogi er kominn frd hrygningu urrida sem elst up i Ulfljétsvatni, og par virdist nd vera helsti
hrygningarstadur urrida ar vatninu (J6hannes Sturlaugsson 2011). Med gerd framhjahlaups vid stiflu
Steingrimsstodvar par sem gerd yrdu busveedi til hrygningar og uppeldis urrida ma beeta lifsskilyrdi
urrida og botndyralifs @ sveedinu toluvert og geeti pad leitt til pess ad par yrdi visir af endurheimt
urridastofns sem par hrygndi a6ur en framkvaemdir vid Steingrimsst6d héfust seint @ 6. tug sidustu
aldar. Bleikjuseidum hefur farid feekkandi i Pingvallavatni vid utfallid og i Efra-Sogi. Petta asamt fjélgun
urridaseida er i samraemi vid proun sem almennt er i bingvallavatni og dm sem i pad renna (Gudbjorg
Osk Jénsdéttir o.fl. 2024).

Veidi laxa i Sogi hefur verid sveiflukennd. Hin minnkadi verulega eftir 2013 og 4rin 2016 og 2017 voru
bau lélegustu um aratugaskeid (mynd 3). Einhver vanskraning mun hafa verid, sem er afar bagalegt,
sem skyrir ad hluta leegri veiditolur. Veidin var mun betri sumarid 2018. Athygli vekur ad pratt fyrir
slaka veidi 2017, fundust margir hrygningarblettir laxa pad haustid. bad gaf hins vegar ekki aukin
péttleika laxaseida a fyrsta ari sumarid 2018, nema vid Sakkarhélma. Voktun & seidabuskap i Sogi synir
ad péttleiki eins og tveggja ara laxaseida hefur dregist sama. Enn er mjog lagur péttleiki laxaseida a
efstu tveimur st6dvum i Sogi. Seifapéttleiki eins ars laxaseida hefur heldur vaxid 4 sidustu arum.
Samanburdur 4 hlutfallslegum breytingum a péttleika eins ars laxaseida 1986—2024 synir pd ad
péttleiki peirra hefur i gegnum arin dregist meira saman i Sogi en i naleegum am. Helst eru likindi i
seidapéttleikapréun med Olfusa en samdrattur er meiri i Sogi en par og miklu meiri en i Stéru-Laxa og
bvera Sogsins, Asgardlaek og Litlu-Laxa. Athygli vekur ad paer tveer sidastnefndu eru smalaxaar. betta
eru svipadar nidurstodur og adur hafa komid fram (Magnus Johannsson o,fl. 2020). betta bendir til
bess ad einhverjir paettir séu par ad verki sem eru sérteekir fyrir Sogid. Ekki er haegt ad horfa framhja
rekstri vatnsaflsvirkjana i Sogi i pessu sambandi. Neikvaed tengsl hafa fundist milli breytileika i rennsli
Sogsins vegna reksturs vatnsaflsvirkjana og péttleika laxaseida. Fyrirvaralausar utleysingar i
Sogsstodvum virdast hafa ahrif & seidabuskapinn i Soginu (Magnus Johannsson o.fl. 2011, Magnus
Jéhannsson o,fl. 2020). Reynt hefur verid ad bregdast vid pessum vanda af halfu Landsvirkjunar.
Greining a rennslishattum i Sogi fyrir drabilid 1999 — 2017 syndi ad fjoldi tilvika sem rennsli i Sogi er
utan skilyréa i leidbeiningum Landsvirkjunar fer ad mestu faekkandi. Fjoldi peirra tilvika par sem
vatnshaed leekkar of hratt midad vié vidmidunarmaork hefur heilt yfir farid minnkandi fra arinu 1999.
Fjoldi tilvika par sem rennslid fér yfir 150 m3 sek* hefur hins vegar farid vaxandi frad 2013 til 2017 (Audur
Atladéttir o.fl. 2019). bess ber ad geta ad pott tilvikum faekki geta einstakir atburdir haft afgerandi ahrif
a seidabuskap laxfiska.

Greining @ sambandi hrygningar og nylidunar hja laxi sem gerd var arid 2020 syndi ad hrygning i Sogi
hefur oft verid undir peim mérkum sem auka likur & gédri nylidun, og préoun a seidapéttleika gefur
tilefni til varadar (Magnus Jéhannsson o.fl. 2020). b4 var litid til 10 4ra og var hrognafjoldi i Sogi undir
adgerdarmorkum i fjogur ar (40%), vid morkin i eitt ar, milli adgerdarmarka og hrygningarmarkmids i
tvo ar og ofan markmidsins i prja ar. Ekki er vitad hversu stor hluti laxa sem veidast nedar i vatnakerfinu
a uppruna sinn i Sogi en radlagt hefur verid ad draga par ur sékn og sleppa 6llum stangveiddum laxi
sem veidist par einnig. Til pess ad reyna ad tryggja ad busvaedi Sogsins séu sem best setin laxaseidum
pbarf naegilegt magn laxa ad hrygna. Oft hefur petta markmid ekki nadst. betta hefur verid itrekad i
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sidustu skyrslum um rannsoknir i Sogi (Bendny Jonsson og Magnus Jéhannsson, 2022 og 2023, Magnus
Jéhannsson og Bendny Jonsson 2024). Jafnframt parf ad geeta ad rennslissveiflum i Sogi vegna reksturs
virkjana sem geta haft ahrif 4 seidabuskap arinnar eins og adur kemur fram. Stangveidinyting hefur
breyst i Sogi og hafa veidimenn verid duglegir vid ad sleppa veiddum laxi pannig ad nud er miklum
meirihluta stangveiddra laxa sleppt par aftur eftir veidi. Pa hefur verulega verid dregid ur sékn i
netaveidi i Olfusa, m.a. med greidslum fyrir upptdku neta. Seidapéttleiki laxaseida hefur heldur farid
upp a vid a sidustu arum samhlida minni sékn. Enn er hins vegar stér hluti stangveiddra laxa i Olfusa
drepinn eftir veidi. bar er verk ad vinna. Til ad fa betri mynd af sambandi hrygningar og nylidunar veeri
rétt ad endurtaka pa uUtreikninga og baeta pd vid peim arum sem lidin eru fra pvi sidustu utreikningar
voru gerdir. Pannig zetti ad fast betri grunnur til radgjafar a nytingu laxa i Sogi.

Hugmyndir hafa verid um hvort ad baeta megi dstand laxastofns Sogsins med seifasleppingum. Bent
hefur verid 4 ad akvednir moguleikar eru a nytingu dlaxgengra sveeda i pveranum (Magnus J6hannsson,
Bendny Jonsson og Gudni Gudbergsson, 2022). Forsenda pess ad haegt sé ad meaela med pvi er ad lifslikur
seida og afkoma sé betri 4 peim svaedum sem ekki eru fiskgeng og ekki undir rennslisbreytingum i Sogi
samfara rekstri virkjana. Yrdi petta gert a peim forsendum ad rannsdknir a fiskgengum sveedum arinnar
gefi til kynna naegilega hrygningu par (Magnus Jéhannsson o.fl. 2022). Haustid 2023 var i tilraunaskyni
sleppt kynproska laxi 4 6fiskgengt svaedi i Hlidard a vatnasvaedi Tunguar i Grafningi. Var hann veiddur i
Tungua. bvi var fylgt eftir med seidarannsdknum haustid 2024. Ekki komu fram laxaseidi en frekari
seifarannsoknir naesta haust esettu ad gefa betri mynd af drangri pessarar tilraunar. P4 var sleppt
stalpudum omerktum laxaseidum efst i Sogid og til samanburdar a 6fiskgeng svaedi i pveranum. Med
pbessu stendur til ad sja hvernig afkoma seidanna er i Sogi midad vid pverarnar sem ekki eru undir alagi
virkjana. Til st6d ad drmerkja seidin en pad reyndist ekki unnt par sem pau nadu ekki tiltekinni steerd.
Logd er dhersla 4 ad hér er um afmarkada tilraun ad raeda. Ekki hafdi verid sleppt seidum & vatnasvaedi
Sogs fra 2010.

Hafa parf i huga ad fiskraekt er inngrip sem getur skadad natturulega stofna. Ef stunda 3 fiskraekt parf
hdn ad samraemast gildandi fiskraektaraaetlun likt og kvedid er 8 um i 16gum um fiskraekt og sampykktum
viokomandi veidifélags. Mikilvaegt er ad meta tilgang fiskraektar og moguleg ahrif slikra inngripa til lengri
tima. Hafa parf jafnframt i huga kostnad og avinning vid fiskraektina og ad peir fiskar sem pannig verda
til hafa ahvilandi kostnad. Til ad fiskraektin borgi sig parf avinningur ad vera meiri en tilkostnadur. Oft
getur besta fiskraektin verid ad leyfa sem flestum |6xum ad hrygna og virdist su adgerd vera ad skila sér i
Sogi. Markmidid zetti ad vera ad fiskreekt og nyting sé sjalfbaer an inngripa til framtidar.
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Vidauki 1

péttleiki seida, eftir tegundum og aldri, sem veidd seidi & hverja 100 m? i einni yfirferd i rafveidi i Sogi, arin 1986—
2024. [ téflunni kemur fram medaltal stédva 620 og 630 en baer stddvar eru vidmidunarstddvar sem veiddar hafa
verid arlega 6ll pau ar sem seidarannsoéknir hafa farid fram. - Densities of juvenile salmonids in Sog, by species
and age, as number of individuals caught pr. 100 m? in one round in electro fishing in autumn 1986-2024. Species
are Atlantic salmon (lax), brown trout (urridi), Arctic charr (bleikja). Average numbers are shown on the bottom
panel. Averages are shown separately for stations 620 and 630 which are index stations for R. Sog.

Lox Urridi Bleikja
Ar Ve/dg/r 0+ l+ 2+ 0+ l+ 2+ 0+ 1+
m
1986 80 26,3 62,5 20,0 1,3 12,5 1,3 1,3 18,8
1987 94 31,5 42,1 14,5 4,3 10,7 0,0 3,0 2,0
1988 79 31,9 67,5 22,0 4,8 4,6 0,0 17,1 46,5
1989 86 21,2 61,1 5,4 2,9 1,9 0,0 10,2 18,6
1990 98 27,6 49,7 34,8 0,0 2,9 0,0 24,4 2,2
1991 122 53,9 38,5 9,2 3,0 2,0 0,0 0,8 0,5
1992 86 10,6 67,9 13,4 7,4 1,3 0,0 11,3 1,3
1993 99 17,9 33,0 4,0 0,0 5,7 0,0 12,8 2,2
1994 119 15,3 18,7 5,4 0,0 1,7 0,0 2,7 1,0
1995 116 7,7 27,7 5,9 0,0 1,7 0,0 15,6 0,9
1996 96 19,8 26,1 6,3 1,1 53 2,1 10,4 2,1
1997 120 20,9 16,7 4,2 4,2 2,5 0,0 35,9 3,4
1998 78 63,0 20,5 4,2 5,4 8,4 0,0 45,5 2,4
1999 127 25,2 14,4 2,4 0,8 0,0 0,0 7,6 6,7
2000 105 21,8 13,9 1,8 0,9 1,8 0,0 25,9 3,0
2001 100 17,4 5,5 1,1 4,7 8,3 0,0 6,5 0,0
2002 142 12,6 4,1 0,6 0,6 4,0 1,0 17,6 1,0
2003 100 45,0 6,0 1,0 4,0 5,0 0,0 6,0 1,0
2004 110 51,7 20,0 0,0 9,4 2,5 0,0 1,0 0,0
2005 113 30,0 17,4 1,8 2,4 5,6 0,0 3,6 0,0
2006 93 47,7 30,6 5,7 8,2 11,0 0,0 4,2 0,0
2007 93 17,8 11,1 2,2 1,1 13,7 1,1 2,1 0,0
2008 84 34,2 10,3 0,0 23,2 12,7 2,7 1,1 0,0
2009 135 44,6 6,1 0,0 4,3 7,2 0,7 0,0 0,0
2010 82 28,8 12,2 0,0 21,2 7,5 0,0 0,0 0,0
2011 121 54,7 6,5 0,0 13,2 6,8 0,0 1,1 0,0
2012 104 34,6 3,9 0,0 7,7 1,9 1,0 0,0 0,0
2013 102 24,2 8,7 0,9 21,8 11,6 0,0 0,0 0,0
2014 123 34,5 6,3 0,6 34,1 19,2 5,6 0,0 1,4
2015 142 45,6 6,8 0,0 24,7 15,3 1,8 33 0,0
2016 158 11,9 3,8 1,0 21,0 4,3 1,0 0,0 1,0
2017 91 26,1 9,8 1,1 17,5 22,2 1,1 1,1 0,0
2018 101 23,3 13,5 2,3 13,1 21,7 3,2 0,0 0,0
2019 124 21,2 6,9 0,0 11,3 53 0,0 0,0 0,0
2020 111 31,4 6,0 1,1 36,2 21,6 0,0 1,1 0,0
2021 115 9,7 3,8 0,0 23,2 12,2 1,0 0,0 0,0
2022 130 19,3 8,2 1,8 16,6 20,8 2,1 2,1 0,0
2023 76 38,2 18,6 2,2 42,6 45,5 1,7 0,0 0,0
2024 74 35,7 20,6 0,0 28,6 42,9 1,6 3,2 0,0
Medaltal 29,1 20,7 4,5 10,9 10,0 0,7 7,1 3,0
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Vidauki 2

péttleiki seida, eftir tegundum og aldri, sem veidd seidi & hverja 100 m? i einni yfirferd i rafveidi i Hvita, medaltal
stodva 460, 470, 480 arin 1985 — 2024. - Densities of juvenile fish in river Hvitd, by species and age, as number of
individuals cought pr 100 m?, in one round in electro fishing 1985 — 2024. Species are salmon (lax), brown trout
(urridi), Arctic charr (bleikja). Average numbers are shown on the bottom panel.

Lax Urridi  Bleikja

Ar Veiddir m? 0" 1" 2" 3" 04" 02"
1985 802 22 84 116 24 25 0,3
1986 490 02 162 106 08 6,7 1,3
1987 490 1,2 130 128 08 48 1,4
1988 515 09 11,5 95 02 32 0,6
1989 408 46 125 11,2 03 21 1,2
1990 443 25 154 142 04 36 0,5
1991 376 1,3 140 102 58 29 0,8
1992 a1 02 12,6 98 09 25 0,2
1993 432 00 32 68 00 27 0,2
1994 373 02 10,0 70 08 27 0,2
1995 340 32 12,7 85 02 4,0 2,2
1996 410 0,0 184 86 07 35 0,2
1997 432 1,3 72 52 06 27 0,4
1998 363 07 12,0 60 00 47 0,0
1999 452 05 63 36 00 00 2,0
2000 529 04 41 1,8 00 47 0,0
2001 530 01 46 42 00 34 0,2
2002 404 04 90 38 00 64 1,0
2003 467 00 24 30 0,0 40 0,8
2004 559 02 27 1,7 00 36 0,1
2005 447 00 54 42 00 34 0,0
2006 493 00 11,6 1,9 00 61 0,0
2007 525 02 91 79 04 57 0,4
2008 567 33 20 30 06 38 0,0
2009 563 1,2 10,3 1,5 00 25 0,6
2010 457 1,0 12,2 36 03 38 0,0
2011 482 08 94 70 00 52 0,0
2012 398 23 12,2 20 00 10,9 1,4
2013 346 06 13,6 47 00 108 0,6
2014 432 06 32 43 02 11,3 2,1
2015 433 1,2 65 14 00 59 0,0
2016 402 54 4,2 29 02 122 1,8
2017 368 1,0 68 29 00 93 1,2
2018 354 1,0 74 24 00 52 0,5
2019 451 1,8 69 30 02 11,2 31
2020 360 00 59 21 02 69 2,3
2021 436 08 58 09 00 103 1,6
2022 400 00 44 20 00 54 2,0
2023 328 03 73 26 03 90 0,3
2024 388 00 32 1,3 00 44 0,8
Medaltal 1,0 86 53 04 53 0,8
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Vidauki 3

péttleiki seida, eftir tegundum og aldri, sem veidd seidi & hverja 100 m? i einni yfirferd i rafveidi i Olfusa, medaltal
stédva 510, 520, 530 og 540 &rin 1985 — 2024. Arid 1998 ver veitt 4 tveimur stédvum og arin 1985 — 1999 og 2015
& bremur. - Densities of juvenile fish in river Olfusd, by species and age, as number of individuals cought pr 100
m?, in one round in electro fishing 1985 — 2024. Species are salmon (lax), brown trout (urridi), Arctic charr (bleikja).

Average numbers are shown on the bottom panel.

Lax Urrisi Bleikja
Ar Veiddirm? 0" 1" 2* 3" 0-3" 0-3"
1985 360 1,6 12,9 12,0 0,5 2,8 1,7
1986 369 1,8 34,8 8,6 0,0 31 1,7
1987 415 0,6 14,5 6,6 0,0 2,0 1,3
1988 499 15,1 33,0 6,1 0,0 2,0 0,9
1989 498 8,8 27,5 6,5 0,0 1,2 0,7
1990 372 9,1 25,9 12,2 0,0 33 45
1991 386 8,4 36,1 16,9 1,8 4,2 1,7
1992 190 1,9 27,5 5,5 0,0 2,7 3,0
1993 225 5,8 13,4 2,9 0,0 6,0 2,2
1994 365 2,9 14,6 6,4 0,0 2,5 1,5
1995 272 6,5 28,2 13,1 0,0 1,8 2,8
1996 233 1,7 31,1 8,6 0,0 46 2,3
1997 272 2,5 31,3 45 0,8 1,4 6,9
1998 321 4,0 19,1 46 0,0 5,6 1,5
1999 325 8,7 20,1 46 0,0 3,5 2,1
2000 525 3,7 10,7 33 0,0 1,3 6,9
2001 604 6,1 10,1 1,1 0,0 39 2,6
2002 693 0,1 8,7 21 0,0 5,7 2,1
2003 496 2,7 2,8 0,7 0,0 6,5 5,5
2004 510 36 8,8 0,6 0,0 8,4 5,2
2005 472 8,8 5,4 0,5 0,0 43 2,9
2006 451 49 26,4 1,9 0,0 7,3 1,8
2007 489 438 11,3 1,6 0,0 6,8 1,0
2008 518 15,3 5,3 2,7 0,0 3,8 0,1
2009 487 5,3 5,4 1,6 0,0 31 1,8
2010 483 18,6 13,9 30 0,0 31 0,7
2011 429 15,3 13,7 1,2 0,0 36 1,5
2012 412 17,8 18,1 39 0,0 6,5 1,1
2013 460 7,7 16,0 34 0,0 11,4 0,0
2014 426 20,6 6,5 2,9 0,2 8,2 2,5
2015 303 8,0 45 2,5 0,0 43 35
2016 477 43 7,0 0,8 0,0 6,2 2,9
2017 505 33 5,2 1,1 0,0 8,0 2,3
2018 476 1,3 7,2 1,2 0,0 7,4 1,0
2019 435 12,7 39 43 0,0 18,0 1,2
2020 404 3,8 9,4 2,0 0,0 9,0 1,6
2021 373 7,4 10,9 0,0 0,0 16,9 6,7
2022 407 438 7,9 1,0 0,0 5,1 6,1
2023 348 39 10,0 0,7 0,0 14,1 1,8
2024 379 2,3 8,9 1,8 0,0 12,4 4,0
Medaltal 6,7 15,2 41 0,1 5,8 2,5
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