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Í skýrslunni er yfirlit yfir mótvægisaðgerðir sem gætu átt við til að milda áhrif af vatnsaflsvirkjunum á 

ferskvatnsvistkerfi. Efni skýrslunnar er unnið upp úr leiðbeiningum Evrópusambandsins sem fjalla um 

ferli við ákvörðun á vistmegni mikið breyttra vatnshlota en það byggir að miklu leyti á vali á viðeigandi 

mótvægisaðgerðum til að vega upp á móti álagi af umsvifum í og við vatnshlot. Efnið er að mestu sett 

upp í töflur þar sem fram kemur hvaða áhrifaþáttur (umsvif) veldur álaginu, áhrif þess á 

vatnsformfræði, eðlisefnafræði og lífríki, og til hvaða aðgerða hægt er að grípa til að milda áhrif 

umsvifanna. Einnig er gefið dæmi frá Írlandi um kerfi sem útbúið hefur verið og byggir á aðferðum 

Evrópusambandsins.  

Abstract: 

The report provides an overview of mitigation measures that could be applied to mitigate the impact 

of hydroelectric power plants on freshwater ecosystems. The content is developed from the EU 

guidelines that deal with the process of defining the ecological potential of heavily modified water 

bodies, but it is to a large degree dependent on appropriate mitigation measures to compensate for the 

pressure from activities in and around water bodies. The report is mostly composed of tables which 

show the drivers of the modification, the related pressure and impact on hydromorphology, physico-

chemical and the biology of the waterbody, and the response which can mitigate the effects of the 

activity. An example from Ireland on utilizing the EU guidelines on mitigation measures is also provided.  

Lykilorð: Mótvægisaðgerðir, vistfræðileg samfella, vistmegin, mikið breytt vatnshlot. 

Undirskrift verkefnisstjóra:  Undirskrift forstöðumanns sviðs: 

 



 

i 

 

Efnisyfirlit 

Myndaskrá ...................................................................................................................................ii 

Töfluskrá ......................................................................................................................................ii 

1 Inngangur ............................................................................................................................... 1 

2 Viðeigandi mótvægisaðgerðir................................................................................................ 1 

3 Áhrif vatnsaflsvirkjana á gæðaþætti í vatnshloti ................................................................... 2 

4 Mótvægisaðgerðir sem milda áhrif af vatnsaflsvirkjunum á ferskvatnsvistkerfi .................. 5 

5 Hagnýting á Mitigation measures library – dæmi frá Írlandi ................................................ 8 

Heimildir ................................................................................................................................... 11 

Viðaukar 1–6 ............................................................................................................................ 12 

 

  



 

ii 

 

Myndaskrá 
Mynd 1. Þrepaskipt nálgun við tilnefningu mikið breyttra vatnshlota ...................................... 9 

 

Töfluskrá 
Tafla 1. Áhrif mismunandi framkvæmda/starfsemi vegna vatnsaflsvirkjana á gæðaþætti í 

straumvatni ................................................................................................................................ 3 

Tafla 2. Áhrif mismunandi framkvæmda/starfsemi vegna vatnsaflsvirkjana á gæðaþætti í 

stöðuvatni ................................................................................................................................... 4 

Tafla 3. Mótvægisaðgerðir í straumvatni vegna vatnsaflsvirkjana og framkvæmda þeim 

tengdum. .................................................................................................................................... 6 

Tafla 4. Mótvægisaðgerðir í stöðuvötnum/lónum vegna vatnsaflsvirkjana og framkvæmda 

þeim tengdum. ........................................................................................................................... 7 

Tafla 5. Yfirlit yfir endurheimtar- og mótvægisaðgerðir sem gætu átt við vegna vatnsveitu 

eða vatnsmiðlunar á Írlandi...................................................................................................... 10 

 



 

1 

1 Inngangur 
Í þessari skýrslu er fjallað um mótvægisaðgerðir sem nauðsynlegar eru til að milda áhrif af 

rekstri vatnsaflsvirkjana og viðhalda góðu vistfræðilegu ástandi eða góðu vistmegni í 

vatnshlotum eins og lög um stjórn vatnamála nr. 36/2011 kveða á um. Skýrslan er unnin fyrir 

Landsvirkjun (verkliður 3 í samningi nr. 3939, eftir breytingu á viðauka dags. 22.05.2023) og er 

byggð á leiðbeiningaritum Evrópusambandsins um mikið breytt og manngerð vatnshlot (WFD 

CIS 2003; WFD CIS 2019a; 2019b). 

Framkvæmdir í og við ár og vötn geta haft umtalsverð áhrif á ástand vatnshlota1. Framkvæmdir 

við vatnsaflsvirkjanir og rekstur þeirra hefur í för með sér vatnsveitingu og oft einnig miðlun 

vatns á vatnasviði eða jafnvel á milli vatnasviða. Stíflugerð veldur margvíslegum breytingum á 

vatnsformfræði m.a. að hluti árfarvega verða óaðgengilegir lífverum sem áður þrifust þar. 

Einnig valda virkjunarframkvæmdir breytingum á rennslisháttum og formfræði og þar með á 

umhverfi sem lífríki hefur aðlagast á löngum tíma. Mikilvægt er að beita mótvægisaðgerðum 

á svæðum sem orðið hafa fyrir áhrifum af framkvæmdum við vatnsaflvirkjanir og starfsemi 

þeirra til að milda áhrif vegna framkvæmdanna, einkum hvað varðar samfellu til að tryggja far 

dýra á hrygningar- og uppeldisstöðvar. 

Gerðar hafa verið leiðbeiningar til að samræma aðferðir sem nota skal við mat á vistfræðilegu 

ástandi og vistmegni vatnshlota samkvæmt vatnatilskipun Evrópusambandsins. Þegar lög um 

stjórn vatnamála voru sett á Íslandi var vatnatilskipunin innleidd og þar af leiðandi er 

viðeigandi að nota þær leiðbeiningar sem gefnar hafa verið út af Evrópusambandinu (t.d. WFD 

CIS 2003; WFD CIS 2019a; 2019b). Það er gert í þessari skýrslu en jafnframt er stuðst við skýrslu 

sem nýverið var gefin út á Írlandi þar sem fjallað er um aðferðir við tilnefningu á mikið 

breyttum vatnshlotum og aðferðir við mat á vistmegni þeirra (Environmental Protection 

Agency 2022). 

2 Viðeigandi mótvægisaðgerðir 
Til að milda áhrif framkvæmda á vatnshlot er mikilvægt að velja viðeigandi mótvægisaðgerðir. 

Þær þurfa að uppfylla þrjú skilyrði, þ.e. 1) að vera til hagsbóta fyrir vistkerfið, 2) að vera 

viðeigandi fyrir vatnsformfræðilegar breytingar sem vatnshlotið hefur orðið fyrir og 3) að 

tryggja eftir fremsta megni vistfræðilega samfellu, einkum að því er varðar samfellu á 

farleiðum dýra á hrygningar- og uppeldisstöðvar. Mótvægisaðgerðir sem hafa umtalsverð 

skaðleg áhrif á starfsemina (e. specified uses) eða umhverfið í heild (e. the wider environment) 

eru útilokaðar og jafnframt aðgerðir sem aðeins myndu leiða til smávægilegra hagsbóta fyrir 

vistkerfið. Að því loknu eru valdar ein eða fleiri aðgerðir sem gagnast vistkerfinu best með það 

í huga að tryggja eftir fremsta megni vistfræðilega samfellu.  

 

1 Eining vatns, svo sem allt það vatn sem er að finna í stöðuvatni, á eða strandsjó. 
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Greining á því hvað teljast vera umtalsverð skaðleg áhrif á starfsemina (e. significant adverse 

effects on use) þarf að byggja á upplýsingum um hvort áhrifin séu af þeirri stærðargráðu að 

eftir þeim sé tekið og hvort þau hafi skaðleg áhrif á nýtingu þegar til lengri tíma litið. Þessi 

skaðlegu áhrif geta verið bæði af efnahagslegum og félagslegum toga og fer eftir viðfangsefni 

hverju sinni. Áhrif sem eru lítil eða ómerkjanleg og/eða til skemmri tíma teljast ekki vera 

umtalsverð skaðleg áhrif. Við mat á því hvort mótvægisaðgerð hafi umtalsverð skaðleg áhrif á 

umhverfið í heild (e. wider environment) þarf að huga að náttúrulegu og manngerðu umhverfi 

sem yrði fyrir áhrifum af aðgerðunum. Þar er m.a. átt við landslag, jarðmyndanir, fornleifar og 

annan menningararf en einnig svæði sem njóta verndar vegna menningarlegs, líffræðilegs eða 

vistfræðilegs mikilvægis, t.d. búsvæði friðaðra tegunda eða tegunda á válista, lífríkis og 

afþreyingaraðstöðu sem byggst hefur upp eftir að starfsemi í eða við vatnshlot hófst 

(reglugerð 535/2011; Eydís Salome Eiríksdóttir o.fl. 2024). 

Listi yfir mótvægisaðgerðir sem gætu verið viðeigandi til að milda áhrif af virkjana-

framkvæmdum er í svokölluðu European mitigation measures library (WFD CIS 2019b), sem 

þýða mætti sem „Yfirlit yfir mótvægisaðgerðir í Evrópu“. Þar er búið að draga saman 

upplýsingar um ólíka þætti sem valda álagi á vatnshlot og möguleg áhrif þeirra á líffræðilega 

og eðlisefnafræðilega gæðaþætti. Í kjölfarið er svo fjallað um hvaða aðgerðum gæti verið hægt 

að beita til að milda áhrif af álagsþættinum til hagsbóta fyrir lífríki sem þar þrífst. Í yfirlitinu er 

búið að flokka mótvægisaðgerðirnar eftir því hversu áhrifaríkar þær eru taldar vera fyrir lífríki 

en tekið skal fram að yfirlitið er verk í vinnslu og því ekki um tæmandi lista að ræða. 

3 Áhrif vatnsaflsvirkjana á gæðaþætti í vatnshloti 
Í European mitigation measures library er yfirlit yfir margskonar álagsþætti sem fylgja 

framkvæmdum í og við vatnshlot. Einn álagsþátturinn sem tekinn er fyrir eru framkvæmdir 

sem fylgja gerð vatnsaflsvirkjana. Í töflu 1 er yfirlit yfir áhrif ólíkra framkvæmda vegna 

vatnsaflsvirkjana á vatnsformfræðilega, eðlisefnafræðilega og líffræðilega gæðaþætti. Áhrifin 

eru ólík eftir gerð framkvæmdarinnar. Til dæmis eru áhrif vegna rennslisvirkjana ólík áhrifum 

vegna virkjana sem keyrðar eru með söfnun vatns og miðlun úr uppistöðulónum. Nauðsynlegt 

er að minnka líkurnar á því að framkvæmdir hafi það mikil áhrif á vatnsformfræði vatnshlota 

að þau falli um ástandsflokk vegna þeirra. Vakni grunur um að það geti gerst þarf að grípa til 

mótvægisaðgerða. Fjallað er um mótvægisaðgerðir sem geta átt við í kafla 4. 

Í töflum 1 og 2 er yfirlit yfir áhrif vegna álags af vatnsaflsvirkjunum af mismunandi tagi á 

vatnsformfræðilega, eðlisefnafræðilega og líffræðilega gæðaþætti í straumvötnum og 

stöðuvötnum/lónum.  Umfang álagsins er merkt fyrir ólíkar útfærslur á vatnsaflsvirkjunum og 

mannvirki/framkvæmdir þeim tengdum. Töflurnar sýna að almennt hafa virkjanirnar mikil 

áhrif á vatnsformfræði og lífríki en minni áhrif á eðlisefnafræði vatnshlotanna. 
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Tafla 1. Áhrif mismunandi framkvæmda/starfsemi vegna vatnsaflsvirkjana á gæðaþætti í straumvatni. ++ táknar að áhrifa er alltaf/oftast að vænta, + táknar að áhrifa gætir 
stundum og o táknar að áhrifa gætir sjaldan/aldrei. Taflan er unnin úr yfirliti yfir áhrif ólíkra framkvæmda/starfsemi við vatnsaflsvirkjanir í leiðbeiningum Evrópusambandsins (WFD 
CIS 2019b). 

 

Stíflumannvirki 

(hindrun í farvegi) 

með varanlegri 

vatnssöfnun - 

minnkun á rennslis-

hraða í árfarvegi.  

Ekkert lón

Stíflumannvirki 

(hindrun í 

farvegi) með 

varanlegri 

vatnssöfnun - 

myndun 

uppistöðulóns

Mannvirki þvert á 

farveg til að hægja á 

rennslihraða. Ekkert 

lón

Mannvirki meðfram 

farvegi t.d. yfirfalls-

farvegur

Vatnsaflvirkjun sem 

veldur skyndilegum og 

tíðum rennslis-

breytingum

Aukið rennsli vegna 

vatnsveitinga innan 

vatnasviðs eða á 

milli vatnsviða

Vatnabúskapur: Vatnsmagn 

og rennslissveiflur
+ ++ ++ ++ ++ ++

Vatnabúskapur: Tengsl við 

grunnvatn
+ ++ + o o +

Samfella í árfarvegi ++ ++ ++ o ++ +

Formfræði: Dýpi og breidd 

farvegar
++ ++ ++ ++ + +

Formfræði: Árbotn, botngerð, 

botnset
++ ++ ++ + ++ +

Formfræði: Aðstæður á 

árbakka
++ ++ ++ ++ ++ +

Vatnshiti ++ ++ ++ o ++ +

Súrefnisbúskapur ++ ++ ++ o + +

Selta/leiðni o o o o o +

Súrnunarástand o o o o o +

Næringarefnaástand ++ ++ ++ o + +

Sérstakir mengunarþættir + + + o o +

Svifþörungar ++ ++ ++ o + +

Vatnaplöntur og botnþörungar ++ ++ ++ ++ ++ ++

Botnlægir hryggleysingjar ++ ++ ++ ++ ++ ++

Fiskur ++ ++ ++ ++ ++ ++

Áhrif vatnsaflsvirkjana á straumvatn

V
at

n
sf

o
rm

fr
æ

ð
ile

gi
r 

gæ
ð

aþ
æ

tt
ir

Eð
lis

ef
n

af
ræ

ð
ile

gi
r 

gæ
ð

aþ
æ

tt
ir

Lí
ff

ræ
ð

ile
gi

r 

gæ
ð

aþ
æ

tt
ir



 

4 

Tafla 2. Áhrif mismunandi framkvæmda/starfsemi vegna vatnsaflsvirkjana á gæðaþætti í stöðuvatni. ++ táknar að áhrifa er alltaf/oftast að vænta, + táknar að áhrifa gætir stundum 
og o táknar að áhrifa gætir sjaldan/aldrei. Taflan er unnin úr yfirliti yfir áhrif ólíkra framkvæmda/starfsemi við vatnsaflsvirkjanir í leiðbeiningum Evrópusambandsins (WFD CIS 
2019b).  
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Gegnsæi / rýni + + + ++ + +

Vatnshiti + + + + ++ ++

Súrefnisbúskapur + + + ++ ++ ++

Selta/leiðni + + o + + +
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4 Mótvægisaðgerðir sem milda áhrif af 
vatnsaflsvirkjunum á ferskvatnsvistkerfi  

Rekstur vatnsaflsvirkjana krefst þess að nægt vatn sé til staðar til að hægt sé að keyra vélar 

virkjananna. Sumar virkjanir eru rennslisvirkjanir sem byggja á stöðugu vatnsrennsli en aðrar 

virkjanir krefjast þess að vatni sé safnað í uppistöðulón ofar á vatnasviðinu á tímum þar sem 

vatnsrennsli er mikið og því miðlað yfir tímabil með minna vatnsrennsli. Breytingar í miðlun 

geta einnig farið eftir eftirspurn eftir orku sem getur verið breytileg milli tímabila. Hvernig sem 

virkjanir eru útfærðar eiga þær það sameiginlegt að hafa áhrif á vatnsformfræði vatnshlota 

(vatnsbúskap, samfellu og formfræði) og valda uppskiptingu farvega með tilheyrandi raski á 

samfellu straumvatna. Vistfræðileg samfella er skilgreind sem óhindruð tilfærsla orku, efna og 

lífvera vatnavistkerfis og er hún forsenda þess að vistkerfið virki sem skyldi. Mikilvægt er að 

breytingar af mannavöldum raski ekki vistfræðilegri samfellu að því marki að þær hindri 

eðlilegan viðgang vatnalífvera bæði í tíma og rúmi. Sem dæmi þá krefst fiskur ólíkra búsvæða 

eftir því hvar hann er á lífsferli sínum; á hrygningarsvæði, uppeldissvæði, við fæðuöflun eða í 

vetursetu. Mótvægisaðgerðir vegna vatnsaflsvirkjana sem milda áhrif virkjana á vistfræðilega 

samfellu eru því mikilvægar, sérstaklega hvað varðar hrygningar- og uppeldisstöðvar 

fiskstofna.  

Í töflum 3 og 4 er listi yfir nokkra flokka mótvægisaðgerða sem eru í leiðbeiningum 

Evrópusambandsins (WFD CIS 2019b) og er hver flokkur merktur með ++, + og o eftir því hve 

mikilvægar þeir teljast vera vegna ólíkra framkvæmda sem fylgja gerð vatnsaflsvirkjana.  

Mótvægisaðgerðir eru mismikilvægar eftir gerð framkvæmda og sumar þeirra eru e.t.v. ekki 

beinlínis mótvægisaðgerðir heldur aðgerðir sem miða að því að ganga ekki á lífríki 

vatnshlotanna t.d. með tilliti til veiðistjórnunar. Dæmi um sértækar mótvægisaðgerðir sem 

tilheyra öllum flokkum mótvægisaðgerða úr European Mitigation Measures library (WFD 

2019b) eru í viðaukum 5 og 6 í þessari skýrslu. Í þessari samantekt er lögð áhersla á viðbrögð 

vegna áhrifa vatnsaflsvirkjana á vistkerfi en í European Mitigation Measures library er yfirlit 

yfir fleiri áhrifaþætti, álag vegna þeirra og viðbrögð við þeim.  
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Tafla 3. Mótvægisaðgerðir í straumvatni vegna vatnsaflsvirkjana og framkvæmda þeim tengdum. ++ táknar að 
áhrifa er alltaf/oftast að vænta, + táknar að áhrifa gætir stundum og o táknar að áhrifa gætir sjaldan/aldrei. 
Taflan er unnin úr yfirliti yfir mótvægisaðgerðir sem tilteknar eru fyrir ólíkar tegundir vatnsaflsvirkjana í 
leiðbeiningum Evrópusambandsins (WFD CIS 2019b). Ekki eru merkingar við allar aðgerðir í leiðbeiningunum og 
eru nokkrir reitir tómir af þeim völdum. 

  

Mótvægisaðgerðir í straumvatni og 

áhrif á líffræðilega gæðaþætti

Stíflumannvirki: 

minnkun á rennsils-

hraða í árfarvegi. 

Ekkert lón 

(rennslisvirkjun)

Stíflumannvirki: 

myndun 

uppistöðulóns

Mannvirki þvert á 

farveg til að hægja á 

rennslihraða. Ekkert 

lón

Mannvirki með-

fram farvegi t.d. 

yfirfallsfarvegur

Vatnsaflvirkjun sem 

veldur skyndilegum 

og tíðum rennslis-

breytingum

Aukið rennsli vegna 

vatnsveitinga innan 

vatnasviðs eða á milli 

vatnsviða

Fiskvegir / viðhald fiskgengdar ++ ++ ++ o + o

Vistrennsli (e-flow) + ++ ++ ++ ++ ++

Stjórnun setflutninga ++ ++ ++ + + +

Breyting eða stjórnun á rekstri eða 

mannvirkjum (t.d. stíflulokur)
++ ++ ++ ++ ++ ++

Aukning búsvæða á árbakka ++ ++ ++ + ++ +

Aukinn fjölbreytileiki í árfarvegi ++ ++ ++ + ++ +

Viðhaldi mannvirkja á tímabilum sem 

hafa minnst áhrif á lífríki
++ ++ ++ ++ o ++

Aukning á fjölbreytileika búsvæða m.t.t. 

dýpis og breiddar árfarvega
++ o ++ + + +

Bæta tengsl straumvatns við flóðasléttur 

og/eða hliðarfarvegi
++ o ++ + ++ +

Endurbætur á farvegum ++ o ++ + + +

Stjórnun á gróðurfari og landgræðsla ++ ++ ++ + + +

Lágmarka neikvæð áhrif af lónum / 

vatnssöfnun 
++ ++ ++ o o o

Framkvæmdir sem draga úr neikvæðum 

áhrifum vegna skyndilegrar útlosunar 

vatns í árfarveg (e. hydropeaking)

o o o o ++ o

Bæta ástand árbotns ++ o ++ o + ++

Opnun og endurhönnun straumvatns 

sem sett hefur verið í stokk
o o o o o o

Aðgerðir sem draga úr áhrifum á 

eðlisefna-fræðilega gæðaþætti, einnig 

neðan virkjana

o ++ o o + o

Bæta samfellu setburðar yfir 

stíflumannvirki (frá lóni til ár neðan við 

virkjun)

Veiðiálagi stjórnað samkvæmt 

nýtingaráætlun

Vatnsaflsvirkjanir
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Tafla 4. Mótvægisaðgerðir í stöðuvötnum/lónum vegna vatnsaflsvirkjana og framkvæmda þeim tengdum. ++ 
táknar að áhrifa er alltaf/oftast að vænta, + táknar að áhrifa gætir stundum og o táknar að áhrifa gætir 
sjaldan/aldrei. Taflan er unnin úr yfirliti yfir mótvægisaðgerðir sem tilteknar eru fyrir ólíkar tegundir 
vatnsaflsvirkjana í leiðbeiningum Evrópusambandsins (WFD CIS 2019b). Ekki eru merkingar við allar aðgerðir í 
leiðbeiningunum og eru nokkrir reitir tómir af þeim völdum. 

  

Mótvægisaðgerðir í 

stöðuvötnum
Hindranir*

Vatnsmiðlun, 

innan 

vatnasviðs eða 

á milli 

vatnasviða

Rofvarnir á 

fjörusvæði

Viðhald vatnshlota 

(t.d. fjarlæging 

sets/dýpkun, truflun 

vegna dýpkunar, 

uppræting illgresis og 

lífrænna leifa)

Rekstur virkjana 

sem krefst tíðra 

útleysinga vatns 

úr lónum 

Aðrar 

aðgerðir í 

lóni

Rekstur virkjana sem 

krefst dælingar á 

vatni í miðlunarlón 

sem áður hefur 

runnið um vélar 

virkjana

Stífla eða 

fyrirstaða sem 

veldur hækkuðu 

vatnsyfirborði

Endurbætur á búsvæðum í 

fjöru eða á grunnum svæðum
+ + ++ ++ ++ ++

Gerð nýrra (afleiddra) 

búsvæða
o o ++ + ++ ++

Fjarlæging/endurhönnun á 

rofvörnum
o o ++ + + +

Stjórnun vatnsborðs í 

vatni/lóni
++ ++ o o ++ ++

Stjórnun á setframburði

Stjórnun á nýtingu stöðuvatns 

/ tilnefning verndaðra svæða
o o o ++ o o

Veiðiálagi stjórnað 

samkvæmt nýtingaráætlun
+ + + + + +

Viðhald fiskgengdar / aukin 

tenging við búsvæði í 

ám/þverám/öðrum vötnum

+ o + o + +

Draga úr áhrifum á 

eðlisefnafræðilega þætti í 

stöðuvatninu

++

*Spurningamerki er við þetta álag í European Mitigation Library

** Fjallað er um áhrif af stíflumannvirkjum sem valda aukinni viðstöðu vatns eða myndun uppistöðulóns í yfirliti mótvægisaðgerða fyrir straumvötn

Vatnsaflsvirkjanir**
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5 Hagnýting á Mitigation measures library – dæmi 
frá Írlandi 

Í yfirliti yfir mótvægisaðgerðir í Evrópu (e. European mitigation measures library) (WDF CIS 

2019b) er að finna lista yfir flokka mótvægisaðgerða eins og greint er frá hér fyrir ofan. Val á 

viðeigandi mótvægisaðgerðum byggir á upplýsingum um vatnaflokk/-gerð, eðli breytinga í 

vatnshloti og áhrifa þeirra á vatnsformfræðilega (og eðlisefnafræðilega) stuðningsþætti (SQE) 

og þar með á líffræðilega gæðaþætti (BQE). Auk þessa eru þar listar yfir sértækari 

mótvægisaðgerðir. Þetta er viðamikill listi sem er í sífelldri endurskoðun og því ekki tæmandi 

og að sumu leyti frekar flókinn. Aðildarlönd geta stuðst við listann við val á mótvægisaðgerðum 

en einnig er löndum heimilt að gera sína eigin lista sem eiga við aðstæður í hverju landi.   

Írar hafa nýverið gefið út skýrslu þar sem fjallað er um tilnefningu mikið breyttra vatnshlota 

og ferlið tengt því á fremur aðgengilegan hátt (Environmental Protection Agency 2022). Í 

skýrslunni sjálfri er aðallega fjallað um tilnefningapróf fyrir mikið breytt vatnshlot ásamt 

ítarefni í viðaukum. Tilnefningarprófin eru sett upp sem hluti af 11 skrefa ferli (Mynd 1). Skref 

1-6 fjalla um bráðabrigða tilnefningu vatnshlota sem mikið breytt en sambærileg vinna hefur 

einnig farið fram á Íslandi (Katrín Sóley Bjarnadóttir o.fl., 2020; Eydís Salome Eiríksdóttir o.fl., 

2022a; 2022b; 2023). Skref 7-9 fjalla um tilnefningapróf þar sem þau vatnshlot sem hafa verið 

á bráðabrigðalista yfir mikið breytt vatnshlot eru annað hvort tilnefnd sem mikið breytt eða 

náttúruleg. Þessi skref eru sambærileg efni nýútkominnar skýrslu um tilnefningarpróf (Eydís 

Salome Eiríksdóttir og Fjóla Rut Svavarsdóttir, 2023). Skref 10-11 fjalla um ákvörðun 

vistmegnis, fyrst besta vistmegnis (MEP) og í framhaldinu ákvörðun góðs vistmegnis (GEP). 

Sambærileg vinna við að skilgreina aðferðir til að ákvarða vistmegin mikið breyttra vatnshlota 

stendur yfir hér á landi en er ekki lokið (Eydís Salome Eiríksdóttir o.fl. 2024).  

Við ákvörðun á besta vistmegni þarf að auðkenna allar viðeigandi mótvægisaðgerðir sem eru 

til hagsbóta fyrir vistkerfið og hafa ekki umtalsverð skaðleg áhrif á umsvif 

(framkvæmd/starfsemi) eða á umhverfið í heild, sjá nánar í kafla 2. Í Viðauka 4 í írsku skýrslunni 

(Environmental Protection Agency 2022) eru endurheimtar- og mótvægisaðgerðir listaðar upp 

miðað við mismunandi álag á töluvert aðgengilegri og hagnýtari hátt en gert er í yfirliti yfir 

mótvægisaðgerðir í Evrópu (e. European mitigation measures library) (WDF CIS 2019b). Í töflu 

5 er búið að þýða töfluna yfir á íslensku. Þar er aðgerðum skipt upp eftir því hvort um 

endurheimtar- eða mótvægisaðgerðir er að ræða, dregið er fram hvaða áhrif þær muni hafa á 

umsvif og umhverfið í heild og hvort raunæft sé að framkvæma aðgerðirnar án þess að hafa 

skaðleg áhrif á umsvifin.  
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Mynd 1. Þrepaskipt nálgun við tilnefningu mikið breyttra vatnshlota og ákvörðun vistmegins (WFD CIS 2003; 
Environmental Protection Agency 2022). Ferlið byggir á 11 skrefum sem hægt er að skipta upp í þrjár aðgerðir; 
bráðabirgðatilnefning á mikið breyttum vatnshlotum, tilnefningapróf fyrir þau vatnshlot sem eru á 
bráðabirgðalista yfir mikið breytt vatnshlot og ákvörðun á vistmegni þeirra. 
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Tafla 5. Yfirlit yfir endurheimtar- og mótvægisaðgerðir sem gætu átt við vegna vatnsveitu eða vatnsmiðlunar á 
Írlandi t.d. vegna vatnsaflsvirkjana (Environmental Protection Agency 2022, viðauki 4). Aðgerðir sem eiga við 
um sambærileg áhrif eru flokkuð saman og sýnd með þykkum línum. Lagt er mat á hvort aðgerðirnar hafa áhrif 
á umsvif og umhverfið í heild og á því hvort raunhæft sé að beita þeim án þess að valda umtalsverðum 
skaðlegum áhrifum á umsvifin. Aðeins á að framkvæma endurheimtar- og mótvægisaðgerðir ef þær valda ekki 
umtalsverðum skaðlegum áhrifum á umsvifin sem valdið hafa breytingum á vatnshlotinu. 
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Viðauki 1 
Yfirlit yfir áhrif vatnsaflsvirkjana á gæðaþætti í straumvötnum. Textinn í töflu 1 er unnin upp úr enska textanum sem hér birtist. Unnið upp 

úr Mitigation measure library WFD CIS (2019b). 

  

Dam, weir, barrage or 

other transversal 

structure with permanent 

impoundment  - river 

stretch with reduced flow 

velocity, no lake

Dam, weir, barrage or 

other transversal 

structure with 

permanent impound-

ment - reservoir/lake 

upstream of dam 

Transversal structure for 

water abstraction without 

significant impoundment 

(e.g. dam, weir, barrage, 

pumping station)

Longitudinal structure 

for water abstraction 

(e.g. overflow weir, 

wells for bank 

filtration)

Hydropower plant 

with hydropeaking 

operation 

Additional flow 

from intra- or inter-

catchment 

transfers

Hydrology: quantity and 

dynamics of flow
+ ++ ++ ++ ++ ++

Hydrology: connection 

to groundwaters
+ ++ + o o +

River continuity ++ ++ ++ o ++ +

Morphology: river width 

and depth
++ ++ ++ ++ + +

Morphology: river bed 

structure, substrate 
++ ++ ++ + ++ +

Morphology: riparian 

zone structure
++ ++ ++ ++ ++ +

Thermal conditions ++ ++ ++ o ++ +

Oxygenation ++ ++ ++ o + +

Salinity o o o o o +

Acidification o o o o o +

Nutrient conditions ++ ++ ++ o + +

Specific pollutants + + + o o +

Phytoplankton ++ ++ ++ o + +

Macrophytes and 

phytobenthos 
++ ++ ++ ++ ++ ++

Benthic invertebrate 

fauna
++ ++ ++ ++ ++ ++

Fish fauna ++ ++ ++ ++ ++ ++

V
at

n
sf

o
rm

fr
æ

ð
ile

gi
r 

gæ
ð

aþ
æ

tt
ir

Eð
lis

ef
n

af
ræ

ð
ile

gi
r 

gæ
ð

aþ
æ

tt
ir

Lí
ff

ræ
ð

ile
gi

r 

gæ
ð

aþ
æ

tt
ir

Áhrif vatnsaflsvirkjana á 

straumvatn
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Viðauki 2 
Yfirlit yfir áhrif vatnsaflsvirkjana á gæðaþætti í stöðuvötnum/lónum. Textinn í töflu 2 er unninn upp úr enska textanum sem hér birtist. Unnið upp 

úr Mitigation measure library WFD CIS (2019b). 

Abstractions*

Water discharge, 

intra- or inter-

catchment transfers

Shore fixation or 

modification 

(erosion control e.g 

Revetment, rip-rap, 

foreshore 

armouring, sheet 

piling)

Maintenance (e.g 

sediment 

removal/dredging, 

physical disturbance 

through dredging, 

weed cutting, removal 

of woody debris)

Reservoir operation - 

hydropower with 

hydropeaking

Reservoir 

operation  - 

others

Reservoir 

operation  - 

pumped storage 

(e.g. return of 

water from 

water body 

downstream)

Dam/embank

ments with 

raised lake 

water level 

Dam, weir, barrage or 

other transversal 

structure with 

permanent 

impoundment - 

reservoir/lake 

upstream of dam  

Dam, weir, barrage or 

other transversal 

structure with 

temporary water 

retention - 

temporarily 

reservoir/lake 

upstream of dam

Hydrology: quantity and 

dynamics of flow
++ ++ ++ ++ ++ ++

Hydrological regime: 

residence time
+ + o + ++ ++

Hydrology: connection to 

groundwaters 
++ ++ + + o +

Morphology: depth + + + ++ ++ ++

Morphology: quantity, 

structure, substrate of bed
o o ++ ++ ++ ++

Morphology: structure of 

shore
++ ++ ++ ++ ++ ++

Transparency + + + ++ + +

Thermal conditions + + + + ++ ++

Oxygenation + + + ++ ++ ++

Salinity + + o + + +

Nutrient conditions + + o ++ + +

Specific pollutants + + + + + +

Phytoplankton + + + ++ ++ ++

Macrophytes and 

phytobenthos 
++ ++ ++ ++ ++ ++

Benthic invertebrate fauna ++ ++ ++ ++ ++ ++

Fish fauna ++ ++ ++ ++ ++ ++

*Question mark in Mitigation measures Library 

To be filled in

Áhrif vatnsaflsvirkjana á stöðuvötn 

(Storage for hydropower)

V
at

n
sf

o
rm

fr
æ

ð
ile

gi
r 

gæ
ð

aþ
æ

tt
ir

Eð
lis

ef
n

af
ræ

ð
ile

gi
r 

gæ
ð

aþ
æ

tt
ir

Lí
ff

ræ
ð

ile
gi

r 

gæ
ð

aþ
æ

tt
ir

→ effects & mitigation 

measures for this 

modification are 

described in mitigation 

measures library for 

Rivers 

→ effects & mitigation 

measures for this 

modification are 

described in mitigation 

measures library for 

Rivers 

To be filled in
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Viðauki 3 
Yfirlit yfir mótvægisaðgerðir vegna vatnsaflsvirkjana í straumvötnum og mikilvægi þeirra fyrir 

vistkerfi. Textinn í töflu 3 er unnin upp úr enska textanum sem hér birtist. Unnið upp úr 

Mitigation measure library WFD CIS (2019b).  

 

Mitigation measures in rivers

Dam, weir, barrage or 

other transversal 

structure with permanent 

impoundment  - river 

stretch with reduced flow 

velocity, no lake

Dam, weir, barrage or 

other transversal struc-

ture with permanent 

impoundment - 

reservoir / lake 

upstream of dam 

Transversal structure for 

water abstraction with-

out significant impound-

ment (e.g. dam, weir, 

barrage, pumping 

station)

Longitudinal structure 

for water abstraction 

(e.g. overflow weir, 

wells for bank filtration)

Hydropower plant 

with hydropeaking 

operation 

Additional flow from 

intra- or inter-

catchment transfers

Fish migration aids ++ ++ ++ o + o

Environmental flow + ++ ++ ++ ++ ++

Sediment management ++ ++ ++ + + +

Modification or management 

of operations or structures 

(e.g. sluices)

++ ++ ++ ++ ++ ++

Riparian habitat enhancement ++ ++ ++ + ++ +

Improvement of in-channel 

diversity
++ ++ ++ + ++ +

Ecologically optimised 

maintenance
++ ++ ++ ++ o ++

Increase habitat diversity; 

River depth and width 

variation improvement

++ o ++ + + +

Floodplains/off-

channel/lateral connectivity 

improvement

++ o ++ + ++ +

Channel enhancement ++ o ++ + + +

Vegetation management / 

rehabilitation
++ ++ ++ + + +

Reduction negative effects of 

impoundment
++ ++ ++ o o o

Construction/technical 

measures to mitigate negative 

effects of hydropeaking

o o o o ++ o

River bed rehabilitation ++ o ++ o + ++

Re-opening of sub-surface 

rivers (in pipes)
o o o o o o

Rehabilitation of 

physicochemical alteration, 

including mitigation of 

downstream effects

o ++ o o + o

Improvement of sediment 

conectivity in between lake 

and river

Ecologically optimised fisheries 

management

Hydropower
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Viðauki 4 
Yfirlit yfir mótvægisaðgerðir vegna vatnsaflsvirkjana í stöðuvötnum og lónum og mikilvægi þeirra fyrir vistkerfi.  Textinn í töflu 4 er unninn upp úr enska 

textanum sem hér birtist. Unnið upp úr Mitigation measure library WFD CIS (2019b). 

Mitigation measures in lakes Abstractions*

Water discharge, 

intra- or inter-

catchment 

transfers

Shore fixation or 

modification (erosion 

control e.g Revetment, 

rip-rap, foreshore 

armouring, sheet 

piling)

Maintenance (e.g sediment 

removal/dredging, physical 

disturbance through 

dredging, weed cutting, 

removal of woody debris)

Reservoir 

operation - 

hydropower 

with 

hydropeaking

Reservoir 

operation  - 

others

Reservoir operation  - 

pumped storage (e.g. 

return of water from 

water body 

downstream)

Dam/embankm

ents with raised 

lake water level 

Dam, weir, barrage or 

other transversal 

structure with 

permanent 

impoundment - 

reservoir/lake upstream 

of dam  

Dam, weir, barrage or 

other transversal 

structure with 

temporary water 

retention - 

temporarily 

reservoir/lake 

Enhancement of shore/shallow habitats 

(especially in the littoral zone)
+ + ++ ++ ++ ++

Creation of secondary habitats o o ++ + ++ ++

Removal/replacement of shore fixation o o ++ + + +

Management of reservoir/lake level ++ ++ o o ++ ++

Management of sediments

Management of lake use / designation of 

protected areas
o o o ++ o o

Ecologically optimised fisheries 

management
+ + + + + +

Fish migration aids/Improvement of 

connectivity to riverine 

habitats/tributaries/other lakes

+ o + o + +

Mitigation of effects on physico-chemical 

parameters in lake
++

*Question mark in Mitigation measures Library 

Storage for hydropower

→ effects & mitigation 

measures for this 

modification are described 

in mitigation measures 

library for Rivers 

→ effects & mitigation 

measures for this 

modification are 

described in mitigation 

measures library for 

Rivers 
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Viðauki 5 
Helstu flokkar mótvægisaðgerða og dæmi um sértækar mótvægisaðgerðir til að ná góðu 

vistmegni í straumvatni (WFD CIS 2019b).  
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Viðauki 6 
Helstu flokkar mótvægisaðgerða og dæmi um sértækar mótvægisaðgerðir til að ná góðu 

vistmegni í straumvatni (WFD CIS 2019b).  
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