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MAKRILL A ISLANDSMIDPUM / MACKEREL IN ICELANDIC WATERS

Olafur S. Astpérsson, Porsteinn Sigurdsson og Sveinn Sveinbjérnsson

Hafrannsdknastofnunin

Agrip

Stuttlega er fjallad um liffree6i og veidar 4 makril i
Nordur-Atlantshafi og sidan fjallad itarlegar um
komur makrils 4 Islandsmid frd pvi ad hans vard
fyrst vart i lok 19. aldar og fram 4 seinustu &r. A
bessu arabili tengjast skradar komur makrils adallega
premur timabilum, p.e. upphafi 20. aldar og hly-
vidristimabilum frd pvi um 1925-1945 og sidan frd
1996 og fram til dagsins i dag.

Abstract

The biology and fishery of makerel is briefly descri-
bed based on information from the litterature while
more detailed information is presented on the occur-
rence of mackerel in Icelandic waters during in the
last 100 years. The occurrecnce of mackerel is main-
Iy reported during three periods, at the onset of the
20th. century and then during two warm periods i.e.
1925-1945 and 1996 until present.

Inngangur

Atlantshafsmakrill  (Scomber scombrus, 1.
mynd) er ttbreiddur vida beggja vegna Nordur-
Atlantshafs. Vid austanvert Nordur-Atlantshaf
neer Gtbreidslusvaedid fra strondum Marokké til
nordur Noregs og einnig inn Svartahaf,
Midjardarhaf, Kattegat, Skagerak og Eystrasalt.
Ad nordvestanverdu neer utbreidslan sudur fra
strondum  Nordur-Kar6linufylkis { Banda-
rikjunum og nordur til Labrador (Gunnar Jons-
son og Jonbjorn Palsson 2006).

A undanférnum 4rum hefur makrill gengid
baedi vestar og nordar en adur i nordaustanverdu
Nordur-Atlantshafi. Samfara bvi hefur ut-
breidsla og magn makrils 4 Islandsmidum aukist
verulega. Pad er talid tengjast hlynun sjavar 4
sama tima og liklegt ma telja ad makrill seki
afram hingad nordureftir medan niverandi hly-
vidrisskeid varir. I pessum pistli er greint fra
helstu pattum { liffreedi, Gtbreidslu og veidum a
makril i nordaustanverdu Nordur-Atlantshafi
med gherslu 4 {slandsmid.

1. mynd. Makrill (mynd birt med leyfi Jons Baldurs
Hlidberg).

Figure 1. Mackerel (published with permission from
Jon Baldur Hlidberg).

Lifssaga

Makrill er kroftugur sundfiskur sem lifir ad
mestu sem torfufiskur i uthafinu. Hann getur
nad allt ad 25 ara aldri og sterstu einstaklingar
geta ordid um 60 cm langir og um 3 kg, en
vanalegast er fiskur i afla veidiskipa 30—40 cm
og 0,3-0,8 kg. (Iversen 2004). Makrill verdur
kynproska um 3 ara aldur. Hann er svifeta og
sidla vors, 4 sumrin og fyrri hluta hausts heldur
hann sig yfirleitt i yfirbordslogum par sem mest
er um dyrasvif og sjavarhiti hagsteedur (yfir 8 °
C). Pegar kolnar vid yfirbord seinni hluta 4ars
leitar hann i dypri og hlyrri sj6. Makrillinn er
ekki med sundmaga og par sem edlispyngd hans
er litlu meiri en sjavarins parf hann ad vera 4
stodugu sundi til pess ad sokkva ekki.
Makrillinn syndir oftast med opinn munninn
pannig ad talknin taki upp surefni og sii einnig
dyrasvif Gr sjonum. A nordleegum slédum er
raudata mikilveeg feeda makrils en hann er lika
tekifeerissinni og étur pa annad svif og fiska
sem hann redur vid eins og t.d. smasild og
sandsili. Pess ma geta ad sidastlidid sumar sast

lodna i mogum makrils uti fyrir Nord-
austurlandi.

Hrygning og gongur

[ austanverdu Nordur-Atlantshafi hrygnir

makrillinn 4 premur megin svedum en Alpj6da-
hafrannsoknaradid veitir veidiradgjof midad vid
ad um sé ad rada einn stofn (ICES 2009).
Stofninn er talinn vera samsettur af bremur
hrygningareiningum, sudur-, vestur- og Nordur-
sjavareiningu. Sudureiningin hrygnir skammt
undan strondum Spéanar og Portugals en

vestureiningin i Biskajafléa og nordur 4 boginn
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vestur af Irlandi og Bretlandi (2. mynd).
Dreifing eggja sudur og vestur stofneininganna
skarast i Biskajafloa og pvi er erfitt ad adskilja
mork beirra. Pridja stofneiningin hrygnir um
miobik Nordursjavar og nordur i Skagerak.

Hrygningartimi makrils er fra febraar og
fram { jGli. A sudursveedinu er adal hrygningar-
timabilid { april-mai, 4 vestursvaedinu i mai-
juni og 1 Nordursj6 og Skagerak er hamark
hrygningar { juni. Pegar hrygning hefst er hita-
stig 1 yfirbordslogum sjavar oft laegra en pegar
hin ner hdmarki og pvi & hrygningin sér oft
stad dypra vid upphaf hrygningnartimabilsins en
pegar lida tekur 4 pad (Iversen 2004).

Um arabil hafa vidtekar rannsoknir 4
hrygningarslédum makrils verid stundadar a
vegum Alpjédahafrannsdknaradsins par sem
reynt er ad meta eggjaframleidsiu stofnsins og
ber upplysingar, 4samt upplysingum um
landadan afla hvers argangs, eru notadar vid ad
meta sterd hrygningnarstofnsins. [ pessum
rannsoknum hefur pad m.a. vakid athygli hvad
sudur- og vesturhrygningarsvedin virdast af-
morkud og hvad pau hafa breyst 1itid i timans
rés pratt fyrir ad vera fyrir opnu tthafi. A hinn
boginn hefur hrygningarsvaedid i Nordursjo
minnkad mikid samfara minnkun hrygningar-
stofnsins par. Auk hrygningar 4 bessum
svedum hafa visindamenn séd visbendingar um
a0 hrygning geti att sér stad i Noregshafinu en
htn er talin 6veruleg pegar kemur ad vidhaldi
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2. mynd. Hrygningarstdédvar makrils i Nordaustur-
Atlantshafi.

Figure 2. Spawning areas of mackerel in the north-
eastern Atlantic Ocean.

heildarstofnsins (Iversen 2004).

Egg makrilsins eru um 1,0-1,4 mm i pver-
mal. Pau innihalda oliudropa sem halda egginu
4 floti en jafnframt er hann neering fyrir fostrid
og nyklakta lirfuna. Klaktimi eggja er um 5
dagar vid 16°C og nyklakin er lirfan um 3,5 mm
ad lengd (Iversen 2004). Voxtur makrils er mjog
hradur fyrstu manudi evinnar og ad hausti hefur
hann nad ad vaxa i um 15-20 cm lengd.

Ad aflokinni hrygningu ganga sudur- og
vestureiningarnar nordur & boginn inn i Noregs-
haf og Nordursjo til fedusflunar. Sunnan vid
Fereyjar virdast megin gongurnar oft greinast i
tvennt pannig ad 6nnur fer austan vid eyjarnar
og hin vestan vid peer. S4 hlutinn sem fer vestan
vid Feereyjar myndar sidan ad pvi er virdist
gonguna sem heldur afram til nordvesturs og
inn i islenska 16gsdogu sudaustur og austur af
landinu. Gangan sem fer austan vid Fereyjar
virdist oftast skipta sér nordaustan vid eyjarnar
pannig ad annar hlutinn heldur til sudausturs inn
i nordanverdan Nordursjo en hinn hlutinn heldur
afram til nordurs og inn i sudvestanvert Noregs-
haf. Yfirleitt heldur makrillinn sig i Noregshafi
fram { aglst-september eda bpangad til hann
heldur sudaustur 4 bdginn { att ad vetursetu-
sto0vunum sem eru adallega 1 Nordursjo, vestur
af Bretlandseyjum og i vid Biskajaflda. A
undanférmmum arum hafa veidar 1 Noregshafi
adallega verid stundadar seinni hluta sumars en
i nordanverdum Nordursj6 4 haustin og fram ad
aramotum. Talid er ad dreifing veidanna endur-
spegli ad storum hluta gongumynstur makrils-
ins.

Stofnsteerd og aflapréun

Sundmaginn er loftfyllt liffferi (bladra) ofarlega
i kvidarholi flestra fiska. Hann gegnir mikil-
veegu hlutverki vid stjornun a flotjafnvaegi fiska
i sjonum en auk pess tengist starfsemi hans
heyrnarskyni. Endurvarp fra fiski er breytilegt
eftir tegundum og stafar pad adallega fra
sundmaganum. Par sem makrill er ekki med
sundmaga hefur ekki verid unnt ad beita berg-
malsmeelingum sem skyldi vid mealingar 4 sterd
stofnsins. Mat Alpjodahafrannsdknaradsins 4
steerd makrilstofnsins byggir 4 fjolda fiska i afla
eftir argbngum og mati 4 sterd hrygningar-
stofnsins 4 grundvelli utbreidslu og fjolda eggja
eins og nefnt hefur verid. Rannsoknimar 4 Ut-
breidslu og fjolda eggja eru mjog kostnadar-
samar og seinlegar og pvi hafa per { seinni tid
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3. mynd. Stofnsteerd makrils 1987-2008
(Hafrannsoknir 146. 2009).

Figure 3. Stock size of mackerel 1987-2008
(Hafrannsoknir/Marine Research 146. 2009).

adeins verid framkvaemdar pridja hvert ar.
Sidari hluta juni na i sumar (2010) verdur
pessum fjolpjodlegu  hrygningarrannsoknum
haldid afram og ba munu sérfreedingar Haf-
rannsOknastofnunarinnar taka patt i peim 1 fyrsta
sinn 4 rannsoknaskipinu Arna Fridriksssyni.

bréun  Nordursjavarstofneiningarinnar — er
pekkt fra pvi upp ur 1960 og sudur- og
vestureininganna frd pvi upp ur 1970. Nordur-
sjavareiningin er talinn hafa verid mjog stor a 7.
aratugnum eda um 3,5 milljénir tonna. Hun
hrundi sidan vegna ofveidi snemma 4 8. ara-
tugnum og hefur ekki enn nad sér a strik.
Vesturstofneiningin er um pessar mundir lang-
steersti  hluti heildarstofnsins eda um 95%
(ICES, 2009).

Alpjédahafrannsdknaradio gerir i oktober a
hverju 4ri Ttuttekt 4 makrilstofninum i
Nordaustur-Atlantshafi. Préoun hrygningar-
stofnsins & darunum 1987-2008 bendir til pess ad
hrygningarstofninn hafi stekkad uar um 1,8
milljéonum tonna 4rid 2002 { um 2,8 milljonir
tonna arid 2008 (3. mynd). Su stadreynd ad allir
argangar fra 2001-2006, ad undanskyldum
arganginum fra 2003, eru taldir yfir medaltali
aranna 1972-2006 hefur studlad ad stekkun
stofnsins 4 undanférnum &rum. Veididlag &
stofninn var talid of mikid 4 drunum 1992-1995
og eins fra um 1999-2005 og 4rid 2009 haekkadi
veidialagid aftur verulega (ICES 2009).

Heildarafli makrils hefur verid tiltdlulega
stédugur eda um 675 pus. tonn undanfarin 20 4r.
Aflinn var mestur um 820 pus. tonn arid 1993
og 1994 og arid 2009 for hann { um 830 pus.
tonn. Minnstur var aflinn 4 pessu timabili taep
473 bus. tonn arid 2006. Fyrir 1973 var aflinn 1
Noregshafi litill eda innan vid 1000 tonn bratt

fyrir ad vitad sé til pess ad makrill hafi gengid {
Noregshaf 4 fyrri arum og aratugum. Afli
makrils { Noregshafi n4d1 hdmarki, um 135 pus.
tonnum, 4 drunum 1992, 1995 og 1998. Af peim
pjé0um sem veida makril i Noregshafi eru
Nordmenn og Russar atkvaedamestu
veidipjodirnar. Russar veida mest & alpjodlegu
hafsvedi 4 timabilinu fra jini-agust en
Nordmenn hafa yfirleitt veitt austar og sunnar i

norskri 16gsdgu i september—oktdber (Iversen
2004).

Makrill vi® island

I nylegri grein um makril sem hér er ad hluta
byggt & var m.a. fjallad nokkud um komur
makrils til {slands 4 undanférnum hundrad arum
eda svo (Olafur S. Astpérsson o.fl. 2010). Vid
nanari skodun heimilda hefur nu tekist ad fylla
enn frekar upp 1 pa sdgu og er hiin dregin saman
i t6flu 1. Makrill fannst fyrst med vissu vid
fsland i Hafnarfirdi 4rid 1895 og um svipad leyti
vard hans einnig vart i Vopnafirdi og Seydis-
firdi (tafla 1). Til fr60leiks ma pd einnig nefna
a0 1 riti sinu ,,Ein stutt undirréttning um Islands
agskiljanlegar nattrur” sem talid er ad hafi
verid samid 4 arunum 1640-1644 getur Jén
leerdi pess ad eitt vor hafi svo mikid af makril
hlaupid 4 land 4 Hornstréndum ad fjoérur og
vikur hafi verid paktar af honum (Jén
GuOmundsson, 1924). Vera kann ad i pessu
tilfelli hafi verid um makril ad reeda en erfitt er
hins vegar ad fullyrda um bad. I upphafi 20.
aldar vard makrils sidan vart vid landid af og til
en oftast var par um ad raeda staka fiska (tafla
1). A pessum arum var kalt 4 hafsvedinu vid
Island en upp ar 1915 foér sidan ad hlyna
(Unnsteinn Stefansson, 1999). Eins og adur er
getid er makrillinn sudrenn gongufiskur sem
heldur nordur 4 boginn til fedudflunar eftir
hrygningu og er sterd og vidatta faedu-
gangnanna talin tengjast umhverfisadsteedum &
hverjum tima. Pratt fyrir takmarkadar fiski-
rannsoknir vid Island i upphafi 20. aldar ma
telja liklegt ad peer endurspegli réttilega ad 4
peim ko6ldu arum sem ba riktu hafi sjaldnast
verid um ad reda verulegar gongur makrils 4
fslandsmid.

Arabilid 1925-1964 rikti hlyvidrisskeid 4
fslandsmidum og sérstaklega var hlytt 4 drunum
1925-1945 (Unnsteinn  Stefansson  1999).
Samfara pessum hlyindum virdist einnig sem
géngur makrils 4 hafsvadid umhverfis Island
hafi aukist og paer verid steerri en adur ad svo
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miklu leyti sem unnt er ad byggja slikt mat 4
tilteekum lysingum (tafla 1). Pad er athyglisvert
ad 4 um 20 4ra tiltolulega hlyju timabili &
drunum 1946-1964, sem var hluti hins langa
hlyvidrisskeids 4 arunum 1925-1964, virdist
makrils adeins einu sinni getid i islenskum
heimildum, p.e. 4rid 1963 (tafla 1). Hvort betta
stafar af pvi ad 4 pessu timabili hafi makrill alls
ekki gengid 4 grunnmid vid Island eda pa ad
komur hans hafi ekki lengur poétt fréttneemar er
erfitt ad fullyrda um. I pessu samhengi méa nefna
ad einn okkar hofunda var 4 sildveidum &
grunum 1959—1968 og sé pa aldrei makril. Iver-
sen (2004) getur pess hins vegar ad norskir
sildarbatar hafi stundum ordid varir vid makril-
torfur er peir sottu til sildveida & Islandsmidum
4 6. og 7. aratug sidustu aldar en hvar petta var
nédkveemlega i hafinu milli Noregs og Islands
kemur ekki fram.

A 4runum 1965-1971 t6k vid kalt timabil &
fslandsmidum med litlu innstreymi Atlants-
sjavar 4 Nordurmid og mikilli utbreidslu Pol-
sjavar. I framhaldi af pvi kom sidan timabil par
sem 4 skiptust 14 4ra timabil hlyrra og kaldra
skilyrda fram til 1995 (Anon 2009b). Fra
pessum arum er okkur adeins kunnugt um komu
makrils & midin vid island arid 1991, en pad ar
flokkast sem tiltdlulega hlytt ar 4 timabili
breytilegra umhverfisskilyrda (tafla 1 Anon
2009b).

Arid 1996 hofst 4 ny timabil hlyinda &
nordaustanverdu Nordur-Atlantshafi sem varad
hefur neer 6slitid sidan og med margvislegum
ghrifum & lifriki sjavar (Anon 2009b Olafur S.
Astpérsson og Jonbjom Palsson 2006; Olafur S.
Astporsson 2008). bad sama ar veiddist makrill
sudur af Surtsey og 4 nordaustur- og nordur-
midum en péa hafdi hann ekki fengist vid fsland
svo vitad sé sidan sumarid 1991 (tafla 1). Jafn-
framt veiddust samkvemt aflaskréningum
Fiskistofu ram 400 tonn af makril sem aukaafli
vid sildveidar austast i islensku fiskvei0ilogsog-
unni (4. mynd). Arid 1997 veiddist makrill i
Rosagardinum og arid 1998 i Skeidarardjupi og
Gardssj6. Engar upplysingar um makril innan
fiskveidilogsdgunnar ~ barust Hafrannsokna-
stofnuninni 4rid 1999 en 4arid 2000 fékkst hann 4
Eldeyjarbanka og pa veiddust einnig ram 200
tonn sem medafli vid sildveidar { austasta hluta
fiskveidilogsogunnar. Arid 2001 fékkst makrill
svo vid Snafellsnes. Fra arinu 2002 hefur
makrils ordid vart hér vid land 4 hverju ari og
jafnframt { stédugt auknum meli og & vidattu-
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4. mynd. Makrilafli islenskra skipa i islenskri 16gsdgu
og utan hennar & arunum 1996-2009.

Figure 4. Mackerel catch of Icelandic vessels within
and outside the Icelandic EEZ in 1996-2009.

meiri svedum samkvemt afladagbokum
veidiskipa. A arunum 2002-2009 hefur aflinn
innan islenskrar 16gsogu aukist fra pvi ad vera
um 20 tonn arid 2002 i ramlega 112 pusund
tonn 4rid 2009 (4. mynd). A pessum arum hafa
islensk skip einnig fengi® nokkurn makrilafla i
fereyskri 16gsdgu en hann hefur farid
minnkandi sem hlutfall af heildarafla med
aukum afla innan islenskrar 16gsdgu. Pau tvo ar
sem veidin innan 16gsdgunnar hefur verid lang
mest, p.e. 2008 og 2009, hefur sterstu hluti
aflans fengist yfir eda rétt nordan vid Islands-
Fereyja hrygginn. (5. mynd). A Islandsmidum
hefur 35-40 cm eda 4—7 ara makrill verid mest
aberandi 1 veidinni. Staerstu fiskarnir i aflanum
hér vid land hafa hins vegar verid 45-47 cm
(10-12 4ra). Sumarid 2009 veiddi rannsokna-
skipid Arni Fridriksson 48 cm makril sem vog

1071 gr. Dbetta mun vera stersti skradi
makrillinn  hér vid land. Umfangsmiklar
rannsoknir Hafrannsoknastofnunarinnar  og

veidiskipsins Hoffells i dgast 2009 syndu ad
makril var ad finna i nénast allri { islensku
fiskveidilogsogunni ad undanskildum
Nordvesturmidum sem ekki voru kénnud (6.
mynd). Mestur afli fékkst a vidattumiklu svaedi
undan Austfjordum en einnig var tdluvert um
makril 4 afmorkudum svedum undan sudaustur-
strondinni  og sunnanverdri vesturstrondinni.
NiSurstodur pessara rannsokna og frekari
athugana med veidiskipum i september 2009
benda einnig til pess ad makrillinn dvelji ni
lengur vid landid en fyrir nokkrum arum.

A 7. mynd eru syndar komur makrils 4
fslandsmid yfir ramlega 100 ara timabil. I stor-
um drittum ma segja ad peer virdast bundnar
premur megin timabilum, b.e. upphafi 20. aldar
pegar makrils er fyrst getid vid Island, hlyinda-
drum fra pvi um 1925-1945 og sidan hlyara-
timabilinu sem hofst 1996 og stendur enn. i
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5. mynd. Dreifing veida islenskra skipa & markril 2006—2009 (tonn/fersjomilu).

Figure 5. Distribution of the catch of mackerel by Icelandic vessels in 2006-2009 (tonnes/square mile).

sambandi vid 6. mynd er p6 vert ad hafa i huga
ad i dag eru rannsOknir 4 midum vid Island
langtum umfangsmeiri en adur fyrr og
upplysingafledi fra sjoménnum meira en i
byrjun og 4 fyrri hluta 20. Aldar. Pad eru pvi
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6. mynd. Makrilafli (kg/togtima) i rannsoknaleidédng-
rum rs. Arna Fridrikssonar og ms. Hoffells i islenskri
16gs6gu i agust 2009.

Figure 6. The catch of mackerel (kg/trawling hour)
during a research survey within the Icelandic EEZ in
August 2009.

mun meiri likur 4 pvi nd ad vart verdi vid og
tilkynnt um ferdir sjaldgefra fiska . Engu ad
sidur er Oheett ad fullyrda ad auknar gdngur
makrils 4 Islandsmid tengjast svo ekki verdur
um villst hlyvidrisskeidum { hafinu.

Nidurlag

Préunin 1 ttbreidslu, magni og veidum & makril
vid Island undanfarin 4r synir hversu miklar
nattirulegar breytingar geta att sér stad i 1t-
breidslu fiskistofna 4 tiltdlulega stuttum tima.
b6 ad stofnsteerd markrils hafi ekki vaxid veru-
lega undanfarin 10-15 ar (3. mynd) hefur ut-
breidslan samfara breyttum umhvefisskilyroum
gerbreyst og fiskur sem fyrir jafnlongum tima
var talinn medal flekinga vid landid er nu
medal mikilvaegra nytjastofna. Ef umhverfis-
skilyrdi verda svipud og verid hefur og
makrilstofninn verdur afram tiltélulega stor ma
buast vid ad makrill haldi afram ad ganga 4
Islandsmid, amk. yfir sumarménudina. Ef
astand sjavar breytist hins vegar til bess sem var
fyrir 1996 eda ad stofninn minnkar mikid kann
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7. mynd. Komur makrils & islandsmi6 eru bundnar vié 3 megin timabil, p.e. i upphafi 20. aldar, timabilid 1925-
1945 og sidan & undan férnum 15 arum. Sidari timabilin svara til hlyindaskeida i Nordur-Atlantshafi.

Figure 7. Records of mackerel in Icelandic waters are mainly confined to 3 periods, i.e. the beginning of the 20th
century (when mackerel was first recorded), during the years 1925-1945 and during past 15 years. The last two
periods correspond to marked warm water periods in the North— Atlantic Ocean.

svo ad fara ad makrill verdi aftur adeins flak-
ingur hér vid land. Mikilvaegt er i pessu 1j6si ad
Hafrannsoknastofnunin verdi 4 naestu arum i
adstodu til pess ad stunda 6flugar fiskifreedi- og
umhverfisrannsoknir tengdar liffreedi, utbreidslu
og gdgnum makrils 4 nordlegar slodir.
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